AKTUELLA ERBJUDANDEN 29/4-5/5

Arninge C « Stuvsta « Huddinge « Danderyd « Garnisonen Linkdping « Haninge « Haggvik « Kungsangen « Marsta « Norrteljeporten
Nyképing  Orminge « Risdngen « Rotebro « Spanga « Stringnis « Sundby Park « Tumba « Varmdo « Vastberga « Akersberga

HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

PAGENLIMPAN
Pagen. 900 g.
Jfr-pris 27:67/kg.
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Gicany

CHORIZp ™

MEDLEMSPRIS

DRUVOR KRYDDIGA KORVAR
Indien. Klass 1. | ask. S Sverige/Scan. Kylda. Valj mellan olika sorter.
500 g. Jfr-pris 50:-/kg. . Géller ej entrecotekorv. 200-300 g. Jfr-pris 81:67-122:50/kg.

MAX 2 ST/HUSHALL.

FLASKYTTERFILE
Sverige/Nybergs Deli.
Kyld. Ca 1000 g.

ki‘.‘rr"r FHﬂNF‘T
. A [c] 3
FLASK-

YTTERFILE

920
/kg




NU TANDER VI GRILLEN

PREpiens

G r!}!’-‘ﬂ:”

QUMELESS

o WERERL 2 e

RIBFINGERS

- Sverige/Dalsjofors. - :
Kylda. Benfri. Fardigkokta bitarav notkott -

Werrns

50; G
NbTFARS

MAX 4 ST/HUSHALL.

NOTFARS
Irland/John’s Selection. Kyld. 500 g. Jfr-pris 89:80/kg.

4 \aﬂnu ﬂﬂh@ Illi"l
muﬂ ‘T*“‘-“”

mdﬁl*
lp";m

SALSICCIA
Nonna Elide. Kyld. Fri fran gluten, laktos och soja.

Valj mellan olika sorter. 300 g. Jfr-pris 116:67/kg.

all" " 7 9‘/51:

KYCKLING-

FILE 4-PACK

Sverige/Kronfagel. Fryst.
4x150 g. Jfr-pris 131:67/kg.

KOTT FRAN \
SVERIGE

SVERIGE

NOTSPETT

Sverige/Scan.
400 g. Jfr-pris 199:75/kg.

KYCKLING LAGAT & KLART
Sverige/Guldfageln. Kyld. Valj mellan skivad bréstfilé,

salladskyckling eller innerfiléer. 200 g. Jfr-pris 199:50/kg.

‘ Kyckling
£ ; Tunna inneriftder f

TUNNA )
KYCKLINGINNERFILEER

Sverige/Lénneberga.
450-500 g. Jfr-pris 139:80-155:33/kg.

MAX 2 ST/HUSHALL.

/kg FLASKYTTERFILE

Sverige/Nybergs Deli.
Kyld. Ca 1000 g.

GRILLKRYDDAD FLASKKARRE

Sverige/Coop. Kyld. Noga utvalt fran svenska
gardar. Skivad. Med ben. Ca 1500 g.

BT FHAn
SVERIGE

GRILLSKIVA
Sverige/Gudruns.
Kyld. Av nét. Krydd-
marinerad. Ca 800 g.

KAMBEN
Sverige/
Dalsjdfors.

; Av flask.
e Ca 900 g.
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KVISTTOMATER

Nederlanderna. Klass 1.

VECKANS BASTA
FRUKT & GRONT

27?2°

PAPRIKA
MINIMIX
Spanien. Klass 1.
200 g. Jfr-pris
139:50/kg.

=3, o X ,
I N l : \ P C t—’
e frp. ANMGLAMARK %

GRON SPARRIS

Italien/Spanien. Klass 1.
250 g. Jfr-pris 139:60/kg.

EKOLOGISK
BABYSPENAT/RUCCOLA
Land: Se forp./Anglamark.

Klass 1.70 g. Jfr-pris 178:57/kg.

3’-5‘ Var féirs/kmm]fw”mt":
S ubbin. pongarrin LIRS
—~ 25.- o du infe ar hett najd.

./f6rp Tﬂb WW”[. VALV OCh

GRONA DRUVOR

Indien. Klass 1. | ask.
500 g. Jfr-pris 50:-/kg.

== e i ik
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Mandag

HELA VECKANS MAT

Tisdag

Onsdag

Helgt

Beyond Burger
BBQ time

VECKANS

VEGO

med qﬂ!hdéifeta o it
ocrfgranﬁtéﬁpleﬂ A

| Flaskkarré i,
imed bakpots
Ve dh‘dragonsmor

P s

BEYOND

BURGER/MINCE

Beyond Meat. Vaxtbaserad/plantbaserad
fars. 227-300 g. Jfr-pris 99:67-131:72/kg.

sass

3%

SALSICCIA

Nonna Elide.

rﬁaﬁ‘“““rﬂ ¥, e

ClA

Kyld. Fri fran gluten, laktos och soja. Valj
mellan olika sorter. 300 g. Jfr-pris 116:67/kg.

KYCKLING

LAGAT 8 KLART
Sverige/Guldfageln. Kyld.

Valj mellan skivad brostfilé, salladskyckling
eller innerfiléer. 200 g. Jfr-pris 199:50/kg.

KRYDDIGA KORVAR

Sverige/Scan. Kylda. Valj mellan
olika sorter. Galler ej entrecotekorv.
200-300 g. Jfr-pris 81:67-122:50/kg.

(Ol O]
m‘ﬁ e

A ‘f?'x
M

-k"!.'h.

GRILLKRYDDAD
FLASKKARRE

Sverige/Coop. Kyld. Noga utvalt fran
svenska gérdar. Skivad. Med ben. Ca 1500 g.

%Ea: k]
ﬂzmm.

GRADDGLASS

Sia Glass. Valj mellan olika sorter.

1,5 liter. Jfr-pris 26:60/liter.

MEDLEMSPRIS

..2‘;*?_:?@«
il[.

1 S5LITER

90
Ist
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Veckans tips fran delikatossen!

]
E’gu'.'r:g?,lﬁ.& MORKROSTAD
i SKINKA
M{}rkmstad Sverige/Jakobsdals.

ga].lersk' ] Jfr-pris 229:-/kg.
—med linnsivap [ - : ; CAMBOZOLA
B iy Sww : N~ ¥ cLAssIC

Késerei Champignon.
Jfr-pris 279:-/kg.

<oket MbjbwLer.’

: CHOKLAD-
VESTERHAVS- FONDANT KORVSTROGANOFF MED RIS
OST 29% 2-PACK Picadeli. 400 g.

B & P. Jfr-pris 299:-/kg. Werners Gourmetservice. 180 g. N ol @ 6. 0 0 6 o 0000 00w0e

GALLER
TORSDAG-SONDAG

Erbjudandena galler endast
torsdag 2/5-soéndag 5/5.

OXFILE
Brasilien/Naturkott.
Kyld. Ca 900-1600 g.

GALLER
TORSDAG-SONDAG

(‘\} o —
Ol allatenints i &y . A g ;: - 'n.%l‘
GRILLADE -,
PASTRAMI | =

r CHﬁmw i
:r..ﬁ'" s
- E": ~ GALLER

GALLER
TORSDAG-SONDAG

TORSDAG-SONDAG
zo s Ihg 1 5 s /ask

GRILLAD PASTRAMI MINICIABATTA 8-PACK CHAMPINJONER
Jakobsdals. Jfr-pris 200:-/kg. Coop. 560 g. Jfr-pris 35:71/kg. Polen. Klass 1. 250 g. Jfr-pris 60:-/kg.
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JUICE
D o KAFFE HELA
G O God Morgon. Valj mellan BONOR

‘égﬁ G 0 D A\ zg;lgi)np[\;lﬁtﬁ?etrr.opica[ 1 . . Llall\l:azza.t Véilj% (r;r(\)e&)llan
MOR AR T I \ i olika sorter. g.

APPLE W oRaNGE

WITH VITAMIN G

squeezed fruit | N E c TA R
| FRON CONCENTRATE WITH VITAMIN . i — HAVRE-

0% SAUEEZED FRUIT ; 8 R D'RYCK
WITH 1UIGY BITS : : . el
4 19 [ ; " alj mellan
havredryck
barista och
sunshine.
1 liter.
Jfr-pris
16:-/liter.

| L MEDLEMSPRIS

Latta. Valj mellan olika sorter. Galler
ej Latta mini. 600 g. Jfr-pris 33:17/kg.

PAGENLIMPAN
Pagen. 900 g. Jfr-pris 27:67/kg.

LAGRAD OST
Allerum. Valj mellan

olika sorter. 375-400 g.
Jfr-pris 149:75-159:73/kg.

SMORGASPALAGG

Sverige/Jakobsdals. Valj mellan olika sorter.
80-120 g. Jfr-pris 224:17-336:25/kg.

QD =
HAVRE |
GRY

HATURLEET LA BOAD M TAIT =
VALESD b VM L vAEm

MINI BABYBEL 6-PACK/

CHEEZ DIPPERS JORDNOTSMOR
Babybel/Den skrattande kon. Valj mellan HAVREGRYN Skippy. Valj mellan olika sorter.
olika sorter. 120-175 g. Jfr-pris 113:71-165:83/kg. Axa. 750 g. Jfr-pris 20:-/kg. 340 g. Jfr-pris 102:65/kg.
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HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

HASSELNDTTER & DAD R

ARMIND, SETHING
oot GARAER w8
TILL BAHKTNG, s oy

OCH BARRER g rina

i g
5 o wak l-.:::'h

MEDLEMSPRIS

FLORSOCKER
" Coop. 250 g. Jfr-pris 30:-/kg.
GRANOLA/MUSLI
Pauluns. Valj mellan olika sorter.
350-450 g. Jfr-pris 99:78-128:29/kg.

A

AMNGLAMARK
E CED QG
- MILD YOGHURT
ANMGLAMARK ‘.‘ MATURELL

SO HATURLIG FERTRALT
FOED FA SVEMEE MISLE

SVENSK T
GRILLOST ' EKOLOGISK

i "".'.‘Ii._" o ‘ MILD YOGHURT '
ik . : Anglamark. Naturell. -
e 1

1500 g. Jfr-pris 13:33/kg.
KAKOR

Coop. Valj mellan olika sorter.
300 g. Jfr-pris 50:-/kg.
15L

MEDLEMSPRIS

EKOLOGISK GRILLOST
Anglamark. Kyld. 200 g. Jfr-pris 150:-/st.

B @
TunsurlLé

|5rmu SOCLI

KRYDDIGA

KORVAR -

Sverige/Scan. Kyld. | N | L

Valj mellan olika sorter. R su, TORSKFILE 3-PACK
Galler ej entrecotekorv. Coop. Fryst. 400 g.

200-300 g. Jfr-pris 81:67- Jfr--pijis 175:-/kg.
122:50/kg. Latin: Gadus morhua.
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dFageln
AApBARLLARE * “ (1111(.1 F ba | de ] n

(:‘;‘J\

VRADTRERILLupy

,',' verlge/Guldfdgeln Frys WValjmellan olika sorter. Galler ej
g._Jfr pris 73:80-105:43/kg.

‘ul

FET pigeEs 5 M \

BEYOND BURGER/MINCE VEGETARISKA PRODUKTER
5 5 KYLDA SASER
232631?3%%I\éleJaf:._\F/)?i);tgg.s:;ids/ﬁl7azn/'t<bgaserad fars. Halsans Kok. Fryst. Valj mellan olika sorter. Lohmanders. Kylda. Vilj mellan olika sorter.
: ' e 700-720 g. Jfr-pris 109:72-112:86/kg. 230 ml. Jfr-pris 76:09/liter.

& WHITE P Y e s Mwﬁ?ﬂi& '
T ” wlls“

" -

. ¢ , ' Y]
= 2FOR

Y e o B e

FARDIGRATTER
Findus. Frysta. Valj mellan olika sorters Dagens. 340-400 g.

HOTS
Lithells. 400 g. Jfr-pris 43:75/kg.

Llafgand | 3"-""-'

_ m.frmaarrfm.s'a.#pggp .

xmxuﬂcﬁ

och broccot

meied bguehilngfith, mpEsarsiia, soiforkag (o

s MATPAJ
DELIKATESSKOTTBULLAR Dafgards. Frysta. Valj mellan PASTA
Sverige/Scan. Kylda. 450 g. Jfr-pris 122:-/kg. olika sorter. 240 g. Garofalo. Valj mellan olika sorter.
500 g. Jfr-pris 30:-/kg.
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JUST NU!

SNACKS

Pringles. Valj mellan
olika sorter. 165-200 g.
Jfr-pris 125-151:52/kg.

Hladdltaka .

. Baanere it gy ST t
- oy
m&' L . b
i

—
\H = _,.‘ ‘E'ﬂ, .
S GRADDGLASS
“ll’ e Sia Glass. Valj mellan olika sorter.

1,5 liter. Jfr-pris 26:60/liter.

LGSVIKTSGODIS

69 /kg

MEDLEMSPRIS

LOSVIKTSGODIS

GLASS FLERPACK
Triumfglass. Géller ej Farbror Arnes.
Valj mellan olika 4-6 pack.

Jfr-pris 6:65-9:98/st.

CHEESE-
FLIPS
Coop. 250 g. EKOLOGISK
Jfr-pris 80:-/kg. B . FRUKTDRYCK
I Smakis. Valj mellan olika
EE&EE?&E‘& © sorter. 25 cl. Jfr-pris 18:-/liter.

ENERGIDRYCK
Prime. Valj mellan olika sorter. 50 cl.
Jfr-pris 39:-/liter. Pant tillkommer.

“EOAMLOSA™
L& SVARTA VINBAR FQ‘ -

MINERAL-/
KOLSYRAT
VATTEN

Ramlésa. Valj
mellan olika sorter.

LASK 6-PACK 150 cl. Jfr-pris ALKOHOLFRI OL 6-PACK
Trocadero. Valj mellan Trocadero och Trocadero Zero. 6:67/liter. Pant Mariestads/Norrlands Guld. _
6x33 cl. Jfr-pris 15:10/liter. Pant tillkommer. tillkommer. 6x33 cl. Jfr-pris 17:63/liter. Pant tillkommer.
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“FRUITY ORGANIC
H: & sl 100%

ORGAMNI "-.
|

100% FRU '
— od

Hs FP‘

GRGANIG

100% FRUIT_

PRUEEEET B

H: FP@

ORGAMNIC

100% FRUIT__

KLAMPASAR

Hipp. Valj mellan olika sorter. Fran 4 ménader.
100 g. Jfr-pris 118:-/kg.

558

T

ROSOR
FAIRTRADE 9-PACK

Spira. 40 cm. Valj mellan olika farger.

Mubrilets

% Nutritett

_VERY LOW CALORIE DIET

RICH CHOCOLATE

25%

RABATT

MALTIDSERSATTNING
Nutrilett. Valj mellan olika sorter. 10-20 st.

NEJLIKA
Spira.

STJARNOGA
Spira.

MILKSHAKE
Barebells. Valj mellan olika sorter. 330 ml.
Jfr-pris 60:61/liter.

Medlemsrabatt
hos Synoptik

Du som Coop-medlem far 25% rabatt pa ett helt
kdép hos Synoptik — bade i butik och online. Handla
glasogon, solglasdgon och linser till medlemspris

och boka enkelt tid fér synundersékning.
Lds mer pa coop.se/synoptik

-

P

10
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TOA
TO!
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SMART

HUSHALLspaoy

E

\g SMART (W ‘oniirom
TOALETTPAPPER T RL-1/2,
TOALETTPAPIR

GRL

TOALETTPAPPER/HUSHALLSPAPPER
Serla. Valj mellan hushéllspapper 3-pack

och toalettpapper 6-pack. 570-996 g.

Jfr-pris 29:78-52:04/kg. =

[

FLEXISLANG
Grouw. Inkl. spray
pistol 5-15 meter.
Ord. pris 169:-/st.

PLANTJORD

Anglamark. Godkand for
ekologisk odling. 40 liter. Ord. pris 69:95/st.

8 /st

SPARA 30:-

INSEKTSHOTELL
Grouw. Valj mellan olika
varianter och storlekar.
20x7,5x16 cm. Ord. pris 79:-/st.

® /st

SPARA 500:-

FLORIDA VISION 4
Gasolgrill inkl. glaslock med
rejal grillyta. Med dubbelisolerat
lock férsett med termometer i
rostfritt utférande. 4 huvudbrén-
nare i rostfritt stal. 2 sidobord,
varav det ena forsett med en
extrasidobrénnare. Grillgaller i
emaljerat gjutjarn som ger hog
varmeeffekt. Varmhallnings-
hylla, hjul och piezotandning.
Gasreglator och slang ingar ej.
Effekt: 17.2 K Watt.

Ho6jd: 115 cm, Bredd: 144 cm,
Djup: 61 cm, Grillyta: 73.9x44 cm.
Ord. pris 3499:-/st.
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BIG VALUE pack

MASKINDISKTABLETTER

Finish. Valj mellan olika sorter. 58-76 st.
Jfr-pris 1:18-1:55/tvatt.

FRAN

- =

VATTENKANNA

Nyby. Av zink. Finns i tva storlekar.
5 liter: ord. pris 169:-/st Nu: 149:-/st.
10 liter: ord. pris 199:-/st. Nu 169:-/st.

o A o Fi FII:E -
aenre ..aiflamq-'.
*“t ] Instant

instant ' BRQ ( swor coal
BBQ Chafg =
sl

2 FOR 49:-
3 FOR 69:-
"4 FOR 85:-

GRILLKOL PORTIONSPASE
Fire&Flame. Portionspase med grillkol som passar
perfekt till picknick i en portabel engangsgrill eller

vid eldstad pa offentlig grillplats. 700 g.
Ord. pris 29:90/st.

349:-

SPARA 80:-

PICKNICKGRILL
HALMSTAD

Nordic Season. Av emaljerat
rostfritt stal med handtag

av plast. Matt 46x30,5x35 cm.
Har ett fallbart stativ som laser
locket vid transport. Ord. pris 429:-/st.

1



HOS 0SS FARDU

BAST

P R I s | .:::: ’ l 1“ ' -‘—— :
SOM MEDLEM Tie
NoreAR
e 500 G En enklare

| soo®

[ Ja—
| ——

handling

Ist

m -».
MAX 4 ST/HUSHALL.

Irr‘lg:i.zaﬁssSelection. Handla pa coop-se
Fetthalt 20%. 500 g. Jfr-pris 89:80/kg. o0 ° °
o & orpre e och hamta i butik.

Valkommen!

'._____’——‘

GRANOLA/MUSLI

Pauluns. Valj mellan
olika sorter. 350-450 g.
Jfr-pris 99:78-128:29/kg.

ORANGE
NECTAR

“’ fraiche

%
%37 % . MEDLEMSPRIS
= ‘h CREME FRAICHE JUICE
23 T d Coop. Kyld. Naturell. God Morgon. Valj mellan apelsin nektar, tropical
- 5 dl. Jfr-pris 40:-/liter. och apple. 1 liter.

Veckans

SCANNA
SJALV-PRIS

med ShopExpress

ShopExpress ingar i ditt medlemskap. Dra ditt medlemskort
for att hamta ut ett handtag, scanna dina varor och betala
utan att koéa. Géller pa Stora Coop nir du som medlem handlar
med ShopExpress. Reservation for ev. slutforsaljning.

Knaprig

ROSTAD
Lbl-( '

"-F Fluum : 00
& smokik ‘ 2

MEDLEMSPRIS MED
SHOP EXPRESS

ROSTAD LOK
Coop. 100 g. Jfr-pris 75:-/kg.

Vi jobbar alltid fér att vara utskick ska ha sé lag miljépaverkan som méjligt. Bland annat genom atervinningsbara material, miljocertifierad produktion och klimatkompenserad distribution. Hjalp oss genom att lamna det hér bladet i pappersétervinningen nar du &r klar.

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du &aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella frdgor om Coop.
Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Ld4s mer och anmal
dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r begransade i antal kop ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal gdnger som
framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.

lonkdping, Akalla 2024

0050

alli. 5 ° .\/.
?ﬁ;ﬂsﬁﬂn m svz@m Sskombispel @ Ilve it

ShopExpress folkspel /%mmm /4»/:/4
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