
MAX 2 ST/HUSHÅLL.

FÄRSK FLÄSKKARRÉ 
Sverige/Coop. Kyld. Benfri. I bit. Ca 1000-1200 g. 

FLÄSKKARRÉ

69)=/kg
MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/HUSHÅLL. 

KYCKLINGBRÖSTFILÉER 
Sverige/Guldfågeln. Frysta. 1 kg. 

79)=/st
MEDLEMSPRIS

5% 
RABATT
  på ordinarie priser

Gäller varje tisdag t.o.m.  
30 juni för dig som är eller blir 

medlem och handlar för över 200 kr.

MEDLEMS- 
TISDAG

Rabatten finns laddad direkt på kortet och gäller endast i denna butik samt  
även för dig som ännu inte är medlem och väljer att teckna medlemskap direkt 
i din butik. Gäller ej tobak, lotter, läkemedel, nikotinprodukter, spel eller andra 
förmedlade tjänster. Erbjudandet gäller enbart för produkter till ordinarie pris, 

och är ej kombinerbart med andra procentrabatter.

Strömstad • Kungshamn • Skogslyckan • Färgelanda • Hunnebostrand • Grebbestad • Fjällbacka • Uddevalla Göteborgsvägen • Bengtsfors 
Mustadfors • Ed • Åmål Mellanbrogatan

MAX 1 KÖP/HUSHÅLL.

KAFFE 
Classic. Välj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 79:-/kg. 

2 FÖR

79k
MEDLEMSPRIS

SVENSKA ÄPPLEN 
Sverige. Klass 1. Välj mellan röda och gröna. 

20k/kg
MEDLEMSPRIS

AKTUELLA 
ERBJUDANDEN
18/3–24/3
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GODA TIPS TILL MIDDAG

Räksallad med 
ägg, primörer 

och pepparrots- 
dressing

HANDSKALADE RÄKOR/KRÄFTOR 
Kosterfiskarn. Handskalade. 420 g. Jfr-pris 412:50/kg utan 
sås/spad. Latin: Pandalus borealis/Procambarus clarkii. 

99k/st

KYCKLING LAGAT & KLART 
Sverige/Guldfågeln. Kyld. Välj mellan skivad bröstfilé, 
salladskyckling eller innerfiléer. 200 g. Jfr-pris 199:50/kg. 

39)=/st

FÄRSK FLÄSKFILÉ 
Danmark/Danish Crown. Kyld. Ca 590 g. 

99k/kg

KALKONBRÖSTFILÉ 
Sverige/Ingelsta Kalkon. Kyld. 400 g. 
Jfr-pris 222:50/kg. 

89k/st

HEL KALKON 
Sverige/Ingelsta Kalkon. Fryst. Ca 4 kg. 

69)=/kg

LAXFILÉ

199k/kg

FÄRSK LAXFILÉ
Norge/Harbour. Kyld. Odlad. Vakuumförpackad. Latin: Salmo salar. Ca 1 kg.

Laxgryta

GOD
PÅSK!
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Deviled 
eggs

FÄRDIGRÄTTER 
Carolines Kök. Kylda. Välj mellan olika sorter. 400 g. 

59)=/st

MAJONNÄS 
Heinz. 400 ml. Jfr-pris 74:75/liter. 

29)=/st

COLESLAW 
Coop. 200 g. Jfr-pris 75:-/kg. 

15k/st
MEDLEMSPRIS

EKOLOGISK FETAOST
Änglamark. 150 g. Jfr-pris 166:67/kg. 

25k/st
MEDLEMSPRIS

TURKISK YOGHURT 
Lindahls. Fetthalt 3,5 och 10%. 
Gäller ej ekologisk och laktosfri. 1 kg. 

32)=/st
MEDLEMSPRIS

KALKONKÖTTBULLAR/-PRINSKORV 
Sverige/Ingelsta Kalkon. Kylda. 320-400 g. 
Jfr-pris 124:75-155:94/kg. 

49)=/st

MAX 2 ST/HUSHÅLL. 

KYCKLINGBRÖSTFILÉER 
Sverige/Guldfågeln. Frysta. 1 kg. 

79)=/st
MEDLEMSPRIS

MJÖL 
Kungsörnen. Välj mellan vetemjöl, pizzamjöl och 
lantbrödsmjöl. 1,5-2 kg. Jfr-pris 9:45-12:60/kg. 

MJÖL

18)=/st
MEDLEMSPRIS
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Hos Coop hittar du förstås alltid bra erbjudanden och ständigt 
låga priser på gröna varor. Håll bara utkik efter den gröna 

vägvisaren i din butik – varje vecka. 

VECKANS VEGO

ZUCCHINI 
Spanien. Klass 1. 355 g. Jfr-pris 41:97/kg. 

ZUCCHINI

14)=/st

TULPANER 9-PACK 
Odlade i Sverige/Coop. Välj mellan olika färger. 

SVENSKA ÄPPLEN 
Sverige. Klass 1. Välj mellan röda och gröna. 

20k/kg
MEDLEMSPRIS

KIWI I KORG 
Italien/Xtra. Klass 2. I korg. 800 g. Jfr-pris 37:38/kg. 

29)=/st

EKOLOGISKA APELSINER
Spanien. Klass 1. 750 g. Jfr-pris 39:87/kg.

29)=/st

Vår färskvarugaranti:
Dubbla pengarna tillbaka 
om du inte är helt nöjd.
Ta med varan och kvittot 

till din butik.  

GOD
PÅSK!

Zucchinibiffar 
med parmesan 
och yoghurtsås

49)=/st

BROCCOLI 
Spanien/Coop. Klass 1. Ca 250 g. Jfr-pris 50:-/kg.

2 FÖR

25k

PÅSKLILJA/TETE-A-TETE 
Odlade i Sverige/Spira. 12-13 cm kruka. Välj mellan 
stor påsklilja Carlton och småblommig påsklilja 
Tête-à-tête. Latin: Narcissus Tetate. 

2 FÖR

49k
MEDLEMSPRIS
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FRUKTMUMS KLÄMPÅSE 
Semper. Välj mellan olika sorter. 110 g. 
Jfr-pris 118:18/kg.

SALAMI 
Sverige/Grilstad. Välj mellan olika sorter. 
80-100 g. Jfr-pris 199-248:75/kg. 

19)=/st

SMÖRGÅSPÅLÄGG TUNNA SKIVOR 
Sverige/Coop. Kylda. Välj mellan olika sorters 
tunna skivor. 140-200 g. Jfr-pris 112:50-160:71/kg. 

2 FÖR

45k
MEDLEMSPRIS

LAGRAD OST 
Allerum. Välj mellan olika sorter. 375-400 g. 
Jfr-pris 149:75-159:73/kg. 

59)=/st

LAKTOSFRI SMAKSATT YOGHURT/KEFIR 
Valio. Välj mellan olika sorter. Gäller ej naturell 
och ekologisk. 1000 g. 

25k/st
MEDLEMSPRIS

FÄRDIGA MACKOR 
Italsandwich. Välj mellan olika sorter. 130-140 g.

29)=/st

MILD KVARG/GREKISK YOGHURT 
Arla. Välj mellan mild kvarg och grekisk yoghurt. 
Gäller även laktosfri. 1000 g.

JUICE   Bravo. Välj mellan apelsin/mandarin/äpple, 
exotisk, röd apelsin, tropisk, äpple, äpple/päron. 
2 liter. Jfr-pris 17:45/liter. 

3 FÖR

39k

32)=/st
MEDLEMSPRIS

MAX 1 KÖP/HUSHÅLL.

KAFFE 
Classic. Välj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 79:-/kg. 

2 FÖR

79k
MEDLEMSPRIS

2 LITER

34)=/st
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Registrera eller 
uppdatera 

din e-post här1.   Gå in på coop.se/utskick
2.  Logga in eller skapa inlogg.
3.   Uppdatera din e-postadress om du be höver 

och aktivera alla utskick från Coop.

Så här missar du inga  
medlemserbjudanden: Ladda 

ner Coop-
appen!

Tjäna bonuspoäng  
hos våra partner

Använd sedan dina intjänade bonuspoäng till värdecheckar att handla på Coop.  
Logga in som medlem i Poäng shoppen och se hur stor rabatt du kan få. Gå in på coop.se/poangshop

NYHET! 

Nyhet! Månadsbonus  
direkt i kassan

NYHET! 

Aktivera autoväxling så omvandlas din bonus till en värdecheck  
varje månad, redo att användas i våra butiker. Gäller ej online.
Läs mer på coop.se/matbonus eller scanna QR-koden

100 kr

500 kr

MER SOM MEDLEM
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ANSÖK NU OCH FÅ

EXTRA BONUS-
POÄNG* 

10 000

*Erbjudandet om 10 000 bonuspoäng gäller vid godkänd ansökan och är värd ca 100 kr. Effektiv ränta är 20,51 % vid betalning med e-faktura  
(24,25 % med pappersfaktura) vid en nyttjad kredit på 20 000 kr återbetalt under 1 år (2023-11-01).

Coop Mastercard Mer är mer än ett matkort. Betala med kortet  
och tjäna extra poäng på allt från skidresan till middagen. Ingen 
kort avgift första året!  
Läs mer och ansök på coop.se/mastercard eller scanna QR-koden

Maxa bonusen  
på allt du handlar

Få koll på matkassan!

KORTET  
UTAN  

AVGIFTER!

Sätt in pengar i förväg på Coop Matkonto och få 0,5 poäng extra/kr 
när du handlar på Coop. Ingen årsavgift och extrakort till familje- 
medlemmar från 10 år utan extra kostnad! 
Läs mer och ansök på  coop.se/matkonto eller scanna QR-koden

MER SOM MEDLEM
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Välj bland utvalda boenden och boka en  
resa till Danmark med Sembo. Som Coop-
medlem får du upp till 33% rabatt på boende 
och 20% rabatt på färjan, när du bokar boende 
och färja samtidigt.

Läs mer och ta del av erbjudandet  
på coop.se/sembo

Upplev Danmark  
och Legoland

Som Coop-medlem får du 25% rabatt på ett helt köp hos Synoptik. Allt från nya glasögon till linser,  
solglasögon och synundersökning - både online och i butik. Läs mer på coop.se/synoptik

Du hittar fler fina erbjudanden från  
våra partner på coop.se/ partner 

Medlemsrabatt  
på glasögon

25%
RABATT

Ta med familjen på båttur i Stockholm,  
Göteborg, Malmö eller Göta kanal. Hos  
Strömma får du som är Coop-medlem 20% 
rabatt på utvalda turer. 

Läs mer och ta del av erbjudandet  
på coop.se/ stromma

Båtutflykt med
medlemsrabatt

När du som är Coop-medlem bokar en paket- 
resa med TUI får du minst 800 kr rabatt* och  
1 bonuspoäng/kr på totalkostnaden. Boka och 
räkna ner till din drömsemester! 
*Gäller när du bokar minst 90 dagar innan avresa.

Läs mer och ta del av erbjudandet  
på coop.se/tui

Drömsemester
att längta till

800 KR 
RABATT 20%

RABATT
UPP TILL

33% 
RABATT

MER SOM MEDLEM
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Upplev världens vackraste sjöresa med  
Hurtigruten. Som Coop-medlem får du just nu 
flyg på köpet och helpension ombord. Dessu-
tom får du 10% rabatt och dubbla bonuspoäng!

Läs mer och ta del av erbjudandet  
på coop.se/ hurtigruten

Rabatt på kryssning 
och flyg på köpet

Ta med dig någon du tycker om och bo på något av våra 4 & 5-stjärniga hotell. Som Coop-medlem 
bokar du alltid till lägsta pris, med prisgaranti*. Läs mer  på coop.se/hotellpremien

*Gäller när du bokar minst 2 nätter. Kostnadsfri ombokning!

Lyxigt premiumhotell  
till medlemspris

10% 
RABATT
+DUBBEL BONUS

Mer frihet under semestern, flyttdags eller  
utflykt i helgen? Oavsett vilket har Europcar bilar 
som passar dina behov. Som Coop-medlem får 
du upp till 15% rabatt när du bokar. 

Läs mer och ta del av erbjudandet  
på coop.se/europcar

Hyrbilsrabatt för dig 
som medlem

Åk på skönaste minisemstern med Tallink 
Silja Line. Kryssa till Helsingfors eller Tallinn 
och ta del av goda smaker, härlig shopping 
och vacker havsutsikt. Som Coop-medlem får 
du upp till 20% rabatt på upplevelsen.

Läs mer och ta del av erbjudandet  
på coop.se/tallinksilja

Res till havs
som medlem

UPP TILL

20% 
RABATT

LÄGSTA 
PRIS PÅ 
HOTELL
med prisgaranti*

UPP TILL

15% 
RABATT

MER SOM MEDLEM
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KAKOR 
Wasa. Välj mellan Chocolate Chip, Cranberries Oat 
och Multigrain. 230-270 g. Jfr-pris 73:70-86:52/kg.

19)=/st

KEJSARVÅFFLOR MIX 
Kungsörnen. 400 g. 10-12 st. 

Fira våffeldagen 
25/3!

GRÄDDGLASS 
Sia Glass. Välj mellan olika sorter. 500 ml. Jfr-pris 35:-/liter. 

2 FÖR

35k

CHOKLADSNACKS 
Olw. Välj mellan olika sorter. 90-100 g. 
Jfr-pris 116:67-194:44/kg. 

2 FÖR

35k

CHOKLADKAKOR 
Fazer. Välj mellan olika sorter. 121-145 g. 
Jfr-pris 124:13-148:76/kg.

2 FÖR

36k
GLASS 
Häagen-Dazs. Välj mellan olika sorter. 420-460 ml. 
Jfr-pris 130:22-142:62/liter. 

59)=/st

CHOKLADASK 
Marabou. Välj mellan olika sorters Noblesse. 
110-150 g. Jfr-pris 199:33-271:81/kg.

29)=/st

NÖTMIX 
Den Lille Nöttefabrik. Välj mellan olika sorter. 
150-250 g. Jfr-pris 159:60-266:-/kg.

39)=/st

15k/st

GLASSIGA 
EXTRAPRISER
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TOALETT-/HUSHÅLLSPAPPER 
Lambi. Välj mellan toalettpapper 8-pack och hushållspapper 4-pack. 568-776 g. Jfr-pris 44:46-60:74/kg. 

2 FÖR

69k
MEDLEMSPRIS

ENERGIDRYCK
Monster. Välj mellan olika sorter. 50 cl. 
Jfr-pris 20:-/liter. Pant tillkommer.

10k/st

PLANTJORD 40 LITER 
Änglamark. Godkänd för ekologisk odling. 40 liter. 
Jfr-pris 1:41/liter. Ord. pris 69:95/st. 

3 FÖR

169k

BATTERIER 12-PACK 
Varta. Välj mellan AA och AAA. 

79k/förp

STEKPANNA 28 CM 
Coop. Av slitstarkt rostfritt stål med keramisk 
beläggning. Induktionshäll kompatibel. Ugnssäker 
upp till 225 grader. Tål maskindisk. Ord. pris 399:-/st. 

299k/st
SPARA 100:-

MATLÅDOR
Coop. Av glas. Ugnssäker upp till 450 grader, 
mikrosäker. Tål maskindisk. Frystålig ner till -40 grader. 
Ord. pris från 39:90/st. 

CIDER 0,5% 
Briska. Välj mellan olika sorter. 33 cl. 
Jfr-pris 37:88/liter. 

2 FÖR

25k
LÄSK 
Spendrups. Välj mellan trocadero och champis. 
150 cl. Jfr-pris 7:33/liter. Pant tillkommer. 

LEGO 
LEGO. Rekommenderad ålder från 6 år. 
Välj mellan olika sorter. Ord. pris från 49:90/st.

30%
RABATT

25%
RABATT

2 FÖR

22k
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HÄR FINNS VI FÖR DIG.
Du hittar alltid vårt flygblad på coop.se där du även hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra  
generella frågor om Coop. Du kan också ringa oss på Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8–18. Prenumerera på  
veckans erbjudanden till din e-postadress. Läs mer och anmäl dig på coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som är  

begränsade i antal köp är laddade per hushåll och kan enbart utnyttjas det antal gånger som framgår i erbjudandet, 
oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan förekomma. Reservation för eventuell slutförsäljning och tryckfel.

Vi jobbar alltid för att våra utskick ska ha så låg miljöpåverkan som möjligt. Bl a genom återvinningsbara material, miljöcertifierad produktion och klimatkompenserad distribution. Hjälp oss genom att lämna det här bladet i pappersåtervinningen när du är klar.

MJÖL 
Kungsörnen. Välj mellan vetemjöl, pizzamjöl och lantbrödsmjöl. 1,5-2 kg. Jfr-pris 9:45-12:60/kg. 

MJÖL

18)=/st
MEDLEMSPRIS

PÅSKLILJA/VÅRLILJA 
Odlade i Sverige/Spira. 12-13 cm kruka. Välj mellan 
stor påsklilja Carlton och småblommig påsklilja 
Tête-à-tête. Latin: Narcissus Tetate. 

SMÖR-/PAJDEG 
Coop. Kyld. 230-265 g. Jfr-pris 56:60-65:22/kg. 

15k/st
MEDLEMSPRIS

SNACKS 
Estrella. Välj mellan olika sorter. 160-275 g. 
Jfr-pris 81:82-140:63/kg. 

2 FÖR

45k
MEDLEMSPRIS

Fira 
våffeldagen 

25/3!

GOD
PÅSK!

2 FÖR

49k
MEDLEMSPRIS
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