AKTUELLA
ERBJUDANDEN

3/5-11/5

Charlottenberg - City Karlstad « Filipstad « Forshaga « Herrhagen « Koppom « Kronoparken « Molkom » Munkfors « Norrstrand « Ratorp « Skattkérr « Storfors « Storidngen « Strand
Sysslebéck « Tullholmen « Valberg « Amotfors « Arjang

HOS 0SS FARDU

i
it's

Flaskkarré |
pa grillspett

R

Y o e MEDLEMSPRIS

'| |‘|‘l U "W # A, |
SNACKTOMATER

Spanien/Marocko/Coop. Klass 1. 400 g.
Jfr-pris 62:50/kg.

| KOTT FRAN |
SVERIGE

-l

10-PACK

® sf6rp

MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/HUSHALL. MAX 2 ST/HUSHALL.

MARINERAD FLASKKARRE AGG 10-PACK

Sverige/Dalsjéfors. Kyld. Valj mellan olika sorter. Ca 800 g. Sverige/Lantéagg. Storlek M/L. Frén frigdende hons
inomhus. Jfr-pris 2:-/st.

Missa inga
erbjudanden.

Registrera din e-postadress pa
coop.se/utskick om du ar medlem
sa missar du inga erbjudanden.

)
Srenad | " KATT FRAN

- ,;‘\.Eﬂﬂf § SVERIGE

v : |
| M~ MEDLEMSPRIS > A-::\_\
MAX 2 ST/HUSHALL. SCANNA OCH g‘."::ﬁ' N
FALUKORV REGISTRERA 4

Sverige/Scan. Kyld. 800 g. Jfr-pris 37:50/kg.
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NU TANDER VI GRILLEN

Kaeli Abdi med juryn
Gabriel Jonsson, Filip Poon
och Sara Begner

| ~-&¥s 2FOR =
= 40:-~
E BEAR:EIAISE an
° MEDLEMSPRIS

Enks"S“aserRy[H Va’T]:ﬂ‘l"E'n:auca-sorter -
170 -255ml. Jfr-pHs 78 43117'65/l|ter

DRESSING
Kavli. Valj mellan olika
-~ sorter. 230-240 &
Jfr-pris 83:33-86:96/kg.

ei GriIIdueIIen’-’:_:_ iz

Ar du arets vinnar

Lis mer.och ansok pa coopse/gnllduellen

KOP

KOLSYRAD
FRUKTDRYCK

ALKOHOLFRIOL — : |~ “toka Crush, Valjmellan
Mariestads. 33 cl. . —olika sorter. 140.cl.

Jfr-pris 25:25/liter. _ _Jfr-pris 10:71/liter.
& ~ Panttillkommer.

9 LOK : 12-PACK

{p Jordaubb N 3 5
5 st

Pnrs:iu:
S AN MEDLEMSPRIS

LOKA : - TR TERT TEP OL 6-PACK
- KOLSYRAT 18 Norrtands Gta.
, | Citron L VATTEN 12-PACK s T T —35% bxSheke
| Loka. Valj mellan olika sorter. 12x33 el: | 1 - Jfr-pnsJZT*GB/lﬁ:er

Jfr-pris 8:84/liter. Pant tillkommer. - - .

MARIESTADS
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KETT FRAN
SVERIGE

KETT rniH.r:‘-}:ﬁ =
SVERIGE 2™ ‘

L Ll
_KRYDDIGKORV ‘E-—GL‘

) [ : Sverige/Scan. Kyld. /
£ cATEREE L m“ 4 Valj mellanolika i \
- “sorter. 200-300 g.
Jfr-pris 98:33-147:50/kg.

RUB/MARINAD
Santa Maria. Valj mellan olika sorter. 22-75 g.
Jfr-pris 97:78-333:33/kg.

culdFageln

-,-"--_-H
ELAZEY
(i)

MEDLEMSPRIS ~ . - MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/HUSHALL o ' GRILLOL.IA

MARINERAD FLASKKARRE : Santa Mana Valj mellan

Sverige/Dalsjofors.-Kyld. Valj mellan . ollkasorter'2=70 ml. -
olika sorter:Ca 800 g: - —— = —dfrs prls 74: O7/l|ter

——]
Sanda vanla
sl ’

LRI DK RYDDER 2
v j 3 I

LHleA

Mepiemsers 7 NSl NAY) Died ) MEbtemSems S

wgANero ORIGINAL -~ sAsersuppiES-—

KRYDDORI1GLAS - ;‘ ou () he Johnny’s. Valj meliaprotikarsorter..-
- 300-315.¢, 265 ml.Jff= -prisc=—

Santa Maria. Valj-mellan
olika sorter. 9-120 g. - 4! 79:37-85: 33/kg, 94:34/liter—

e ——

MARIESTADS
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Morot- och
vitkalssallad med
mynta, nétter och

thaidressing

EKOLOGISK SNACKPAPRIKA

‘ Spanien/Anglamark. Klass 1. 170 g.
- Jfr-pris 176:47/kg.

TOMATER

MEDLEMSPRIS | Ptft

iy
TR 1 i .I.:I

VITKAL SNACKTOMATER
Nordmakedonien. Klass 1. Spanien/Marocko/Coop. Klass 1. 400 g.
Jfr-pris 62:50/kg.

.. MEDLEMSPRIS |k
— - = P T G | i’ o 4
PELARGON ZONALE

Spira. Svenskodlade. 12 cm. Finns i flera farger.

e;; lBanhmimed '

i B Y A 2 - i - . . - | |l :
_ : e - .0 k" asiatiskfars |
| . E ] W - i"-_ .‘ 1 . -I. “-. ) "I' i b ‘ Y oyl o
: Srr@ Ll e
i |

||///Hos Coop hiit;ijidu forsta viel it
erbjudanden och stindigt Iaga priser
| pa gréna varor. Hall bara utki féf’_t___é !
| |den gréna vagvisaren i din butik'; ' - iV, ¢ i i I g .
_varjevecka. T : 1 h { @ - ] i .
“' ¥ ; 4 A p N 1 3 . }'I'. I-'-'J‘!-.ﬁ. \ f '|I I ' I_In
VEGANSKA PRODUKTER

Anamma. Frysta. Valj mellan olika sorter.
300-450 g. Jfr-pris 88:67-133:-/kg.
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Grillad kyckling
med caesarpota-
tissallad

ot &

OO
fEreiy

el

& *é )

it adrd plgeliing
Wiy ) iy

LARFILE
KYCELING
MiRAD - ual_m_m‘_f

o e e R

i

KYCKLINGLARFILE
Sverige/Kronfagel. Fryst. 700 g. Jfr-pris 92:71/kg.

"
MEDLEMSPRIS !

1 PRI MRLATY =

KYCKLINGFARS
Sverige/Guldfageln. Kyld. 750 g. Jfr-pris 79:87/kg.

MEDLEMSPRIS |

MAX 2 ST/HUSHALL.

FALUKORV
Sverige/Scan. Kyld. 800 g. Jfr-pris 37:50/kg.
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ENTRECOTE
Irland/John’s Selection. Kyld. | skivor. Ca 180 g.
Jfr-pris 321:67/kg.

MEDLEMSPRIS
MAX 2 ST/HUSHALL.

SMOR

Valio. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 110:-/kg.

+ 00 "N

BARAD | SYERIEL
WD VAT VT

MATPAJ
Felix. Fryst. Valj mellan olika sorter. 210-220 g.

O TR Hi 2T F
| 1 Tl
e ! RS

E i I'} ';"“.'zf'f‘ :

STEKFLASK
Tulip. Kyld. Rimmat och skivat. 375 g. Jfr-pris 133:07/kg.

-.., . !
SPARE RIBS

Sverige/Coop. Kylda. Valj mellan olika smaker. 500 g.
Jfr-pris 109:80/kg.




FOR MEDLEMMAR

ey
& W

Bés@ bonus,
irekt i handen.

Visste du att om du handlar fér 8.000 kr i manaden, kan du som medlem
spara upp till 21.000 kr per ar i rabatter och bonus. Ingen annan matkedja
ger lika mycket i bonus till en barnfamilj, enligt Matpriskollens senaste
undersokning. Se hur mycket du har sparat i appen eller pa coop.se.*

Valkommen till Ditt Coop

* Enligt Matpriskollens senaste undersokning ar Coop den matkedja som ger bést bonus av alla. Undersékningen utgar fran ett hushall som handlar fér 8.000 kr/manad p& en och samma
kedja:Sa har vi raknat: En medlem som anvénder Coop Matkonto och handlar fér 8.000 kr/manad tjanar 312.000 poang/ar vilket omraknat blir 3.120 kr plus 480 kr i matkonto-bonus.
En genomsnittlig rabatt pa 15 % ger en besparing pa 16.941/ar och inlosta partnererbjudanden till ett varde av 50.000 poéng ger ytterligare 500 kr. Total besparing: 21.041 kr.

A
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FOR MEDLEMMAR

DET AR BONUS
att vara mediem

o
Det l6nar sig att vara poangjagare pa Coop. | Coop-appen hittar du cirkel- du OCKsa!
diagrammet som visar hur mycket pengar just du sparar varje méanad.

Det finns manga sitt att tjina bonuspoéng!

Blien

Bonus fran kép hos Coop

Du far bonuspoéng pé nastan allt du handlar i vara
butiker och via Coops e-handel.

Sparat som mediem
Bonus fran kampanjer m.m senaste aret

Poéngkampanjer i butik och via Coops e-handel later dig
tjana extra mycket bonuspoéang. H%ll utkik efter kampanjer
som till exempel dubbla poéng pa Anglamark varor.

Nyttjade rabatter

Medlemspriser och personliga erbjudanden ar nagra
av vara medlemsrabatter.

Coop Mastercard Mer & Coop Matkonto

Tjana upp till 0,5 poang extra per krona pa alla dina
kép, dven utanfér Coop, med ett Coop Mastercard Mer. | S I coop
Las mer pa coop.se/medlem/bli-medlem/coop-kort B

Bonus frén kp Nyttjade
hos Coop rabatter

& Matkonto

Bonus fran Bonus for kép
partner hos X:tra

Bonus fran partner

Handla hos vara partner via coop.se, dar far du som
medlem chans till rabatt och tjana extra bonuspoéang.
Las mer pa coop.se/partner
Sa bittar du till din bonusoversikt!
Bonus pa kép hos X:-tra 1.0ppna Coop-appen och logga in.
2.Ga in pa& Min profil, hégst upp till héger.

Du far alltid 0,5 poang per krona i vara X:—tra-butiker. 3. Klicka p bonuséversikten.

Handla 6r 8000 kr - f4 26 000 p Din bonus véaxer for varje handlad tusenlapp

Bonusen blir stérre ju mer du handlar pa Coop. Varje manad bérjar du om
Handla for 4 000 kr - fa 7 000 p pa férsta nivan och du kan anvanda dina bonuspoéng néar du vill. Tjana extra
méanga bonuspodng genom att samla dina kdp pa ett Coop Mastercard Mer,
Handla for 2000 kr - f4 2 000 p Coop Matkonto eller handla hos vara partner via coop.se. Bonusen kan du

sedan anvanda till att fylla matkassen med. Bra va?
Handla for 1000 kr ~ 4 1 000 p

Sa hdr missar du inga
medlemserbjudanden:

1. Gain pa coop.se/utskick
2. Logga in eller skapa inlogg.
3. Uppdatera din e-postadress om du behdver

och aktivera alla utskick fran Coop. T —
(& 550

Ladda
ner Coop-
appen!
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Medlemsratt pa
hallbara resor med SJ

Vilj taget ndsta gang du ska dka ivdg och boka dina biljetter hos SJ. Som Coop-mediem far du
alitid 10% rabatt pa dina resor nér du bokar minst 10 dagar fére avresa. Gar att kombineras
med student- och seniorrabatter. Boka via coop.se/sj

+ TALLINK | SILJA LINE /%

Kryssa med
Tallink Silja Line

Unna er en paus och kom ut pa havet. Koppla av

i relaxavdelningen, njut av riktigt god mat i vara
restauranger och lat er ryckas med av fartfyllda
shower for hela ganget. Valj mellan Helsingfors, Abo
eller Tallinn — boka nu och fa upp till 20% rabatt!

L3s mer och ta del av erbjudandet
pa coop.se/tallinksiljaline

Du hittar fler fina erbjudanden fran
vara partner pa coop.se/partner

Hyrbilsrabatt for
dig som mediem

i helgen? Oavsett vilket har Europcar bilar som
passar dina behov. Som Coop-medlem far du upp
till 15% rabatt nér du bokar.

Batutflykter med
medlemsrabatt

Mer frihet under semestern, flyttdags eller utflykt Upplev hérliga batturer och kryssningar i var

och sommar i Stockholm, Géteborg, Malmé
och pé Gota Kanal. Hos Strémma far du som
ar Coop-medlem 20% rabatt pé utvalda turer.

Ta del av erbjudandet pa coop.se/europcar Liés mer och boka pa coop.se/stromma

GEGGAMOIJA

{webhallen CARE0FCARL
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FOR MEDLEMMAR

4 HOTELLPREMIEN

Passa pa!
Varrea pa hotell

Just nu far du som Coop-mediem 200 kr extra rabatt* pa utvalda hotell i sommar, nér du bokar senast 11 maj.
Ord. pris fran 745 kr/natt fér ett dubbelrum inklusive frukost. Ange rabattkoden SEMESTER vid bokning
for att ta del av erbjudandet. Boka pa hotellpremien.se

*Erbjudandet géller pa bokningar med minst 3 nétter i Sverige, Norge och Danmark pa utvalda hotell! Galler i man av tillgénglighet samt endast nya bokningar. Boka innan den 11/5-25 och res innan den 31/12-25.

. Upplev Danmark Varens ndsta dventyr
till medlemspris . och Legoland . borjar till havs

Njut av stillheten och 6ns magiska natur, kulinariska Boka din resa till Danmark med Sembo och fa Varen &r en tid for nya upplevelser. Som Coop-
lackerheter, spannande konsthantverk och mycket ¢ 3néttertill priset av 2 pé utvalt boende. Som ¢ medlem far du upp till 20% rabatt pa béatresor
mer. Som Coop-medlem far du 15% rabatt* och ¢ Coop-medlem far du ytterligare 10% extra rabatt ¢ och kryssningar med Stena Line till Lettland,
1 bonuspoang/krona. pa din bokning, samt 20% rabatt pa batresan nar ¢ Polen, Tyskland och Danmark. Sétt kurs mot

2 2 T E . P st 1
*Galler utvalda avgangar. du bokar bade boende och bt samtidigt. : ditt nasta aventyr!

Lis mer och ta del av erbjudandet L&s mer och boka pa coop.se/sembo Lis mer och boka pa coop.se/stenaline

pa coop.se/destination-gotland

Readly Nextory ginatricot % BEIJER
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HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM KATTMAT

Latz. Valj mellan olika sorter. 1020 g. Jfr-pris 48:04/kg.

SMORGASPALAGG

Parsons. Kyld. Valj mellan olika sorter.

SALAMIKUPA 100-160 g. Jfr-pris 140:63-225:-/kg.

Gol. Kyld. Valj mellan olika sorter.
150 g. Jfr-pris 150:-/kg.

FLYTANDE TVATTMEDEL
ANTIPASTO MIX A+. Galler flytande och refill. 880-920 ml.

Coop. Kyld. 120 g. Jfr-pris 375:-/kg. Jfr-pris 1:72-1:80/tvatt.

i ok I |;':-!' fii .'i':"n- g
GROT/SMOOTHIE
Semper. Valj mellan olika sorter. Galler ej fruktmums. 90-120 g. Jfr-pris 83:33-111:11/kg.

> A .,
HllADEl.

*NRAS Earany Sy

=

FARSKOST
Philadelphia. Valj mellan olika sorter. 150-200 g. Jfr-pris 100-133:33/kg.

10

MEDLEMSPRIS

MOZZARELLA
Coop. Kyld. 220 g. Jfr-pris 100:-/kg utan sas/spad.

MANGO
Xtra. Fryst. 500 g.
Jfr-pris 50:-/kg.

HAVREDRYCK

Coop. Valj mellan olika sorter.
1 liter. Jfr-pris 15:-/liter.

KVARG/YOGHURT
Arla. Valj mellan mild kvarg och grekisk yoghurt. Galler
aven laktosfri. 1000 g.

MILD OCH KRAMIG OST
Arla. Fetthalt 10-17%. Valj mellan olika sorter.
Ca 500-550 g.

co_2519_mandag_molkom_s1-12_sid 10



GODA FYND TILL
GRILLKVALLEN

g

.. .

LASK KAKRULLAR

Coca-Cola/Fanta/Sprite. Valj mellan olika sorter. 33 cl. Jfr-pris 20:20/liter. Pant tillkommer. Ballerina/Brago/Singoalla. Valj mellan olika sorter. Gal-

ler ej brago choklad.175-225 g. Jfr-pris 71:11-91:43/kg.

- == — - i ee—— e
-
A —— E——
- ‘E E & L]
[ =l a
) y \ s /forp
= S SPARA 20:-

= L A4 ; = - :
_— — W - - — = e, N
EKOLOGISK ALKOHOLFRI OL MATLADOR 4-PACK
Norrlands Guld. 33 cl. Jfr-pris 15:15/liter. Av BPA-fri plast. Packas i varandra. 220, 400, 600 och 1000 ml. Tal mikrovagsugn och diskmaskin. Ord. pris 59:-/st

Pant tillkommer.

Bast bonus enligt
matprisk®llen

Som Coop-medlem far du mest bonus tillbaka av alla
matkedjor enligt Matpriskollens senaste undersékning.

Att anvénda Coops bonussystem ratt kan spara tusentals kronor per ér,
och enligt Matpriskollens senaste undersékning ar Coop den matkedja
som ger bast bonus av alla. Undersékningen utgar fran ett hushéll som
handlar fér 8.000 kr/manad pa en och samma kedja. L4s mer pa coop.se
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HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

\IEGE EHEHE]
kycklingspett
med rissallad
o} it _ MEDLEMSPRIS
'?':I ._ : A !-I ...: T L A T o
MAX 2 ST/HUSHALL.
SMOR

Valio. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 110:-/kg.

MAX 2 ST/HUSHALL.

KYCKLINGFARS
Sverige/Guldfageln. Kyld. 750 g. Jfr-pris 79:87/kg.

PHILADELPY

\I.
gl " sy

o

MEDLEMSPRIS . MEDLEMSPRIS

FARSKOST SMORGASPALAGG TUNNA SKIVOR

Philadelphia. Valj mellan olika sorter. 150-200 g. Jfr-pris 100-133:33/kg. Parsons. Kylda. Valj mellan rokt gourmetskinka,
basturékt skinka och rékt kalkon. 150-200 g.
Jfr-pris 147:50-196:67/kg.

HAR FINNS VI FOR DIG.

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra

generella fragor om Coop. Du kan ocksé ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa

veckans erbjudanden till din e-postadress. Lds mer och anmal dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r
begransade i antal kép ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal ganger som framgar i erbjudandet,
oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation fér eventuell slutférsaljning och tryckfel.




