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AKTUELLA ERBJUDANDEN 6/5-12/5

Bollnés « Falun « Hudiksvall - Ladugardsdngen  Ljusdal « Ludvika  Stenby Vasteras « Osthammar

HOS 0SS FARDU

B. .ST ‘ % ;T .- tz ~ \.. '
ALY s FLASKFILE
I Rl S 7 9 /kg

SOM MEDLEM MAX 3 ST/HUSHALL.
FARSK FLASKFILE

Danmark/Danish Crown.
Kyld. Ca 590 g.

AROMATICH TN
TOMATER

TOua MEDLEMSPRIS

PLOMMON-
TOMATER

Spanien/Marocko.
Klass 1. 250 g.
Jfr-pris 60:-/kg.

ITALIENSK CHARK ' N OST
Coop. Valj mellan prosciutto crudo och coppa. Arla. 1 bit. Kyld. Valj mellan
80 g. Jfr-pris 312:50/kg. olika sorter. Fetthalt 28-36%. Ca 667-1500 g.
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 KYCKLINGFILE mm

9 9 el wiire! :
I kg MAX 2 ST/HUSHALL.

FARSK

KYCKLINGFILE
Sverige/Guldfageln. Kyld.
Valj mellan kycklingbrést-

filé och kycklinglarfilé.
Ca 900 g.
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NU TANDER VI GRILLEN

FARSKA

GRILLSPETT
Sverige/Dalsjofors. Kylda.
Av flask. Grillmarinerade.

BL AN DFARS : Ve 400 g. Jfr-pris 99:75/kg.
500 G

_  _ " 4Ist

BLANDFARS
Irland/Tyskland/John’s Selection. 500 g. Jfr- prls 8 80/kg

g yuldE: ‘aw_-h

E ;ﬂ

el Ky bliuethed .f.'nr

GRILLSKIVOR AV FLASKBOG
Sverige/Coop. Kyld. Benfri. | skivor. Kryddad
med paprika, vitlok och svartpeppar. Ca 600 g.

(L[]

MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/HUSHALL.
FARSK KYCKLINGFILE : b
PLUMA Sverige/Guldfageln. Kyld. Valj mellan ATy e

Sverige/Dalsjofors. Av flask. Kyld. | bit. kycklingbrastfilé och kycKlinglarfilé. Ca 900 g. SVERIGE

Grillmarinerad. Ca 600 g.

.. TIOCKAREVBEN

! KOREAN BBQ
A Sverige/Dalsjofors. Av flask. Kylda. Langkokta.
Glaze med smak av soja och honung medféljer. Ca 950 g.

SPARERIBS
Tulip. Valj mellan Slow Cooked och

Sweet & Smookey. 500 g. Jfr-pris 139:80/kg.

T

EVERIGE
= & 44490
NOTSKIVOR
/st - /st
" a'iﬁi?.“ﬁ“(. 139'/kg
. BEARNAISE ) e KALKONBACON
KALL SAs | < -..=.-’ - 3-PACK
Rydbergs. Vélj mellan | ;} e Sverige/Ingelsta Kalkon.

NOTSKIVOR
Sverige/Scan. Kyld. Grillkryddade. Ca 810 g.

olika sorter. 250 ml.

- : 300 g. Jfr-pris 149:67/kg.
Jfr-pris 91:60/liter.
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Nordmakedonien. Klass 1.

VECKANS BASTA
FRUKT & GRONT

AROMATICA TNl
TOMATER

2FOR

= 30:-
BABY- w

PLOMMONTOMATER

Spanien/Marocko. Klass 1.
250 g. Jfr-pris 60:-/kg.

Var fhrs/kmrbLjMWt[‘
Dubbla pert A VoL tMZ/@km
o du inke ar helt ndjd.

Ta med Varan oc@
fyittot kill dim butik.
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Uqnshstad kal meat conscous
och wwmt—'myefdrsyhurt

s

: 44490 e
/st

EKOLOGISK VITLOK

Spanien. Klass 1.
100 g. Jfr-pris 149:-/kg.

2477

FARSKA HALLON

/BLABARI ASK
Spanien/Portugal/Marocko.
Klass 1. 125 g. Jfr-pris 199:20/kg.



HELAV ANS MAT

FOMTANA

HALLOUMI

HALLOUMI/GRILLOUMI
Fontana. 180-200 g. Jfr-pris 144:50-160:56/kg.

Mandag

,é“-:. ..é,..,.. . X i B s ik
99 .
MAX 2 ST/HUSHALL. . I kg

FARSK KYCKLINGFILE

Sverige/Guldfageln. Kyld. Valj mellan MEDLEMSPRIS
kycklingbrostfilé och kycklinglarfilé. Ca 900 g.
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et =+“'*” 41 jrru.; ;
BLANDFARS N
@ﬁr_?::ﬁim. T === 500 G

BLANDFARS
Irland/Tyskland/John’s Selection.
500 g. Jfr-pris 89:80/kg.
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MAX 3 ST/Hu§HA|.L.
FARSK FLASKFILE

MEDLEMSPRIS
Danmark/Danish Crown. Kyld. Ca 590 g.

O .
0
[(e}

(o

St

. FRYSTA RAKOR
]{ Royal Greenland.
/" Y| storlek 120/150.400 g.
/.| Jfr-pris 74:75/kg. Latin: Pandalus borealis.

T
-8

»ﬁ‘
Sk
FARSKA HALLON 24 /ask
/BLABARI ASK

Spanien/Portugal/Marocko. m
Klass 1. 125 g. Jfr-pris 199:20/kg.

Helgtips

u
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Veckans tz/v fmn delikatessen!

Prosciutto som [ufttorkas och far
mogna i minst 10 manader, allt
i : enligt gamlia italienska traditioner.
Smakrik och saf £ Résultatet blir en smakrik skinka
R med harlig silta.

Ll s "
CI{E
SKI.NKA

ROKT DACKESKINKA
Sverige/Dackebygdens Kott. Jfr-pris 169:-/kg.

PROSCIUTTO
Montorsi. Jfr-pris 299:-/kg.

Koket P/rbjmterl

«((;

EKOLOGISK BLA

KORNBLOMST
Thise. Jfr-pris 319:-/kg.

BASTUROKT KALKONBROST
Sverige/Ingelsta Kalkon.

av Kola och en t)/dlg salta.

-2 TERDANS o ﬂrm
/, ,wﬂff}.ﬁ?ﬂwf}fﬂﬂ bl

LAGRAD WeEay’ - T
GOUDA \ ' 7  TIRAMISU-
- > TARTA

Old Rotterdam.
Jfr-pris 219:-/kg. Werners Gourmetservice.
Jfr-pris 199:-/kg.

FLASKFILE MED POTATISGRATANG
Ca 400 g.

Aromatisk smak med toner - :

GALLER
TORSDAG- SONDAG

GALLER
TORSDAG- SONDAG

39 1] 19 /kg
=3 — | il MEDLEMSPRIS
John’s Selection.

Kyld. 180 g. Jfr-pris 221:67/kg.

Erbjudandena géaller endast
torsdag 9/5—-s6ndag 12/5.

GALLER o
TORSDAG-SONDAG

19,st
=D

GETOST - CHEVRE HONUNGSMELON
Coop. 180 g. Jfr-pris 110:56/kg. Spanien. Klass 1.

- GALLER
spog oo B TORSDAG-SONDAG

' 4790

EKOLOGISKT ROSTBROD
Coop. 500 g. Jfr-pris 35:80/kg.
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Bett hefoee Bedut (o Bkt Tiirw:

BHOOTH & CREAry

= PLAIN

@t! . FRESH TASTING 5
= NORDIC ~
OATDRINK

HAVREDRYCK/HAVREYOGHURT

Arla Jord. Valj mellan olika sorter.
400 g. Jfr-pris 37:25/kg. 1 liter.

MELLANROST MELLANROST

100% ARABICA 106% ARABICA

KAFFE

JUST NU!

MEDLEMSPRIS

MAX 1 KOP/HUSHALL.

Gevalia. Valj mellan olika
sorter. Géller ej Farmers,
Colombia, Koffeinfritt och
Ekologiskt. 425-450 g.
Jfr-pris 98:89-104:71/kg.

LAGRAD OST
Falbygdens. Valj mellan olika sorter. Ca 674-720 g.

Arla. | bit. Kyld. Valj mellan olika sorter.
Fetthalt 28-36%. Ca 667-1500 g.

Veckans utvalda
partnererbjudande

Nyhet! Férsdakra hemmet, bilen, barnen och djuren med
manga topprankade férsakringar fran Folksam och tjana
bonuspoang varje ar. Just nu far du som Coop-medlem
dessutom 20 000 startpoang per nytecknad férséakring!

Teckna foérsdkringarna pa coop.se/folksam

Erbjudandet med 20 000 startpoang géller tom 30/6 2024.

JUST NU!

20 000
START-
POANG

&"1 SR
"':‘5:#"’" T
o o @‘Eﬂ:?mu&jf%

el v

Folksam
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HOS 0SS FARDU

MALTIDSDRYCK pivdsdrye SO RS HCEOryCK o
Coop. Vilj mellan olika sorter. = | * '-,'.i Lol
20 cl. Jfr-pris 25:-/liter. = W bancanirat o < Ol KO T

SOM MEDLEM

sdryck
nnfh-llnn
2dl koncentrat

VEGOFARS
Coop. Fryst. 300 g. Jfr-pris 83:33/kg.

ITALIENSK CHARK
Coop. Valj mellan prosciutto crudo ALLRENGORING
och coppa. 80 g. Jfr-pris 312:50/kg. Coop. Vilj mellan olika sorter. 1 liter.

MEDLEMSPRIS

BALSAM-
VINAGER

Coop. Valj mellan
olika sorter. 250 ml.
Jfr-pris 120:-/liter.
STORPACK

. Ist

m TVATT-/SKOLJMEDEL

SCHAMPO A+/Noora. Valj mellan flytande 880-920 ml,
Head & Shoulders. Valj mellan Classic och pulver 700 g och skéljmedel 928 ml.
Apple Fresh. 800 ml. Jfr-pris 111:25/liter. Jfr-pris 0:57-1:57/tvatt.
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Gronlandske
ckalrejer
Gronlandska

5 ed skal &

,namf

mw[mEd sabat

Toep 24 e med

Tina ofh 5&1

R .*.'ﬁ"
FRYSTA RAKOR'
Royal Greenland. Storle
400 g.Jfr-pris 74:75/k

KORV

Sverige/Lithells. Kyld. Valj mellan varmkorv och
wienerkorv. 750-900 g. Jfr-pris 61:11-73:33/kg.

P\ZLA

TRAW_\ Nﬁ

PYZZA &
TRAD\I\ONNLE ‘1

SPECIALE |

5 mnm

MOZL

I STOME. BAKED
1 .

TRADIZ

PIZZA TRADIZIONALE

Dr. Oetker. Fryst. Valj mellan
olika sorter. 385-400 g.

= RRGLAMARE

e v
- 3¥4g a
EKOLOGISK

VARMKORV z

Sverige/Anglamark.
275 g. Jfr-pris 108:73/kg.

— EST. 1978 —

HALKIDIKI

Yira wrkirmade och s —~kriks
grekiska oliver av fnase

290z  weusser o 29
OLIVER URKARNADE
Fontana. Valj mellan Kalamata och Halkidiki.
290 g. Jfr-pris 230:-/kg utan s&s/spad.

/st

i i d g foneg

KYCKLINGFILE

MORAD - DIUPFRTET

KYCKLINGFILE
Sverige/Kronfagel. Fryst. 2 kg. Jfr-pris 94:50/kg.

TURKISK
YOGHURT 1KG

30 ‘
s Ist

MEDLEMSPRIS

EKOLOGISK TURKISK YOGHURT
Lindahls. Kyld. 1 kg.

FONTANA

— L 1=

Hlll{mHl

HALLOUMI/GRILLOUMI
Fontana. 180-200 g. Jfr-pris 144:50-160:56/kg.

~
192°

FONTAWA
VITVINS
VINAGER
VINI HLANCO
- ~.—  VINAGER
= Fontana. Valj
I : =
'E':' B e # LI mellan réd- och
0 N 250 ML vitvinsvinager.
250 ml.
e Jfr-pris
79:60/liter.
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LAsSK MEDLEMSPRIS %.=... GRADDFIL
Pepsi/Zingo/7Up/ s LOK
Pommac. Valj L.

mellan olika sorter. SNACK§_
140-150 cl. Jfr-pris Estrella. valj
10-10:71/liter. mellan olika sorter.
Pant tillkommer. 160-275 g. Jfr-pris
81:82-140:63/kg.

GLASS

Nick’s. Utan tillsatt
socker eller palmolja.
Valj mellan olika sorter.
473-850 ml. Jfr-pris
52:82-94:93/liter.

Mo pals ell . | |lIlu Just
u - | | ; “’
| 'q.:‘.- . n’
mme 3560  Wme i 4 20

heal/pint . /st
=%
z wis m/ (inﬂﬂ': ﬁ' o

W (-

Ben & Jerry’s. Valj mellan olika sorter.
427-465 ml. Jfr-pris 107:31-116:86/liter.

—— O

. 3FOR

gl || e

NORRLANDS! [NORRLANDS a™
ALKOHOLFRI 6L ALKOHOLFRI
Peroni. 33 cl. OL LJUS
Jfr-pris 37:88/liter. LAGER
Norrlands Guld.

33 cl. Jfr-pris
25:25/liter. Pant
tillkommer.
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JUST NU! B b s
& b j - K

GRONSAKS-
PLANTA
Spira. Valj mellan
paprika, chili
och tomat.

BLOMMANDE VAXT

Spira. Valj mellan olika sorter.

SOMMAR
BLOMMOR

FRAN
99.:
[ Spira.
8 /st
' 2ST
UTEKRUKOR/ 6-PACK FOR
PLASTKRUKOR

Spira. Valj mellan olika farger.
Fat och blomma ingar ej.
Diameter 30-35 cm.

KOP
FLER
SPARA

2 FOR79:- . »
3 FOR99:- o

DAHLIA

Spira.11 cm.

PELARGON ZONALE
| ' Sverige/Spira. 12,5 cm kruka. Odlad i Sverige. Valj mellan olika farger.
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M JUST NU!

il
Kop ©
ov‘CV”U/M'

349:-

SPARA 50:-

169::

SPARA 10:- GAS-
REGULATOR
Outfit. Inklusive slang.
Ord. pris 179:-/st.

OVERDRAG TILL FLORIDA GRILL
Matt: 147x48x125 cm. Ord. pris 399:-/st.

AMGLAMARK

GRILLEOL

2999 = Ist

SPARA 500:-

2 FOR 75:-
3 FOR 105:-
4 FOR 137:-

GASOLGRILL FLORIDA 4 VISION

Nordic Season. Rejal grillyta. Grill av stal med lock av
rostfritt utférande. 4 huvudbrannare. 2 sidobord, varav
det ena forsett med en extra sidobrannare. Grillgaller
av emaljerat gjutjarn ger hog varmeeffekt. Varmhall-
ningshylla, hjul och piezotéandning. Locket &r dubbelt
for basta isolering och férsett med termometer. Hojd:
115 cm. Bredd: 144 cm. Gasreglator och slang ingar ej.
Ord. pris 3499:-/st.

GRILLKOL/

BRIKETTER
Anglamark. 2 kg.

Ord. pris 39:95/st.
99 s Ist

SPARA 50:-

S A v,
PICKNICKFILT -
100% polyester med PE baksida som sténger

ute vata. 130x170 cm. V&lj mellan gron och blomménstrad.

KYLVASKA

Med barhandtag. Yttertyg av 100 % polyester. Ord. pris 149:-/st.
Valj mellan 4 och 8 liter. Finns i grén och blommadnstrad.
Ord. pris fran 89:-/st.

MOPP/HINK

299 s Ist

SPARA 100:-

STEKPANNA
Tefal. 28 cm. Tillverkad i rostfritt stal.
goATz'vAgg med avdelare. Rymmer 1 liter Exklusiv titan non-stick belaggning med MOPP{HINK .
Vali ‘:r;ell;n olika fareer. Ord. 1 riys 19:90/st. Thermo-Spot fér basta resultat. Kompatibel med Vileda. Hink och mopp med fibrer.
! ger.Ord.p -orst. alla kokplattor inkl. induktion. Ord. pris 399:-/st. Tredelat handtag och urvridare.

1
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HOS 0SS FARDU

g'A‘R?g GEVAL\A

SOM MEDLEM

MEDLEMSPRIS

KOP
FLER SDDF|L
SPARA | ..

MEDLEMSPRIS
LASK
Pepsi/Zingo/7Up/Pommac. Vilj mellan SNACKS
olika sorter. 140-150 cl. Jfr-pris 10-10:71/liter. Estrella. Valj mellan olika sorter.
Pant tillkommer. 160-275 g. Jfr-pris 81:82-140:63/kg.

Veckans

SCANNA 4=

e WA

MAX 1 KOP/HUSHALL.
KAFFE

GEVAL IA Gevalia. Valj mellan olika sorter.

ME

SJALV-PRIS i\

_ pas
i v S

med ShopExpress

ShopExpress ingar i ditt medlemskap. Dra ditt medlemskort
for att hamta ut ett handtag, scanna dina varor och betala
utan att koéa. Géller pa Stora Coop nir du som medlem handlar
med ShopExpress. Reservation for ev. slutforsaljning.

TORTILLA 8-PACK

Coop. 320 g. Jfr-pris 31:25/kg.

Gaéller ej Farmers, Colombia, Koffein-
fritt och Ekologiskt. 425-450 g.
LJ[ ANROST Jfr-pris 98:89-104:71/kg.

R ANABICS

TVATT-/SKOLJMEDEL
A+/Noora. Valj mellan flytande 880-920 ml,
pulver 700 g och skéljmedel 928 ml.
Jfr-pris 0:57-1:57/tvatt.

/\ TEﬁiLI»

MEDLEMSPRIS MED
SHOP EXPRESS

Vi jobbar alltid fér att vara utskick ska ha sé lag miljépaverkan som méjligt. Bland annat genom atervinningsbara material, miljocertifierad produktion och klimatkompenserad distribution. Hjélp oss genom att lamna det hér bladet i pappersétervinningen nar du &r klar.

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du &aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella frdgor om Coop.

Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Ld4s mer och anmal
dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r begransade i antal kop ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal gdnger som
framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.

Kping, Akala 2024

0 ey

. [ ]

SPARA TID m (s el Rombispel
|| Handia med SVENSKA SPEL

ShopExpress

&

folkspel

<
liveit

RECEPTFRIA

Soroiea for fife ietEd
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