
MAX 1 KÖP/HUSHÅLL.

Kaffe/ekologiskt kaffe. Löfbergs. Välj mellan olika 
sorter och rostningar. 450 g. Jfr-pris 132:22/kg. 

MAX 1 KÖP/HUSHÅLL.

Kycklingfilé 
Sverige/Coop. Fryst. 1000 g. Jfr-pris 69:50/kg.

2 FÖR

139k
MEDLEMSPRIS

2 FÖR

119k
MEDLEMSPRIS

MAX 3 ST/HUSHÅLL.

Färsk fläskfilé 
Danmark/Danish Crown. Kyld. Ca 590 g.

Ägg 20-pack 
Sverige/Stjärnägg. Storlek M. Från frigående höns inomhus. 
Jfr-pris 2:-/st. 

Klassikerost 
Arla. Välj mellan mellan mild- och mellanlagrad. 
Fetthalt 28-36%. Ca 667-1500 g. 

119k/kg
MEDLEMSPRIS

Pinsa 
Zeta. Kyld. 230 g. Jfr-pris 108:70/kg. 

25k/st
MEDLEMSPRIS

20-PACK

40k/förp
MEDLEMSPRIS

Plommontomater i ask 
Sverige/Coop. Klass 1. 400-500 g. Jfr-pris 40-50:-/kg.

20k/st
MEDLEMSPRIS

79)=/kg
MEDLEMSPRIS

Garn Soft Cotton. 
Järbo Garn. 50 g. Välj mellan olika färger. Finns ej på Stora 
Coop Tomtebo/Norrböle. Ord. pris 35:-/st.

KÖP 3 
BETALA 

FÖR 2
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Fynd till  
middagen

Få veckans erbjudanden i mobilen!

Färsk lammytterfilé 
Nya Zeeland/Naturkött. Kyld. I bit. Ca 880 g. 

369k/kg

Kassler 
Sverige/Scan. Kyld. I bit. Ca 1000 g. 

Kamben 
Sverige/Dalsjöfors. Kylda. Välj mellan 
black garlic och original. Ca 900 g. 

Entrecote/Biff 
Brasilien/Naturkött. Kyld. I bit. Ca 850-2000 g. 

199k/kg

Marinerade  
kycklingben 
Sverige/Guldfågeln. Kylda. Ca 1800 g. 

Färsk kalkonbröstfilé 
Sverige/Ingelsta Kalkon. Kyld. Välj mellan  
olika sorter. 400 g. Jfr-pris 199:75/kg. 

Blandfärs 
EU/John’s Selection. Kyld. 50/50.  
Fetthalt max 20%. 800 g. Jfr-pris 99:88/kg.

MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Färsk minutfilé 
Sverige/Kronfågel. Kyld. Välj mellan olika 
sorter. 550-600 g. Jfr-pris 115-125:45/kg. 

Fläskytterfilé 
Sverige/Dalsjöfors. Kyld. Välj mellan pepperjack, 
mörad och chimichurri. Ca 850-900 g. 

Lövbiff storpack 
Sverige. Kyld. Skivad. Av innanlår. 

179k/kg

89k/kg

Chutneyglaserad fläskytterfilé 
med bönsallad

99k/kg

109k/kg

59)=/kg
MEDLEMSPRISMEDLEMSPRIS

79)=/st

69k/st
MEDLEMSPRISMEDLEMSPRIS

79)=/st

2



Få veckans erbjudanden i mobilen!

Rostbiff 
Irland/Coop. Kyld. I skivor. 200 g. 
Jfr-pris 275:-/kg. 

Vegetariskt protein 
Hälsans Kök. Fryst. Välj mellan olika sorter. 
700-720 g. Jfr-pris 95:83-98:57/kg.

Kylda såser 
Jureskog Selection. 
Välj mellan olika 
sorter. 230 ml.  
Jfr-pris 108:70/liter. 

2 FÖR

50k
Kebabsås 
Schysst Käk. Kyld. Välj 
mellan olika sorter. 250 ml. 
Jfr-pris 73:33/liter. 

Ekologiska 
kryddor i glas 
Kockens. Välj mellan 
olika sorter. 10–50 g.

2 FÖR

45k

Kycklinglårfilé 
Sverige/Kronfågel. Fryst. 
700 g. Jfr-pris 85:57/kg. 

55k/st
MEDLEMSPRIS

Rapsoljaspray 
Dava. Välj mellan neutral och 
vitlök. 200 ml. Jfr-pris 224:50/liter. 

44)=/st

3 FÖR

55kKebab/falafel 
Schysst Käk. Kyld. Välj mellan olika 
sorter. 275 g. Jfr-pris 141:82/kg. 

39k/st
MEDLEMSPRIS

69k/st

59)=/st

Färska hamburgare 4-pack
Sverige/Nyhléns Hugosons. Kyld. Välj 
mellan original och bacon & jalapeno. 
440 g. Jfr-pris 124:77/kg. 

54)=/st

Kryddiga korvar
Sverige/Nyhléns Hugosons. 
240-270 g. Välj mellan Chorizo 
och Ost & Bacon. Jfr-pris 
107:04-120:42/kg.

28)=/st

3



Grönt och prisvärt

Få veckans erbjudanden i mobilen!

Paraguayos i ask 
Spanien/Coop. Klass 1. 
500 g. Jfr-pris 40:-/kg.

20k/st

Plommontomater i ask 
Sverige/Coop. Klass 1. 400-500 g. 
Jfr-pris 40-50:-/kg.

Körsbär 
Spanien/Turkiet/
Coop. Klass 1. 500 g. 
Jfr-pris 70:-/kg. 

35k/förp

Morötter i knippe 
Sverige. Klass 1. Ca 660 g. 
Jfr-pris 26:52/kg. 

2 FÖR

35k

Vår färsk- 
varugaranti:

Dubbla pengarna  
tillbaka om du inte är  

helt nöjd. Ta med  
varan och kvittot  

till din butik.

20k/st
MEDLEMSPRIS

4



Få veckans erbjudanden i mobilen!

Blåbär 
Spanien/Polen. Klass 1. 
300 g. Jfr-pris 130:-/kg. 

39k/st

Krysantemum 
Spira. 

79)=/st

Sallad i påse 
Land: se förp./Coop. Klass 1.  
Välj mellan olika sorter. 125-200 g. 
Jfr-pris 87:50-140:-/kg.

2 FÖR

35k

Salladsmix 
Land: se förp./Dole. Välj mellan olika 
sorters chopped salad. Klass 1. 290–295 g. 
Jfr-pris 118:64-120:69/kg.

35k/st

Förkokt majs 2-pack 
Spanien/Coop. Klass 1. 400-450 g. 
Jfr-pris 50-56:25/kg. 

2 FÖR

45k

5



Pigga morgonpriser

Få veckans erbjudanden i mobilen!

Snabbkaffe 
Nescafé. Välj mellan olika sorter. 
200 g. Jfr-pris 395:-/kg. 

Smörgåspålägg 
Sverige/Lönneberga. Kyld. Välj mellan olika 
sorter. 90-160 g. Jfr-pris 109:38-194:44/kg. 

2 FÖR

35k
MEDLEMSPRIS

Färskost 
Arla. Välj mellan olika sorter. 
150 g. Jfr-pris 116:67/kg. 

2 FÖR

35k

Bröd 
Bonjour. Välj mellan grekiskt 
och italienskt bröd. 525-540 g. 
Jfr-pris 37:04-38:10/kg. 

Risifrutti/Mannafrutti 
Risifrutti. Välj mellan olika sorter.  
Kyld. 165-175 g. Jfr-pris 60-63:64/kg.

Bröd 
Coop. Välj mellan vilja 
fullkorn, guld och lingon. 
525 g. Jfr-pris 38:10/kg.

MAX 1 KÖP/HUSHÅLL.

Kaffe/ekologiskt kaffe 
Löfbergs. Välj mellan olika sorter och 
rostningar. 450 g. Jfr-pris 132:22/kg. 

2 FÖR

119k
MEDLEMSPRIS

Gräddas i 
butik

79k/st

20k/st 20k/st

4 FÖR

42k

6



CHERRY CHERRY 
CHEESECAKE

- sommarens dessert med härlig körsbärskompott  

Se recept

Körsbär 
Spanien/Turkiet/Coop. Klass 1. 

500 g. Jfr-pris 70:-/kg. 

35k/förp

7



Få veckans erbjudanden i mobilen!

Matpaj 
Felix. Fryst. Välj mellan 
olika sorter. 210-220 g. 

Krossade tomater 
Fontana. 400g. Jfr-pris vid köp av  
3: 29:15/kg, vid köp av 10: 25:-/kg.

Pasta 
Zeta. Välj mellan olika sorter.  
400-500 g. Jfr-pris vid köp av 3: 26:67-
33:33/kg, vid köp av 8: 22-27:50/kg.

Tex-mex 
Santa Maria. Välj mellan olika sorter. Gäller tacosås, 
tortillachips och tortillabröd original M. Gäller ej 
salsa. 185-320 g. Jfr-pris vid köp av 3: 40:63-70:27/kg, 
vid köp av 8: 34:36-59:46/kg.

Halloumi
Zeta. 150 g. Jfr-pris vid köp av 2: 166:67/kg, 
vid köp av 5: 133:33/kg.

5 FÖR

100k
MEDLEMSPRIS

4 FÖR

100k

8 FÖR

88k

10 FÖR

100k

2 FÖR

50k
MEDLEMSPRIS

2 FÖR

55k

3 FÖR

39k

3 FÖR

35k

8 FÖR

88k
3 FÖR

40k

8



Få veckans erbjudanden i mobilen!

Gräddglass 
GB Glace. Välj mellan olika sorter. 500 ml. 
Jfr-pris vid köp av 2: 25:-/liter, vid köp av 
5: 18:18/liter.

Dubbla stycksaker 
Marabou. Välj mellan olika sorter. 34-60 g. 

Jfr-pris vid köp av 2: 166:67-294:12/kg,  
vid köp av 5: 150-264:71/kg.

Havredryck 
Coop. Välj mellan olika sorter. 1 liter. Jfr-pris 
vid köp av 3: 15:-/liter, vid köp av 5: 10:-/liter.

Toalett/hushållspapper 
Coop. Välj mellan hushållspapper 4-pack 
och toalettpapper 6-pack. 471-588 g.  
Jfr-pris vid köp av 3: 44:78-55:91/kg,  
vid köp av 5: 34:01-42:63/kg.

5 FÖR

100k
10 FÖR

100k
3 FÖR

79k
3 FÖR

45k

2 FÖR

25k
2 FÖR

20k

5 FÖR

50k

5 FÖR

45k

9



Fira helgen med  
goda klipp

Få veckans erbjudanden i mobilen!

Glass flerpack 
Triumf Glass. Välj mellan olika sorter. 
4-8 st. Jfr-pris 4:31-8:63/st. 

Läsk 4-pack 
Mino. Välj mellan olika sorter. 
4x330 ml. Jfr-pris 30:23/liter. 
Pant tillkommer. 

4-PACK

39)=/förp

Energidryck 
Nocco. Välj mellan olika sorter. 33 cl. 
Jfr-pris 53:03/liter. Pant tillkommer. 

Läsk 20-pack 
Pepsi Max. 20x33 cl.  

Jfr-pris 15:-/liter. Pant tillkommer. 

20-PACK 

99k/förp
MEDLEMSPRIS

Karameller/ gräddkola 
Werther’s Original. Välj mellan 
olika sorter. 70-135 g.  
Jfr-pris 111:11-214:29/kg. 

Skivad chark 
Mino. Kyld. Välj mellan 
olika sorter. 60 g.  
Jfr-pris 741:67/kg. 

2 FÖR

89k

Kaffedryck 
Löfbergs. Kyld. Fairtrademärkt. Välj mellan 
olika sorter. 230 ml. Jfr-pris 65:22/liter. 

2 FÖR

30k
MEDLEMSPRIS

2 FÖR

30k
MEDLEMSPRIS

2 FÖR

69k

2 FÖR

35k

10



Köket erbjuder!

Räk- och parmesanröra 
Mixum. Jfr-pris 199:-/kg. 

Parmaskinka Slega 
Ridderheims. Jfr-pris 399:-/kg. 

Kålpudding 
med lingon 
Picadeli. Ca 350 g. 

59)=/port

Ekologisk blå 
kornblomst 
Thise. Jfr-pris 299:-/kg. 

Le Gruyère Premier 
Le Gruyère. Lagrad i 14 mån. 
Jfr-pris 399:-/kg. 

Källarrökt nötrulle 
Sverige/Scan. Jfr-pris 249:-/kg.

Prosciutto crudo  
Scan. Jfr-pris 349:-/kg.

Lokala avvikelser 

kan förekomma.

Lufttorkad skinka trivs bäst för 
sig själv med klassiska tillbehör 
som bröd, grönsaker och frukt.

Ekologisk krämig blåmögelost av 

gorgonzolatyp med mild fyllig 

och aromatisk smak.

19)=/hg

39)=/hg

39)=/hg

29)=/hg

24)=/hg

34)=/hg

11



Familjevänliga priser

Få veckans erbjudanden i mobilen!

MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Laxfilé 4-pack 
Xtra. Fryst. 400 g. Jfr-pris 197:50/kg. 
Latin: Salmo salar. 

4-PACK

79k/st
MEDLEMSPRIS

Lego 
LEGO. Välj mellan olika sorter. Rek. 
ålder från 5 år. Finns ej på Stora Coop 
Tomtebo/Norrböle. Ord. pris 399:-/st.

Kebab/falafel 
Schysst Käk. Kyld.  
Välj mellan olika sorter. 
275 g. Jfr-pris 141:82/kg. 

39k/st
MEDLEMSPRIS

Frukt-/ 
Vaniljyoghurt 
Yoggi. Välj mellan 
olika sorter. Gäller 
ej laktosfri. 1000 g. 

Kanel-/kolasnäckor 
Coop. 220-260 g. Jfr-pris 57:69-68:18/kg. 

2 FÖR

30k
MEDLEMSPRIS

Flingor 
Kellogg’s. Välj mellan 
olika sorter. 450-750 g. 
Jfr-pris 70:53-117:56/kg. 

52)=/st

Barnpool set 
Bestway. Barnpool med badboll 
och badring. Pool diameter: 122 cm. 
Volym: 137 liter. Rek. ålder från 3 
år. Finns ej på Stora Coop Tomtebo/
Norrböle. Ord. pris 169:-/set. 

99k/set
SPARA 70:-

RABATT
30p

24k/st
Fruktdryck 
Mer. Välj mellan olika sorter. 50 cl. 
Jfr-pris 25:-/liter. Pant tillkommer. 

2 FÖR

25k

12



Veckans 
medlemsfynd

Få veckans erbjudanden i mobilen!

Soltorkade tomater 
Zeta. Välj mellan classico 
och strimlade. 200 g. Jfr-pris 
214:29/kg utan sås/spad. 

30k/st
MEDLEMSPRIS

Snack Pot 
Knorr. Välj mellan olika sorter. 51-65 g. 

2 FÖR

30k
MEDLEMSPRIS

Brago 
Göterborgs kex. Original. 225 g. 
Jfr-pris 66:67/kg. 

15k/st
MEDLEMSPRIS

Proteinbars 
Dalblads/Swebar.
Välj mellan olika 
sorter. 55 g.  
Jfr-pris 354:55/kg. 

Hamburgerost 
Coop. Cheddar. 150 g. 
Jfr-pris 166:67/kg. 

25k/st
MEDLEMSPRIS

Pizza Suprema 
Dr. Oetker. Fryst. Välj mellan 
olika sorter. 487-520 g. 

49)=/st
MEDLEMSPRIS

2 FÖR

39k
MEDLEMSPRIS

MARSCHERA  
I BUTIKEN ELLER 
HANDLA ONLINE

13



Rena rama fynden

Maskindiskmedel 
Yes. Välj mellan original 
114 st och platinum 94 st. 
Jfr-pris 1:39-1:69/disk. 

159k/st

Handtvål 
Gunry. Välj mellan olika sorter. 
500 ml. Jfr-pris 40:-/liter. 

20k/st
MEDLEMSPRIS

Disktrasa 10-pack 
Vileda. Wettex Classic. 
Jfr-pris 3:50/st. 

10-PACK

35k/förp
MEDLEMSPRIS

Fläckborttagning 
Vanish. Välj mellan olika 
sorter. 470 g, 500-750 ml. 
Jfr-pris 101:91/kg,  
63:87-95:80/liter. 

47)=/st

Bäst bonus,  
enligt 

Matpriskollen!
”Handlar om många tusenlappar”

Att använda Coops bonussystem rätt kan spara tusentals kronor per år, och enligt Matpriskollens senaste  
undersökning är Coop den matkedja som ger bäst bonus av alla. Undersökningen utgår från  

ett hushåll som handlar för 8.000 kr/månad på en och samma kedja. Läs mer på coop.se

14



Få veckans erbjudanden i mobilen!

Vattenflaska 
Day. Av glas och silikon. Med hängkrok. 
Rymmer 0,45 liter. Välj mellan tre olika 
färger. Finns ej på Stora Coop Tomtebo/
Norrböle. Ord. pris 39:95/st. 

Sommarpocket
Välj mellan olika titlar. 
Gäller ej Kalle Anka. 
Finns ej på Stora Coop 
Tomtebo/Norrböle.  
Ord. pris 69:-/st.

SPARA 10:-
29)=/st

Mugg 
Form Living. Av porslin. 

Rymmer 390 ml. Välj 
mellan fyra olika motiv. 
Finns ej på Stora Coop 

Tomtebo/Norrböle.  
Ord. pris 29:95/st. 

SPARA 10:-
20k/st

Bordsfläkt 
Day. 30x50 cm. 3 hastigheter. Sladdlängd 
1,5 m. Finns ej på Stora Coop Tomtebo/
Norrböle. Ord. pris 299:-/st. 

SPARA 100:-
199k/st

Matlådor 
Smart Store. Rymmer 1,2 
liter. Välj mellan grå och 
lavender. Finns ej på Stora 
Coop Tomtebo/Norrböle. 
Ord. pris 19:95/st. 

SPARA 10:-
10k/st

Läsglasögon/Glasögonservetter 
Välj mellan glasögonservetter 20-pack och läsglasögon 
i tre olika varianter med styrkor från 1,5-3,5. 
Glasögonservetter. Ord. pris 19:95/st. Nu 10:-/st.
Läsglasögon. Ord. pris 29:95/st. Nu 15:-/st.

FRÅN

10k/st

SPARA 20:-
99k/st

Barnbadtofflor 
Softer Days. Av E.V.A. Välj mellan dinosaurie 
eller enhörning. Finns i storlekarna 28-33. 
Finns ej på Stora Coop Tomtebo/Norrböle. 
Ord.pris 119:-/st. 

Dam/herr badtofflor 
Softer Days. Av E.V.A. För herr och dam. i olika 
färger. Finns i storlekarna 36-45. Finns ej på  
Stora Coop Tomtebo/Norrböle. Ord.pris 119:-/st. 

99k
SPARA 20:-

2 FÖR

120k

Barnunder- 
kläder 2-pack 
Pierre Robert.  
Välj mellan  
olika storlekar.  
Ord. pris 129:-/st.

49k/st

UNDER 
HALVA

PRISET!

RABATT
50p

Laddkabel/hörlurar 
Välj mellan olika modeller i typ C. 
Laddkabel/Hörlur in-ear. Ord. pris 99:-/st.
Laddkabel vinklad/set. Ord. pris 149:-/st.

15



4 FÖR

99k
Veckans  

SCANNA SJÄLV-PRIS 
med Shop Express

MEDLEMSPRIS MED 
SHOP EXPRESS

2 FÖR

20k
Diskborste 
Coop. Välj mellan olika färger.

Smörgåspålägg 
Sverige/Lönneberga. Kyld. Välj 
mellan olika sorter. 90-160 g. 
Jfr-pris 109:38-194:44/kg. 

Färdigrätter 
Dafgårds. Frysta. Välj mellan olika 
sorters á la carte och lean. 350-420g. 

Halloumiost 
Zeta. 150 g. Jfr-pris vid köp av 2: 166:67/kg, 
vid köp av 5: 133:33/kg.

5 FÖR

100k
MEDLEMSPRIS

2 FÖR

50k
MEDLEMSPRIS

2 FÖR

35k
MEDLEMSPRIS

ARBETAR NI FÖR ATT 
FRÄMJA UNGAS HÄLSA 
OCH VÄLMÅENDE?
Ansök för att bli Partner i Norrländsk återväxt

Läs mer här

S
vanenm

ärkt trycksak, 3041 0036 

Priserna gäller så långt lagret räcker. Vi reserverar oss för leveransförseningar och eventuella korrekturfel. Lokala avvikelser kan förekomma.

BIRSTA 
Måndag - söndag 8 - 22 �����������������������������Tel: 060-51 58 00

ERSBODA 
Måndag - söndag 7 - 22 �����������������������������Tel: 090-10 42 00 

TOMTEBO 
Måndag - söndag 8 - 22 ���������������������������Tel: 090-695 20 20

HÄRNÖSAND 
Måndag - söndag 8 - 22 ������������������������������Tel: 0611-251 60

SÖRBÖLE 
Måndag - söndag 8 - 22 ���������������������������Tel: 0910-58 38 10

HEM & TRÄDGÅRD SÖRBÖLE
Mån - fredag 8 - 20. Lör - söndag 9 - 19 ��Tel: 0910-71 35 30

NORRBÖLE 
Måndag - söndag 8 - 22 �����������������������������Tel: 0910-763450

ÖRNSKÖLDSVIK
Måndag - söndag 7 - 22 ���������������������������Tel: 0660-29 97 70

ÖSTERSUND
Måndag - söndag 8 - 22 �����������������������������Tel: 063-16 15 00

www.coopnord.se

Tryckt av D
aily P

rint, U
m

eå


