
Borås • Falkenberg • Halmstad • Kållered • Norremark Växjö   
Tanumshede • Torp Uddevalla

AKTUELLA PRISER 24/8–30/8

 7 enkla middagar 
till låga priser

coop.se/ topp7

Morötter/broccoli 
Sverige. Klass 1. Välj mellan morötter 1 kg 
och broccoli 250 g. Jfr-pris 10-40:-/kg. 

Skärgårdskaka Hönö 
Pågen. 750 g. Jfr-pris 33:33/kg. 

25k/st
MEDLEMSPRIS

Buljongtärningar 
Knorr. Välj mellan olika sorter. 
12 st. Jfr-pris 0:83/st. 

MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Bregott 
Arla. Välj mellan olika sorter. 

Gäller ej ekologiskt. 350-500 g. 
Jfr-pris 76-108:57/kg. 

38k/st
MEDLEMSPRIS

Tex-mex 
Santa Maria. Välj mellan 
nacho/tortillachips, 
tacosås och tortillabröd 
original M. 185-320 g.  
Jfr-pris 34:38-59:46/kg. 

MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Färsk laxfilé 
Norge/Harbour. Kyld. Odlad. Vakuumförpackad. 
Ca 1 kg. Latin: Salmo salar. 

119k/kg
MEDLEMSPRIS

KLIPP!

2 FÖR

20k
KLIPP!

9 FÖR

99k
MEDLEMSPRIS

2 FÖR

20k
MEDLEMSPRIS

Läsk 20-pack 
Pepsi Max. 20x33 cl.  

Jfr-pris 12:05/liter. Pant tillkommer. 

2 FÖR

159k
MEDLEMSPRIS
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Färska tips

Få veckans erbjudanden i mobilen!

Färsk nötytterfilé 
Tyskland/Nybergs Deli. Kyld. Ca 1 kg. 

169k/kg

Grytbitar av nötkött – sous vide 
Sverige/Coop. Kyld. Välj mellan grytbitar och 
rimmad oxbringa. 400 g. Jfr-pris 162:25/kg. 

Strimlad kyckling 
Sverige/Lönneberga. Kyld. Välj mellan tacokryddad 
och kebabkryddad. 450 g. Jfr-pris 128:67/kg. 

Kokkorv 
Sibylla. Kyld. I konserv. 300 g. 
Jfr-pris 89:67/kg. 

Fläsksida 
Sverige/Scan. Kyld. I bit. 
Ca 1500 g.

Grillkryddad karré 
Sverige/Scan. Kyld. Skivad. Ca 600 g. 

Färsk fläskschnitzel 
Sverige/Scan/Nyhléns Hugosons. Kyld. Ca 800 g. 

Lammfärs i rulle 
Sverige/Scan. Kyld. 400 g. Jfr-pris 187:25/kg. 

26)=26)=/st/st

89k/kg

KLIPP!

89k/kg

57)=/st

64)=/st

74)=/st 89k/kg
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Få veckans erbjudanden i mobilen!

Kalla såser 
Jureskog Selection. 
Kyld. Välj mellan 
olika sorter. 230 ml. 
Jfr-pris 97:83/liter. 

2 FÖR

45k

Vegetarisk protein 
Oumph!. Fryst. Välj mellan olika sorter. 
280-300 g. Jfr-pris 103:33-110:71/kg. 

Quattrocento 
Granarolo. Ca 1 kg. 

199k/kg

Grädde 
Kelda. Kyld. Välj mellan mellangrädde, kaffegrädde 
och matlagningsgrädde. 2,5 dl. Jfr-pris 52:-/liter. 

2 FÖR

26k

Räkor 
Royal Greenland. Frysta. Med skal. 
Storlek S. 400 g. Jfr-pris 72:50/kg. 
Latin: Pandalus borealis. 

Majonnäs 
Heinz. Välj mellan olika sorter. 460 g, 
400 ml. Jfr-pris 58:70/kg, 67:50/liter.

2 FÖR

54k

Torskfiléer 
Royal Greenland. Fryst. 
400 g. Jfr-pris 222:50/kg. 
Latin: Gadus morhua. 

BBQ-sås 
Coop. Kyld. Välj mellan 
olika sorter. 250 ml. 
Jfr-pris 79:60/liter.

Kylda såser 
Biggans. Välj mellan 
bearnaise och vitlök. 
480 g. Jfr-pris 62:29/kg. 

29)=/st

19)=/st 89k89k/st/st

29k29k/st/st

2 FÖR

62k
KLIPP!

sc_2635_mandag_torp_s1-16_sid 3
3



Få veckans erbjudanden i mobilen!

Gröna varor och röda priser

Zucchini 
Sverige/Nederländerna.  
Klass 1. Ca 355 g. Jfr-pris 35:21/kg. 

Ekologiska färska kryddor 
Sverige/Änglamark. Klass 1. Välj mellan koriander, 
timjan och basilika. 35 g. Jfr-pris 428:57/kg. 

Nektariner i korg 
Italien/Spanien. Klass 1. 1 kg. 

Gröna växter 
Välj mellan olika sorter.

25k/st

Aubergine 
Nederländerna. 
Klass 1. Ca 230 g. 
Jfr-pris 54:35/kg. 

2 FÖR

25k

Blåbär 
Polen/Spanien. Klass 1. 300 g. 
Jfr-pris 163:33/kg. 

49k/st

Färsk majs 
Sverige. Klass 1. Ca 250 g. Jfr-pris 40:-/kg. 

Fantasticatomater 
Nederländerna/Coop. Klass 1. 
Ca 400 g. Jfr-pris 87:50/kg.

35k/st

2 FÖR

30k
2 FÖR

89k

Bukett Signatur

169k/st

2 FÖR

25k

Clementiner  
Nadorcott 
Sydafrika.  
Klass 1.  

29k/kg

KLIPP!
Vår färsk- 

varugaranti:

Dubbla pengarna  
tillbaka om du inte är  

helt nöjd. Ta med  
varan och kvittot  

till din butik.

2 FÖR

20k
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Få veckans erbjudanden i mobilen!

29)=29)=/st/st
Pan pizza/piroger 
Billys/Gorby´s. Frysta. Välj mellan 
olika sorter. 140-170 g. 

3 FÖR

35k

MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Svenskt smör 
Sverige/Arla. Välj mellan osaltat, normalsaltat 
och extrasaltat. 500 g. Jfr-pris 95:80/kg. 

Olivolja  
Classico 
Zeta. 750 ml.  
Jfr-pris 109:33/liter. 

Pizza 
Tony’s Pizza. Fryst.  
Välj mellan olika 
sorter. 450-500 g. 

2 FÖR

79kVårrullar 
Daloon. Frysta.  
Välj mellan olika sorter.  
Gäller ej vegetarisk. 600 g. 

2 FÖR

79k
Soppa 
Heinz. Välj mellan 
olika sorter. 400 ml. 
Jfr-pris 43:75/kg. 

2 FÖR

35k

Dumplings 
Coop. Frysta. Välj mellan 
olika sorter. 320 g.  
Jfr-pris 93:44/kg. 

47)=/st

KLIPP!

28k28k/st/st

82k82k/st/st

Ketchup 
Felix. Välj mellan original och mindre socker & salt. 
Gäller ej ekologisk. 980-1000 g. Jfr-pris 28-28:57/kg. 
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Enklare vardag
till låga priser

Krögarpytt 
Felix. Fryst. 720 g. Jfr-pris 61:81/kg. 

2 FÖR

89k
MEDLEMSPRIS

Kycklingbröstfiléer 
Sverige/Guldfågeln. Frysta. 1000 g. Jfr-pris 84:50/kg. 

2 FÖR

169k
MEDLEMSPRIS

Små delikatessköttbullar 
Felix. Frysta. 420 g. Jfr-pris 117:86/kg. 

2 FÖR

99k
MEDLEMSPRIS

Tex-mex 
Santa Maria. Välj mellan nacho/tortillachips, 
tacosås och tortillabröd original M. 185-320 g. 
Jfr-pris 34:38-59:46/kg. 

9 FÖR

99k
MEDLEMSPRIS

KLIPP!
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Disktabletter 
Yes. Välj mellan original  
70 st och Platinum 51 st.  
Jfr-pris 1:41-1:94/st. 

Hårvård 
Aussie. Välj mellan olika sorter.  
160-300 ml. Jfr-pris 165-309:38/liter. 

2 FÖR

99k
MEDLEMSPRIS

Toalettrengöring 
Duck. Välj mellan olika sorter. 
750 ml. 39-72 g. Jfr-pris 26:-/liter, 
270:83-500:-/kg.

2 FÖR

39k
MEDLEMSPRIS

Tvättmedel 
A+. Välj mellan pulver 725 g  
och flytande 880-920 ml.  
Jfr-pris 1:58-1:80/tvätt.

2 FÖR

79k
MEDLEMSPRIS

KLIPP!

99k99k/förp/förp
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Pigga frukosttips

Få veckans erbjudanden i mobilen!

Frukostflingor 
Nestlé. Välj mellan olika sorter. 
330-375 g. Jfr-pris 78:67-89:39/kg. 

2 FÖR

59k

Kaffebönor 
Lavazza. Välj mellan olika sorter. 1000 g. 

Proteinshake 
Arla. Kyld. Välj mellan 
vanilj, jordgubb/hallon 
och choklad. 500 g.  
Jfr-pris 35:-/kg. 

2 FÖR

35k
MEDLEMSPRIS

MAX 1 KÖP/HUSHÅLL.

Smörgåspålägg 
Pärsons. Kylda. Välj mellan olika sorter. 
150-200 g. Jfr-pris 130-173:33/kg. 

2 FÖR

52k

Salami 
Sverige/Grilstad. Kyld. Välj mellan olika 
sorter. Gäller ej lammsalami. 80-100 g. 
Jfr-pris 199-248:75/kg. 

Ost 
Sverige/Norrmejerier. Kyld. I bit. Välj 
mellan Abisko 31% och Höga Kusten 
30%. 470 g. Jfr-pris 138:30/kg. 

65k/st

Proteinmajskakor 
Friggs. Välj mellan olika sorter. 
125 g. Jfr-pris 180:-/kg. 

2 FÖR

45k

Juice 
Bravo. Kyld. Välj mellan olika sorter. 
1,75-2 liter. Jfr-pris 17-19:43/liter. 

34k/st
MEDLEMSPRIS

KLIPP!

189k189k/st/st

19)=/st
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Få veckans erbjudanden i mobilen!

Skivad ost 
Arla. Fetthalt 26-30%. Välj mellan olika 
sorters familjefavoriter. Gäller ej skivad 
hushållsost eller humlan. 300 g.  
Jfr-pris 133:-/kg. 

Bröd 
Bonjour. Välj mellan långfranska 
och levain. Jfr-pris 56:82-71:43/kg. 

25k/st

Mjukost i tub 
Kavli. Välj mellan olika sorter.  

230-275 g. Jfr-pris 116:36-139:13/kg. 

2 FÖR

64kOst 
Sverige/Wästgöta Kloster. Fetthalt 10-31%. 
Välj mellan olika sorter. Ca 500-800 g. 

Frysta bär/frukter 
Coop. Välj mellan olika sorter.  
Gäller ej hallon och blåbär.  
250-300 g. Jfr-pris 58:33-70:-/kg. 

2 FÖR

35k

Snabbkaffe 
Gevalia. Välj mellan olika sorter.  
150-200 g. Jfr-pris 375-500:-/kg. 

Hårt bröd 
Wasa. Välj mellan sport och rågi. 
550 g. Jfr-pris 31:82/kg. 

2 FÖR

35k

Granola 
Start!. Välj mellan olika sorter. 
500-750 g. Jfr-pris 43:33-65:-/kg. 

2 FÖR

65k

39)=/st

KLIPP!

75k75k/st/st

109k/kg

Gräddas  

i butik
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Familjens favoriter

Få veckans erbjudanden i mobilen!

Våtservetter 
Libero. 64 st. Jfr-pris 0:31/st. 

5 FÖR

99k

Tandkräm 
Sensodyne. Välj mellan olika 
sorter. Gäller ej repair&protect, 
sensitivity&gum, rapid relief, 
clinical repair/white. 50-75 ml. 
Jfr-pris 313:33-470:-/liter. 

LEGO 
LEGO. Välj mellan olika teman 
och modeller. Rek. ålder från 5 år. 

Reflex 
Soft Reflector. Välj mellan olika motiv. 

HANDLA ANDRA VAROR FÖR 300:-
SÅ FÅR DU KÖPA
MAX 1 KÖP/HUSHÅLL.:

Blöjor 
Libero. Välj mellan Comfort och  
Up&Go strl 3-8. Gäller ej Touch.  
Gäller ej Megapack. 20-43 st.  
Jfr-pris 1:74-3:74/st. 

4 FÖR

299k

Mini LED-lampa 
Välj mellan olika sorter. 

Pokémon Recruitmentbag 
LEGO. Välj mellan olika modeller. 
Rek. ålder från 6 år.

39)=39)=/st/st

69k69k/st/st

KLIPP!

2 FÖR

47k

TAG 3 
BETALA  

FÖR 2  
BILLIGASTE PÅ KÖPET

TAG 3 
BETALA  

FÖR 2  
BILLIGASTE PÅ KÖPET
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Skinande rent

Få veckans erbjudanden i mobilen!

Avfallspåsar 
Ninjaplast. 15-pack.  

20-35 liter. Jfr-pris 1:23/st.

2 FÖR

37k

Städprodukter 
Swiffer. Välj mellan 
olika sorter. 

Sopsäck svart 
Coop. 125-150 liter. 8 st. Jfr-pris 2:50/st. 

2 FÖR

40k
Diskborste 
Coop. Jfr-pris 8:33/st. 

3 FÖR

25k

Förvaringslådor 
Smart Store. Välj mellan olika storlekar. 

Mopphink 
med urvridare 
Vileda. Städset med 
hink, automatisk 
urvridare, skaft och 
moppdyna. 

359k359k/st/st

RABATT
20p

TAG 3 
BETALA  

FÖR 2  
BILLIGASTE PÅ KÖPET
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Gott för stora och små

Få veckans erbjudanden i mobilen!

2 FÖR

45k

Chips 
Redhead. Välj mellan olika 
sorter. 150 g. Jfr-pris 130:-/kg. 

2 FÖR

39k

Chokladkakor
Lindt Excellence. Välj mellan olika 
sorter. 100 g. Jfr-pris 295:-/kg. 

2 FÖR

59k

Glass 
Häagen-Dazs. Välj mellan olika sorter. 
460 ml. Jfr-pris 85:87/liter.

2 FÖR

79k

KLIPP!

Chips 
Coop. Välj mellan olika sorter. 
170 g. Jfr-pris 132:35/kg. 

2 FÖR

45k
Chokladkakor 
Marabou. Välj mellan 
olika sorter. 160-180 g. 
Jfr-pris 125-140:63/kg. 

Energidryck 
Celsius. Välj mellan olika sorter. 355 ml. 
Jfr-pris 40:85/liter. Pant tillkommer. 

Alkoholfri öl 
Norrlands guld/Mariestad.  
Välj mellan olika sorter. 6x33 cl.  
Jfr-pris 18:68/liter. Pant tillkommer.

2 FÖR

29k

37k37k/förp/förp

6-PACK6-PACK
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HELGENS
medlemspriser

PRISERNA GÄLLER TORSDAG 27/8 TILL SÖNDAG 30/8

MEDLEMSPRISER

Pommes 
Felix. Frysta. Välj mellan olika sorter. 
600-900 g. Jfr-pris 27:78-41:67/kg. 

2 FÖR

50k
MEDLEMSPRIS

KLIPP!

Sås 
Santa Maria. Välj mellan olika sorter. 
250 ml. Jfr-pris 78:-/liter. 

2 FÖR

39k
MEDLEMSPRIS

Diskmedel 
Yes. Välj mellan Platinum och Max Power.  
450-520 ml. Jfr-pris 56:73-65:56/liter. 

2 FÖR

59k
MEDLEMSPRIS

Sköljmedel 
Noora. Välj mellan olika sorter. 
928 ml. Jfr-pris 26:40/liter. 

2 FÖR

49k
MEDLEMSPRIS
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Registrera eller 
uppdatera 

din e-post här1.   Gå in på coop.se/utskick
2.  Logga in eller skapa inlogg.
3.   Uppdatera din e-postadress om du be höver 

och aktivera alla utskick från Coop.

Se till att du inte missar  
några medlemserbjudanden Ladda 

 ner Coop-
appen!

Handla helgens mat  
för dina bonuspoäng
I vår Poängshop kan du använda dina bonuspoäng till värdecheckar  

att handla mat för hos Coop. Ju mer du handlar, desto mer får du tillbaka.

Använd bonusen på coop.se/poangshop

Växla  
poängen här

300 kr

30 kr

30 kr

50 kr

75 kr

75 kr

100 kr
200 kr

400 kr

500 kr

500 kr

5%

5%
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Rabatt på ett helt köp  
hos Synoptik

*Erbjudandet gäller ej på glasögon med hörselhjälp eller annan bärbar  
teknik inbyggd i glasögonen.

Som Coop-medlem får du 25% rabatt* på ett helt köp hos  
Synoptik – både i butik och online. Passa på att handla  
glasögon, solglasögon och linser till medlemspris och boka  
enkelt tid för synundersökning.

Handla via coop.se/synoptik eller i valfri Synoptik butik

25%
 rabatt*

Glasburk 
Form Living. Glasburk i värmebeständigt 
glas och plastlock. Kan användas som 
dricksglas, ljuslykta, matförvaring. 20 cl. 
Välj mellan olika färger. 

Stekpanna 28 cm 
Köksträdgården. Av återvunnet stål och PFAS-fri, tålig, keramisk 
beläggning. Modell med raka, höga kanter för större stekyta.  
Fungerar på alla spishällar, inklusive induktion. Ugnssäker. 

Grillkol/briketter 2 kg
Änglamark.

Rivjärn 
Day. Av rostfritt stål med 
non-stick beläggning.  
Mått: H23,5xB10,5 
xD8 cm. Välj mellan 
svart och silver. Plantjord 

Coop. 40 liter. Välj mellan plantjord, naturgödsel,  
täackbark och pallkrage- & balkongjord. 

299k299k/st/st

39k39k/st/st 3 FÖR 169:-
5 FÖR 269:-

2 FÖR 75:-
3 FÖR 110:-
4 FÖR 145:-

2 FÖR

25k
KLIPP!
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Handla med 
ShopExpress

Du hittar alltid vårt flygblad på coop.se där du även hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella frågor om Coop.  
Du kan också ringa oss på Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8–18. Prenumerera på veckans erbjudanden till din e-postadress. Läs mer och anmäl  

dig på coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som är begränsade i antal köp är laddade per hushåll och kan enbart utnyttjas det antal gånger som  
framgår i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan förekomma. Reservation för eventuell slutförsäljning och tryckfel. 
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Bacon/Stekfläsk 
Tulip. Kyld. Välj mellan olika 
sorter. Gäller även ekologiskt 
och kalkonbacon. 110-140 g. 
Jfr-pris 100-127:-/kg.

2 FÖR

28k
MEDLEMSPRIS

KLIPP!

Läsk 20-pack 
Pepsi Max. 20x33 cl. 
Jfr-pris 12:05/liter. 
Pant tillkommer. 

2 FÖR

159k
MEDLEMSPRIS

Kycklingbröstfiléer 
Sverige/Guldfågeln. Frysta. 1000 g. Jfr-pris 84:50/kg. 

2 FÖR

169k
MEDLEMSPRIS

Tvättmedel 
A+. Välj mellan pulver 725 g och flytande 
880-920 ml. Jfr-pris 1:58-1:80/tvätt.

2 FÖR

79k
MEDLEMSPRIS

 Medlems-
tisdag

Rabatten finns laddad direkt på kortet och gäller endast i denna butik samt även för 
dig som ännu inte är medlem och väljer att teckna medlemskap direkt i din butik. 

Gäller ej tobak, lotter, läkemedel, nikotinprodukter, spel, tidningar eller andra
förmedlade tjänster. Erbjudandet gäller enbart för produkter till ordinarie pris,

och är ej kombinerbart med andra procentrabatter.

5% 
RABATT
  på ordinarie priser

MEDLEMSPRIS

Gäller varje tisdag t.o.m. 30 augusti 2026 
för dig som är eller blir medlem 

och handlar för över 200 kr.
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