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HOS OSS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

K&TT FRAN'
. SVERIGE
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MAX 1 KOP/HUSHALL.

Falukorv
Sverige/Coop. Kyld. 800 g. Jfr-pris 31:20/kg.

Kéttbullar
Sverige/Coop. Kylda. 350 g. Jfr-pris 66:24/kg.

MEDLEMSPRIS MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/HUSHALL. D:_""’/?S" dafrika/C l Snabbnudlar

Hushallsost Kvisttomater Indien/Sydafrika/Coop. Klass 1. Nissin. Valj mellan olika sorter.
6% Vali Spanlen/Nederland Klass 1 Kérnfria. Valj mellan réda och gréna. 100 g. Jfr-pris 68:70/kg.

Arla. Fetthalt 17-26%. Valj panien/Nederlanderna. Klass 1. 500 g. Jfr-pris 47:32/kg.

mellan olika sorter. Ca 500-2200 g.

SANKT MOMS
SANKT PRIS.

Nu d&r matmomsen sénkt. Darfér har vi ocksa
MEDLEMSPRIS sankt vara matpriser, lite drygt 5 kronor per
, A hundralapp. L4s mer pa coop.se/moms

Pepsi/7UP/Zingo/Pommac/Mountain Dew. Valj mellan Toalettpapper 6-pack
olika sorter. 33 cl. Jfr-pris 12:73/liter. Pant tillkommer. Serla. 996 g. Jfr-pris 34:64/kg.
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{ Farsk kycklingfilé
(OF KENerH Sverige/Kronfagel. Kyld. Valj Porchetta

mellan naturell och marinerad Sverige/Dalsjoéfors. Kyld.
. . e g 5 Ca 1400 g.
Kycklingfajitas brostfilé och larfilé. Ca 850-925 g. g

Lackra middagst

CERTIFIERAT
HALLBART
FISKE

MsC

www.msc.org

Skalade rakor

Royal Greenland. Frysta.
4x100 g. Jfr-pris 198:25/kg.
Latin: Pandalus borealis.

Chorizo Korv

. 2 Gol. Kyld. Valj mellan réda
Sverige/Coop. Kyld. 200 g. Var utvalda. . : " o .
Jfr-pris 109:75/kg. pélser och wienerpolser. 375 g. Jfr-pris 110:67/kg.

Kebab/gyros
Schysst Kak.

Kyld. Valj mellan

olika sorter. 275-350 g.
Jfr-pris 118:84-151:25/kg.

Stekflask
Sverige/Coop.

: gy ; IS8 Kyld. Rimmat i R Tr f
ool | - | e ' skivor. Ca 1 kg. 45 Mﬂ!

Skivad entrecéte
Irland/John’s Selection. Kyld.
180 g. Jfr-pris 330:28/kg.
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HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

ORIGINAL

BOURBON
WHISKEY

2 FOR
HALLOUMI
BURGER

71
4 SLICES
BBQ-sas

Santa Maria. Vilj mellan iy e 200g€
olika sorter. 280-370 g. -
Jfr-pris 63:73-84:21/kg.

27>%

Grillolja

Santa Maria. Valj mellan .

allround och vitlok. 400 ml. = =3 Halloumiburgare

Jfr-pris 68:25/liter. i Coop. Kyld. Fetthalt 25%.
r 200 g. Jfr-pris 177:-/kg.

Varrullar
: Daloon. Frysta. Hamburger-/korvbroéd
;!Kitaalr(‘?deg:)ar:ﬁl?:"r‘is 34:80/liter Valj mellan nét, Korvbrédsbagarn. Valj mellan potato hot dog bun, potato burger
- Fyta. p : : kyckling och gronsaker. 600 g. bun och real burger bun.270-292 g. Jfr-pris 84:32-91:11/kg

(GRANDIOSA ? * .
. .# v ';i-:" Y3

o1 CRANDIOSS - AP RIS
Sy KEBAB Wt

g

. 1 i —
FOURERLS DT \‘.-"

Grandiosa. Fryst. Valj
mellan olika sorter. 310-350 g.

Matlagningsgriadde
Coop. Fetthalt 13%. 500 mL.
Jfr-pris 39:40/liter.

Soppa

Kelda. Kyld.

Valj mellan

olika sorter. 5 dl.

Jfr-pris 44:20/ liter. Majonnas

Coop. 380 g. Jfr-pris 45:04/kg.
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HOS OSS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Morétter i pase
Sverige/Coop. Klass 1. 1 kg.

— "~

Sotpotatis
USA/Egypten. Klass 1.

Var farsk-
varugaranti:

Dubbla pengarna
tillbaka om du inte &ar
helt ndéjd. Ta med
varan och kvittot
till din butik.

Pelargon

Marbacka
Ekologisk lime 3-pack Kruka ¢ 12 cm.
Colombia/Anglamark. Klass 1. — “
180 g. Jfr-pris 89:33/kg. -~

Sankt moms, sdnkt pris. Lds mer pa coop.se/moms

Vitkal

Nordmakedonien.

sc_2615_mandag_grundplus_s1-12_sid 4



HOS 0SS FAR DU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM
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Vilja

Sverige/Coop. Valj mellan fullkorn, : X ] ) ‘
guld och lingon. 525 g. Jfr-pris 33:52/kg. ¥ L] ‘ -

2 FOR

930

Fructdryce MEDLEMSPRIS

Proviva. Kyld. Valj mellan olika sorter.
1 liter. Jfr-pris 24:65/liter.

Salami
Kotivara. Kyld.
Valj mellan olika
sorter. Galler ej
rensalami. 120 g.
Jfr-pris 189:17/kg.

Coop. | squeezeflaska. Valj mellan
olika'sorter. 380 g. Jfr-pris.68:55/kg.

Havredryck
Oddlygood. Barista naturell. Galler ej
smaksatt. 1000 g. Jfr-pris 15:15/liter.

Smorgaspaldgg
Parsons. Kylda. Valj mellan olika sorter. 150-200 g.
Jfr-pris 134-178:67/kg.

Brod .
Bonjour. Valj mellan
muslibréd och gourmet
tranbar. 350-540 g.
Jfr-pris 44:81-69:14/kg.

hela bénor
Lavazza. Valj mellan
J olika sorter. 1000 g.

Filmjolk

Verum. Valj mellan olika sorters smaksatt,
naturell och laktosfri. Galler ej ekologisk.
1000 g.

Proteinpudding/shake/mousse
Valio Proofeel. Kyld. Valj mellan olika sorter.
150-180 g, 250 ml. Jfr-pris 70-84:-/kg, 50:40/liter.

Nu ar matmomsen sankt och aven matpriserna
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Kakor

Oreo. Valj mellan olika sorter.
115-157 g. Jfr-pris 89:81-122:61/kg.

HOS OSS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

PRUFUD

PROTEIN BAR

Proteinbars
Propud. Valj mellan olika
55 g. Jfr-pris 318:18/kg.
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i Klassikerlada 18-pack
Nch'S S l:‘? GB Glace. 1413 ml. Jfr-pris 4:42/st.
ammﬁ-—’ ¥
Glass

Nick’S. Utan tillsatt socker eller palmolja. Valj mellan

olika sorter. 473-850 ml. Jfr-pris 50:42-90:60/liter. .
Coop. Valj mellan choklad, karamell och

stracciatella. 900 ml. Jfr-pris 34:17/liter.

ORIGIMAL

Pringles. Valj mellan
olika sorter. 160-165 g.
Jfr-pris 143:39-147:88/kg.

Miislibar
Corny. Valj mellan olika sorter.
40-50 g. Jfr-pris 153:60-192:-/kg.
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HOS 0SS FAR DU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM
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Tackbark

K\_\PP‘

([ X
I a
.2 X J
antjord/Naturgddsel/Tackbar! z n .
Coop. Valj mellan plantjord, pallkrage- och . Insek..t.Sbekampnlngsmedel

balkongjord, naturgédsel och tackbark. 40 liter. g V.E.ilj mellan dosa Z'\guy
och stropulver.

Ll I' [ 1
- . ARTI-LEAK
. = TECHMOLODY
Schampo/balsam

Solcellslykta Head & Shoulders/Herbal Essences. Handdiskmedel
Valj mellan olika sorter. 220-350 ml. Yes. Valj mellan olika sorter.

Valj mellan olika farger. - . . . .
Storlek 13x15 cm. ' Jfr-pris 98:57-156:82/liter. y ‘: 450-520 ml. Jfr-pris 66:35-76:67/liter.

Grillborste
Coop. Av rostfritt stal.
Valj mellan 41 och 45 cm.

@ -~ “"’: NT RILL 2 F6R
INSTA Kat
.|ﬂ| - : = &7
s PLANTIORD — WY )
. | "

3 FOR 99:- «
6 FOR 189:-:

l— . .
. Grillkol
Plantjc_»rd Coop. Portionspase 700 g som placeras
Xtra. 40 liter. i flergéngsgrill modell picknick.

Nu ar matmomsen sankt och aven matpriserna
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FOR MEDLEMMAR

Sparat som medlem
senaste 12 manaderna

. 28497

kronor

Bons Trkn kbp Myttinde
Fos Laap rahariies

§ Bonus frin [ﬂmp

| Mg i Yashorcand Mor

d mam & Matkson
B friin Bonua frkn ki
[PErtRET hasi Kotrm
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Hew e ey ——— Ty Beae hifwy

Hall koll pa hur mycket
du har sparat

Du vet val att du i Coop-appen enkelt far en éversikt 6ver hur mycket du har sparat
som medlem? Och hur manga bonuspoéng du tjanat in? Kanske lite extra intressant
under denna vecka med alla fina erbjudanden. Det ska vara latt att ha koll!

Ladda MY
n har

L.

Se till att du inte missar s

nagra medlemserbjudanden - \ oy

er Coop-

e i
: ‘3 m
1. Gain pa coop.se/utskick : Aaten I:-v'l, appen!
2. Logga in eller skapa inlogg. s '

3. Uppdatera din e-postadress om du behdver
och aktivera alla utskick fran Coop.

2 Himtai || LADDA NED PA
o ;pp Store | V’ Google Play

sc_2615_mandag_grundplus_s1-12_sid 8



FOR MEDLEMMAR

Kortet
helt utan
avgifter!

Full koll pa matkassan
med Coop Matkonto

En samlad matkassa for hela familjen — planera battre, handla smartare
och tjdna mer bonuspoang tillsammans. Helt utan avgifter!

£,
o B

e

E : : &

Ansdk pa coop.se/matkonto

Schysst
medilemslan med
formanlig ranta

Som Coop-medlem kan du ta ett medlemslan
hos MedMera Bank pa 15 000—600 000 kr
och fa 1% ranterabatt. Dessutom ingar
rantegaranti pa ditt privatlan. Ansék enkelt
med BankID och fa svar direkt!

ranterabatt

L3s mer och ansék pa
coop.se/medlemslan

PP MedMera

4 Bank l

Att lana kostar pengar!

Om du inte kan betala tillbaka skulden i tid riskerar du en betalningsanmaérkning. Det kan leda till svarigheter att fa hyra bostad,
teckna abonnemang och fa nya lan. Fér stéd, vand dig till budget- och skuldradgivningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns
pa konsumentverket.se.

Rakneexempel: For ett annuitetsldn pa 60 000 kr med 5 &rs aterbetalningstid (60 avbetalningar) och en rérlig réanta pa 9,00 %
blir den effektiva rantan 9,38 %). Din manadskostnad blir 1 262 kr och total aterbetalning blir 74 922 kr, under férutsattning att
rantan inte andras och att du betalar via autogiro utan avgifter. Rantan satts individuellt mellan 5,20 % och 16,95 % (effektiv
ranta 5,33 %—25,46 %). (2025-11-06).

sc_2615_mandag_grundplus_s1-12_sid 9



10

Res smart till

medlemspris hos SJ

Mellan 6 och 19 april far du som Coop-medlem 15% rabatt* pa bade
biljetter och foérbestalld mat hos SJ, samt bonuspoéng pa hela kopet.

Boka via coop.se/sj

Valj ett smart alternativ och ta taget nasta gang!

*Reseperiod 16/4-31/8 2026. Géaller bokningar som gors minst 10 dagar fére avresa. Gar att kombineras med student- och seniorrabatter.

Upp till

30%

rabatt

Kryssa med
Tallink Silja Line

Njut av god mat, underhallning och en
handelserik dagiland! Upptéck Tallinn,
Helsingfors eller Abo. Koppla av, 4t gott
och upplev nagot nytt — med dem du
tycker om. Boka din resa med upp till
30% rabatt!

Boka via coop.se/tallinksiljaline

Upp till

HO% '

rabatt

Il--_

Upptack Danmark
och Legoland

Boka din resa till Danmark med Sembo
och fa 3 natter for 2 pa utvalt boende.
Som Coop-medlem far du dessutom 10%
extrairabatt pa boendet och 20% rabatt
pa Stena Line nar du bokar boende och
batresa samtidigt.

Boka via coop.se/sembo

' &% sembo

Upp till

25%

rabatt

Stenaline

Nasta dventyr
borjar till havs

Som Coop-medlem far du upp till 25%
rabatt pa batresor och kryssningar med
Stena Line till Lettland, Polen, Tyskland
och Danmark. Ge dig ut pa ditt nasta
aventyr till havs och njut av god mat och
shopping ombord.

Boka via coop.se/stenaline

sc_2615_mandag_grundplus_s1-12_sid 10



Upp till

600 kr

i bonus*

hos Coop

Byt till Fortum och
fa bonus pa elen

Byt till Fortum och fa 30 000 startpoang*
(varde 300 kr) som Coop-medlem. Dess-
utom tjanar du upp till 30 000 bonuspoang
per ar baserat pa din elférbrukning.
Teckna snabbt och enkelt — Fortum skéter
bytet at dig.

Teckna via coop.se/fortum

*Erbjudandet med 30 000 startpoang galler t.o.m.
31/52026.

/manad*

Skaffa Hallon -
fa rabatt och bonus

Teckna mobilabonnemang fran 19 kr/méan*
i 5 man + 20 GB extra surf! Darefter fran
98 kr/man (ord. pris fran 109 kr/man). Som
Coop-medlem far du 10 000 startpoang
(varde 100 kr) + 300 bonuspoéang/man for
varje mobilabonnemang du tecknar.

Teckna via coop.se/hallon

*Erbjudandet galler t.o.m. 30/4 2026.

rabatt*

Synoptik
s i

Rabatt pa ett helt
kop hos Synoptik

Som Coop-medlem far du 25% rabatt* pa
ett helt kop hos Synoptik — bade i butik
och online. Passa péa att handla glaségon,
solglaségon och linser till medlemspris
och boka enkelt tid fér synundersdékning.

Handla via coop.se/synoptik
eller i valfri Synoptik butik

*Erbjudandet géller ej pa glaségon med horselhjalp
eller annan barbar teknik inbyggd i glaségonen.

Upp till

&5 |

rabatt*

Folksam

Teckna hemforsakring
med extra rabatt och bonus

Just nu kan du teckna Folksams hemférsakring till ett extra férmanligt pris!
Som Coop-medlem far du 10% extra rabatt och 10 000 startpoang (varde 100 kr)
samt alltid 1 bonuspoang per premiekrona du betalar. Gér som 1,9 miljoner andra hushall
och lat Folksam forsékra ditt hem och fa pengar tillbaka att handla mat fér pa Coop.

Teckna pa coop.se/folksam

*Erbjudandet géller nytecknad hemférsakring hos Folksam t.o.m. 31 maj. Rabatten ar 10% extra utéver ordinarie rabatt pa 25% for villa
och 20% for bostadsratt och hyresratt. Folksam hemfdrsakring ar Sveriges populédraste hemforsakring enligt Svensk forsakring 2025.

sc_2615_mandag_grundplus_s1-12_sid 11

Ta del av alla erbjudanden fran
vara partner pa coop.se/partner
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HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Yoghurt

Yoggi. Valj mellan olika sorters
original och mini. Galler ej laktosfri.
1000 g. Jfr-pris 21:29/kg.

Juice/smoothie
Innocent. Kyld. Valj mellan
olika sorter. 750-900 ml.
Jfr-pris 31:54-37:85/liter.
Pant tillkommer.

Pagen. 450 g.
Jfr-pris 33:07/kg.

-

KYCKUNGSCHMIZE1
MAX 2 KOP/HUSHALL. e
Fardigratter

Dafgards. Frysta. Valj mellan
olika sorter. 380-420 g.

A rrane o S S—
AREARS DEUKATESSKOTTBY L4
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juice

APELSIN MED

v
FRUKTKOTT

inte frén koncentrat

—

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella fragor om Coop.
Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Lds mer och anmal
dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r begransade i antal kop &r laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal gdnger som
framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.

~ SPARA TID
l Handla med
! ShopExpress

JATG | (o *:kombispel @ live it
SVENSKA SPEL

tNord Strdtfors /Markbladet Tryckeri AB 2026

folkspel Moo for e

Svanenmiirkt trycksak, licensnummer 3041 0291

Tryck
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