AKTUELLA

PRISER
12/1-18/1

Spara i januari.

Nya fynd, klipp och medlemserbjudanden varje vecka.
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Arla. Fetthalt 23-31%. Valj mellan olika sorter.
Ca 375-1200 g.
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AGG 6-PACK FISH & CRISP/FISH NUGGETS
Sverige/Coop. Storlek M/L. Fran frigdende héns inomhus. 378 g. Jfr-pris 2:50/st. Findus. Fryst. 480-490 g. Jfr-pris 101:02-103:13/kg.
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KOTT FRAN
SVERIGE

FARSK FLASKKOTLETT
Sverige/Coop. Kyld. Benfri. | skivor. Noga utvalt fran svenska gardar. 450 g. Jfr-pris 122:-/kg.

i

BACON
Tulip. Kyld. Valj mellan olika sorter. Galler aven ekologiskt. 100-150 g. Jfr-pris 116:67-175:-/kg.

? G\ \dl ':: 106/,

LAGAT&KLART

MO

KYCKLING LAGAT 8 KLART STEKFLASK
Sverige/Guldfageln. Kyld. Valj mellan skivad brostfilé, salladskyckling eller innerfiléer. 200 g. Jfr-pris 214:50/kg. Tulip. Kyld. Rimmat och skivat. 375 g. Jfr-pris 133:07/kg.

2 co_2603_mandag_grund_s1-12_sid 2



SVENSKA RODA APPLEN

Sverige. Klass 1. Valj mellan olika sorter.

- i
- ANGLAMARK

ROTSAKSPLOCK EKOLOGISKA APELSINER

Sverige. Klass 1. Valj mellan gul [6k, mordtter och rédbetor. Spanien/Anglamark. Klass 1. 750 g. Jfr-pris 33:33/kg.

Var farskvarugaranti:
Dubbia pengarivm tillbakm
om. Au inte ar helt nojd.
Ta med varan och kvittst
til Adim butik.

SALLAD | PASE
Land: se forp./Coop. Klass 1. Valj mellan olika sorter. 125-200 g. Jfr-pris 90-144:-/kg.

Bowimed &~ %%
halloumioch jp- s
havreris o -

Hos Coop hittar du forstas alltid bra
erbjudanden och stindigt laga priser
pa gréna varor. Hall bara utkik efter
den grona vagvisaren i din butik -
varje vecka.

BROCCOLI
Spanien/Coop. Klass 1. 250 g. Jfr-pris 44:-/kg.
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OXPYTT

KALLDY 273

OXPYTT
Findus. Fryst. 750 g. Jfr-pris 72:67/kg.

FARDIGRATTER SMOR- & RAPSOLJA
Dafgards. Frysta. Valj mellan olika sorters husman. 380-420 g. Arla Koket. 500 ml. Jfr-pris 59:80/liter.

(sméw

Normu'lr.nHut

SMOR TOMATKETCHUP
Valio. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 119:80/kg. Heinz. Valj mellan olika sorter. 960-1000 g.

Jfr-pris 30:00-31:25/kg.
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Spara i januari.

Nya fynd, klipp och medlemserbjudanden varje vecka.
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GALLER 12/1-18/1 PA FOLJANDE VAROR:

Pasta korta former. Coop. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 20:-/kg. Aggnudlar. Coop. 250 g. Jfr-pris 40:-/kg. Krossade tomater. Coop. Valj mellan
olika sorter. 390-500 g. Jfr-pris 20-25:64/kg. Tacosas. Coop. Vilj mellan olika sorter. 230 g. Jfr-pris 43:48/kg. Tortillawrap 8-pack. Coop. Storlek M.
320 g. Jfr-pris 31:25/kg. Majs. Coop. 330 g. Jfr-pris 30:30/kg utan sds/spad. Champinjoner. Coop. 320 g. Jfr-pris 31:25/kg utan sas/spad.
Wokmix. Coop. 400 g. Jfr-pris 25:-/kg.
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FOR MEDLEMMAR

Srefpmber i 7y

Hall koll pa hur mycket

du har sparat

Du vet véal att du i Coop-appen enkelt far en 6versikt 6ver hur mycket du har sparat
som medlem? Och hur manga bonuspoang du tjanat in? Kanske lite extra intressant

under denna vecka med alla fina erbjudanden. Det ska vara latt att ha koll!

Se till att du inte missar
nagra medlemserbjudanden

1. Gain pa coop.se/utskick
2. Loggain eller skapa inlogg.

3. Uppdatera din e-postadress om du behoéver
och aktivera alla utskick fran Coop.

Laddr ner
har

FM\./‘

o hama LADDAND P
@& App Store \ P> Googie Play
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FOR MEDLEMMAR

Maxa bonusen med
Coop Mastercard Mer

Nar du betalar med ett Coop Mastercard Mer tjanar du
bonuspoéng pa allt du handlar — oavsett om det &r kvallens middag,
en ny tv eller din nasta resa. Det ar mer an ett matkort!

L3s mer och ans6k pa coop.se/mastercard

: OM e O}
Att lana kostar pengar! o PR
Om du inte kan betala tillbaka skulden i tid riskerar du en betalningsanmarkning. Det kan leda till svarigheter att f& hyra bostad, i .
teckna abonnemang och fa nya lan. For stod, vand dig till budget- och skuldradgivningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns
pa konsumentverket.se.

Effektiv ranta &r 19,20 % vid betalning med e-faktura vid en nyttjad kredit p& 20 000 kr aterbetalt under 1 ar (september 2025).
“Erbjudandet om 10 000 bonuspoang géller vid godkénd ansékan och ar vart 100 kr.

% Full koll pa matkassan
med Coop Matkonto

¥

Kortet
helt_;lttal: En samlad matkassa fér hela familjen — .
avgitter: planera battre, handla smartare och tjana mer gjﬂl%@‘;ﬁ# :
. . FER A SRR R
o bonuspoéng tillsammans. Helt utan avgifter! Lﬁ;‘?;.:gwﬂ !
o = ';_!!_’:F-.-n : :r.
Ansok pa coop.se/matkonto yﬁiﬁﬁ

Schysst 10/
medlemslan med ante

formanlig ranta

Som Coop-medlem kan du ta ett medlemslan
hos MedMera Bank pa 15 000-600 000 kr och fa
1% ranterabatt. Dessutom ingar rantegaranti,
sd du kan vara trygg med att du har en av
marknadens lagsta rantor pa ditt privatlan.

N o . |
Ansdk enkelt med BankID och fa svar direkt! PP MedMera

dd Bank

L3s mer och ansdk pa coop.se/medlemslan
[ .

Att lana kostar pengar!

Om du inte kan betala tillbaka skulden i tid riskerar du en betalningsanmarkning. Det kan leda till svarigheter att fa hyra bostad,
teckna abonnemang och fa nya lan. Fér stod, vand dig till budget- och skuldradgivningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns
pa konsumentverket.se.

Rakneexempel: Fér ett annuitetsladn p& 60 000 kr med 5 ars &terbetalningstid (60 avbetalningar) och en rorlig ranta p& 9,00 %
blir den effektiva rantan 9,38 %). Din manadskostnad blir 1 262 kr och total aterbetalning blir 74 922 kr, under férutsattning att
réntan inte &ndras och att du betalar via autogiro utan avgifter. Réntan séatts individuellt mellan 5,20 % och 16,95 % (effektiv
rénta 5,33 %-25,46 %). (2025-11-06).
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FOR MEDLEMMAR

Valj Folksam
- fa mer pengar till mat

Passa pa att teckna flera topprankade skydd fran Folksam och fa dubbla
startpoang — 20 000 startpoang (varde 200 kr) per nytecknad férsakring*.
Du tjdnar dessutom 1 bonuspoéng per premiekrona, varje ar! Férsakra hemmet,
bilen, barnen och djuren och fa pengar tillbaka att handla mat fér pa Coop.

Teckna pa coop.se/folksam

Just nu!

200 kr

i startbonus*
hos Coop

*20 000 startpoang galler t.o.m. 1/2 2026. Upp till 25 % rabatt nar du samlar ditt skydd och férebygger skador. Med hemférsakring
i Folksam far du aven 10 % samlingsrabatt pa flera andra forsékringar. Topprankade forsakringar enligt Konsumenternas.se.

Upp till

600 kr

i bonus*
hos Coop

.."——.—i,.i‘z = - =

Byt till Fortum och
fa bonus pa elen

Byt till Fortum och fa 30 000 startpoéng*
(varde 300 kr) som Coop-medlem. Dess-
utom tjanar du upp till 30 000 bonuspoang
per ar baserat pa din elférbrukning.
Teckna snabbt och enkelt — Fortum skoter
bytet at dig.

Teckna via coop.se/fortum

*Erbjudandet med 30 000 startpoéng galler t.o.m.
29/32026.

19kr*™

/manad*

Skaffa Hallon -
fa rabatt och bonus

Teckna mobilabonnemang fran 19 kr/man*
i 6 man + 100 GB extra surf! Darefter 98 kr/
man (ord. 109 kr/man). Som Coop-medlem
far du 10% rabatt + 10 000 startpoang
(varde 100 kr) + 300 bonuspoang/man for
varje mobilabonnemang du tecknar.

Teckna via coop.se/hallon

*Erbjudandet géller t.o.m. 2/2 2026.

25%

rabatt*

Synoptik
I

Rabatt pa ett helt
koép hos Synoptik

Som Coop-medlem far du 25% rabatt* pa
ett helt kép hos Synoptik — bade i butik
och online. Passa pé att handla glasogon,
solglaségon och linser till medlemspris
och boka enkelt tid fér synundersékning.

Handla via coop.se/synoptik
eller i valfri Synoptik butik

*Erbjudandet géller ej pa glaségon med horselhjalp
eller annan barbar teknik inbyggd i glaségonen.
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"Dubbelrum

DU " Upptill
ran endaas -
750 kr . 20%

per natt* ‘,&"- _ rabatt

H HOTELLPREA-AIEN

L I _.J
Unnadigen
hotellweekend

Boka en hotellweekend fran endast 750 kr/
natt inklusive frukost.* Som Coop-medlem
far du alltid lagsta prisgaranti. Boka nu och
betala pa hotellet.

Nasta aventyr
borjar till havs

Som Coop-medlem far du upp till 20%
rabatt pa batresor och kryssningar med
Stena Line till Lettland, Polen, Tyskland
och Danmark. Ge dig ut pa ditt nasta
aventyr till havs!

Boka via hotellpremien.se Boka via coop.se/stenaline

*Se fullstandiga villkor pa hemsidan.

| s |
Stenaline

50% LEENE]
rabatt* By LR W |

) viaplay

Skaffa Viaplay Total
till halva priset

Upplev det basta inom sport, film och
serier. Just nu far du som Coop-medlem
50% rabatt pa Viaplay Total.

Teckna via coop.se/viaplay

*Erbjudandet géller t.o.m. 29/3 2026.

Just nu!

0%

rabatt*

Res smart till
mediemspris hos SJ

Mellan 5 och 18 januari far du som Coop-medlem 20% rabatt pa bade biljetter

och férbestéalld mat hos SJ. Erbjudandet géaller nar du bokar minst 10 dagar innan avresa
och kan aven kombineras med student- och seniorrabatter. Du tjanar dessutom

1 bonuspoang/kr pa bokningens varde. Valj ett smart alternativ och ta taget nasta gang!

Boka via coop.se/sj

*Reseperiod 15/1-14/6 2026. Géaller bokningar som gérs minst 10 dagar fére avresa. Gar att kombinera med student- och seniorrabatter.

(e GULDFYND

Ta del av alla erbjudanden fran dUSOf\ Sagaren o hochen.
vara partner pa coop.se/partner KICKS eIIos 4 » swebhallen
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OST FAMILJEFAVORITER
Arla. Fetthalt 23-31%. Valj mellan olika sorter. Ca 375-1200 g.
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BORDSMARGARIN BROD
Latta. Valj mellan olika sorter. 600 g. Jfr-pris 39:83/kg. Pagen. Valj mellan lingongrova, lingongrova special och
guldkorn. 500 g. Jfr-pris 45:-/kg.

MEDLEMSPRIS
SMORGASPALAGG TUNNA SKIVOR GRANOLA
Pérsons. Kylda. Valj mellan rokt gourmetskinka, basturékt skinka och rékt kalkon. 150-200 g. Start. Valj mellan olika sorter. 500-750 g.
Jfr-pris 149:50-199:33/kg. Jfr-pris 52:67-79:00:-/kg.
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A 7480 cheam
d!,‘od\es GONION

the CHEEI!ER
snack

SNACKS
OLW. V&lj mellan olika sorter. 200-275 g. Jfr-pris 89:09-122:50/kg.

995
/st

LADDKABEL
2A.1 meter. Finns i flera farger och uttagen
lightning (Iphone), micro usb och typ-c.

co_2603_mandag_grund_s1-12_sid 11

N BETALA
FOR 2

BILLIGASTE PA KOPET

KOKSREDSKAP
Gastromax. Av plast. Svart. Valj mellan pastaslev,
soppsley, stekpincett, stekspade och visp.

E £ ‘j}_?"_

Jordgubb @

GRADDGLASS

Sia Glass. Valj mellan olika sorter. 500 ml.
Jfr-pris 35:-/liter.

LATTMAJONNAS
Xtra. 280 g. Jfr-pris 53:57/kg.

1



HOS 0SS FARDU

BAST

Rodbetssoppa
med kokos och

KOTT FRAN
SVERIGE

MAX 2 ST/HUSHALL.

FARSK FLASKYTTERFILE
Sverige/Scan. Kyld. Ca 1000 g.

ROTSAKSPLOCK
Sverige. Klass 1. Valj mellan gul L6k,
mordétter och rédbetor.

MEDLEMSPRIS

LASK 6-PACK SMORGASPALAGG TUNNA SKIVOR

Pepsi/Zingo. Valj mellan olika sorter. 6x33 cl. Parsons. Kylda. Valj mellan rokt gourmetskinka, basturdkt skinka och rékt kalkon. 150-200 g.
Jfr-pris 14:90/liter. Pant tillkommer. Jfr-pris 149:50-199:33/kg.

HAR FINNS VI FOR DIG.

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra

generella fragor om Coop. Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa

veckans erbjudanden till din e-postadress. Lds mer och anmal dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r
begransade i antal kép ar laddade per hushéall och kan enbart utnyttjas det antal gdnger som framgar i erbjudandet,
oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation fér eventuell slutférsaljning och tryckfel.

ensnummer 3041 0165
1 Vellinge 2026

¥ (oop Marknad 171 88 Solna

Svanenmi

Tryck:

Y



