AKTUELLA

PRISER
6/7-12/7

Hagfors « Sunne « Saffle

HOS 0SS FARDU

BAST —

PRIS

SOM MEDLEM
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MAX 3 ST/HUSHALL. g Hoénokaka 4-pack
Farsk fliskfilé - Pagen. 450 g. Jfr-pris 48:89/kg.
Danmark/Danish Crown. Kyld. | bit. Ca 590 g. \ =

SNACK-
TOMATER ¢

MEDLEMSPRIS MEDLEMSPRIS
MAX 2 ST/HUSHALL. Yoghurt Snacktomater
Farsk kycklingfilé Yoggi. Valj mellan olika Nederldnderna/Spanien/Coop. Klass 1. 400 g. Jfr-pris 50:-/kg.
Sverige/Guldfageln. Kyld. Valj mellan bréstfilé och larfilé. sorters original och mini.
Galler ej laktosfri. 1000 g.

Ca900g. =

MEDLEMSPRIS

MEDLEMSPRIS

MAX 2 KOP/HUSHALL. Glass

Fardigratter Dafgards. Frysta. Valj mellan olika sorters Ben & Jerry’s. Fairtrade. Valj mellan olika sorter.
Husman. 380-420 g. 427-465 ml. Jfr-pris 80:65-87:82/liter.




Grillgladje till laga’p

KOTT FRAN '
SVERIGE

Burgare av flask
Sverige/Scan. Kylda. 452 g. Jfr-pris 75:22/kg.

KETT FRAN
SVERIGE

Gean
Horv mualar? 'E.J
FARSEEARV

CHORIZO

§4% EDTTRALT

KOTT FRAN
SVERIGE

Farskkorv Grillspjut
Sverige/Scan. Kyld. Valj mellan kolbasz, kabanoss och Sverige/Scan. Kyld. Av flask. Ca 800 g.
chorizo. 300 g. Jfr-pris 159:67/kg.

)
.@5

FARSK rmumstc

| KATT ERAN
SVERIGE
S ——

Salsiccia Grillskiva av fransyska
Nonna Elide. Kyld. Fri fran gluten, laktos och soja. Valj mellan Sverige/Gudruns. Kyld. Kryddad. Ca 800 g.
olika sorter. 300 g. Jfr-pris 116:67/kg.

ii"ii‘ﬁf

[ ko endn VD
SVERIGE [

ey

Grillkryddad flaskkarré
Sverige/Scan. Kyld. | skivor. Ca 600 g.

KOTT ERAN
. SVERIGE

Hamburgare
Sverige/Coop. Kylda. Av notfars. 452-454 g.
Jfr-pris 138:56-139:16/kg

KBTT FRAN =
S?EHIEE

Grillkorv
Sverige/Lithells. Kyld. Med skinn. 700 g. Jfr-pris 85:57/kg.
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VECKANS VEGO

Hos Coop hittar du forstas alltid bra erbjudanden och stindigt laga priser pa
grona varor. Hall bara utkik efter den gréna vagvisaren i din butik - varje vecka.

Grillade
tomater med
mozzarella

st
.
L

ot ""‘,M

Snacktomater
Nederldnderna/Spanien/Coop. Klass 1. 400 g. Jfr-pris 50:-/kg.

Rosor 9-pack

Fairtrademarkta. Valj mellan olika farger.

Isbergssallad
Sverige. Klass 1.

Var farskvarugaranti:
Dubbia pengarrm tillbakm
om du inte ar helt nojd.
Ta med varan och kvittst
tihl din butik.

Paraguayos i ask
Spanien. Klass 1. 500 g. Jfr-pris 50:-/kg.
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KOTT ERAN

| SVERIGE ™

SALUKORY

JLun

. .
o o W3
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MAX 2 ST/HUSHALL. Fetaost
Falukorv Fontana. Valj mellan olika sorter. 150-200 g.
Sverige/Scan. Kyld. 800 g. Jfr-pris 43:75/kg. Jfr-pris 163:33-188:46/kg utan sas/spad.

- dhavel 2 3 =

ST e RN

| = J
.

Bacon 3-pack
Sverige/Scan. Kyld. 420 g. Jfr-pris 92:62/kg.

Majonnas
Hellmann’s. Valj mellan olika sorter. 250 ml.
Jfr-pris 99:60/liter.

Soppa Sandwich Farsk pasta
Kelda. Kyld. Valj mellan olika sorter. 5 dl. Jfr-pris 45:80/liter. Italsandwich. Kyld. Valj mellan olika sorter. 130-140 g. Rana. Kyld. Véalj mellan olika sorter. 250 g. Jfr-pris 138:-/kg.

PASTA SAUCE

CLASSICO

Do, bk ond gart

! KOTT FRAN

. SVERIGE

e ———
Pastasas Kassler Snack pot/Nudlar
Coop. Vélj mellan olika sorter. 390 g. Jfr-pris 44:87/kg. Sverige/Coop. Kyld. | bit. Ca 600 g. Knorr. Valj mellan olika sorter. 51-65 g.
i
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En god start 2

DRANGE RVEC PULPE
ORANGE WITH PULP

Tropicana

PPESSE

B0t

Surdegsbroéd Juice
Pagen. Vilj mellan Karnsund och Lantgoda. 650-700 g. Jfr-pris 41:29-44:46/kg. Tropicana. Kyld. Valj mellan olika sorter. 900 ml.

Jfr-pris 37:67/liter. Pant tillkommer.

' KQTT FRAN

, SVERIGE

Snabbkaffe original Smoérgaspaligg
Nescafé. 200 g. Jfr-pris 312:50/kg. Sverige/Svea. Kyld. Valj mellan basturékt skinka, langkokt skinka och rékt skinka. 100 g. Jfr-pris 140:-/kg.

prittisk €
—eniid B

Hardost Ost Skivad ost
Castello. Valj mellan havarti, cheddar och gouda. 450-500 g. Arla Smakrike. Fetthalt 10-17%. | bit. Valj mellan olika sorter. Sverige/Arla. Fetthalt 17-31%. Valj mellan olika sorter. 150 g.
Jfr-pris 119:80-133:11/kg. Ca 500-550 g. Jfr-pris 166:67/kg.
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FOR MEDLEMMAR

Sparat som medlem
senaste 12 ménaderna

Bomss telin kbp
Fas Loap

| Bonus irin Coop
L S sash orcand Muer
§ mm & Matkomo

i Hovous frin Bonu frikn ki
| purtmer has trm

8 @« o B

ey L] Bk

&

Hall koll pa hur mycket
du har sparat

Du vet val att du i Coop-appen enkelt far en éversikt 6ver hur mycket du har sparat
som medlem? Och hur manga bonuspoéng du tjanat in? Kanske lite extra intressant
under denna vecka med alla fina erbjudanden. Det ska vara latt att ha koll!

Ladda 1" e
n har ;-.-.' ot

3
i 3
e LR o

Hanctiy

Se till att du inte missar v

nagra medlemserbjudanden \ <. * 4 Ladda

er Coop-

¥
C 72N

1. Gain pa coop.se/utskick ; ; An . “‘*‘q‘. appen!

2. Logga in eller skapa inlogg. ;

3. Uppdatera din e-postadress om du behdver
och aktivera alla utskick fran Coop.

Py LADDANED PA
o Z\pp Store }’ Google Play
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FOR MEDLEMMAR

Kortet
helt utan
avgifter!

Full koll pa matkassan
med Coop Matkonto

En samlad matkassa for hela familjen — planera battre, handla smartare

.. . . @‘J;itw "‘q@J
och tjdna mer bonuspoang tillsammans. Helt utan avgifter! Tk L

Ansdk pa coop.se/matkonto

Schysst
mediemslan med
formanlig ranta

Som Coop-medlem kan du ta ett medlemslan
hos MedMera Bank pa 15 000—600 000 kr och
fa 1% ranterabatt. Dessutom ingar rantegaranti
pa ditt privatlan. Ansdk enkelt med BankID
och fa svar direkt!

ranterabatt

Lds mer och ans6k pa coop.se/mediemslan

PP MedMera
4 Bank

[\ [

Att lana kostar pengar!

Om du inte kan betala tillbaka skulden i tid riskerar du en betalningsanmaérkning. Det kan leda till svarigheter att fa hyra bostad,
teckna abonnemang och fa nya lan. Fér stéd, vand dig till budget- och skuldradgivningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns
pa konsumentverket.se.

Réakneexempel: For ett annuitetsldn pa 60 000 kr med 5 ars aterbetalningstid (60 avbetalningar) och en rérlig réanta pa 9,00 %
blir den effektiva rantan 9,38 %). Din manadskostnad blir 1 262 kr och total aterbetalning blir 74 922 kr, under férutsattning att
rantan inte andras och att du betalar via autogiro utan avgifter. Rantan sétts individuellt mellan 5,20 % och 16,95 % (effektiv
ranta 5,33 %—25,46 %). (2025-11-06).
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20%

rabatt

Batutflykter med
mediemsrabatt

Upplev harliga batturer och kryssningar i sommar i Stockholm,
Goteborg, Malmd och pa Gota Kanal. Hos Stromma far du
som ar Coop-medlem upp till 20% rabatt pa utvalda turer.

Boka via coop.se/stromma

Just nu!

100 kr

extra rabatt*
per natt

}4 HOTELLPREMIEN

Sommarrea pa hotell

Boka hotell via Hotellpremien i sommar och fa 100 kr
extra rabatt* per natt pa utvalda hotell. Ordinarie
medlemspris fran 750 kr/natt inkl. frukost.

Boka via hotellpremien.se

*Erbjudandet galler vid bokning av minst 2 natter pa utvalda hotell.
Galleri man av tillganglighet och endast fér nya bokningar.
Boka innan 19/7 2026 och res innan 31/12 2026. Se fullstéandiga villkor pa hemsidan.

Hyrbilsrabatt for medlemmar

Mer frihet, flyttdags eller utflykt i helgen?
Oavsett vilket har Europcar bilar som passar dina behov.
Som Coop-medlem far du 15% rabatt pa hyrbilar
i Sverige och 10% rabatt utomlands.

Boka via coop.se/europcar

Ta del av alla erbjudanden fran vara partner pa coop.se/partner g kodi\“/v

| S |
StenalLine

Nasta aventyr borjar till havs

Som Coop-medlem far du 10% rabatt pa batresor
och kryssningar med Stena Line till Lettland, Polen,
Tyskland och Danmark. Ge dig ut pa ditt nasta aventyr
till havs och njut av god mat och shopping ombord.

Boka via coop.se/stenaline

TIVOI .1
F 4 u'l' A

Ga pa Tivoli till medlemspris

Fa upp till 20% rabatt pa entré och akpass till Tivoli
som Coop-medlem. Besék Danmarks populéraste
attraktion och varldens néast adldsta och mest sagolika
néjespark med familjen i sommar.

Las mer och boka pa coop.se/tivoli

Just nu!
Upp till

B  25000kr

rabatt*

Upptack variden till medlemspris

Just nu far du som Coop-medlem upp till 25 000 kronor
i rabatt pa EFs sprakresor och utbildningsprogram
utomlands plus en gratis aktivitet pa din destination.

Boka via coop.se/efeducation

*Erbjudandet galler t.o.m. 30/7 2026 och kan inte kombineras med andra erbjudanden.

Ord. medlemserbjudande ar upp till 20 000 kr rabatt.

ko
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/mani5 man* | ?

Fa rabatt och bonus med Hallon

Teckna mobilabonnemang fran 19 kr/man i 5 man + 100 GB
extra surf!* Darefter 98 kr/mén (ord. 109 kr/man). Som Coop-
medlem far du dven 10 000 startpoang (varde 100 kr) + 300
bonuspoang/man fér varje mobilabonnemang du tecknar.

Teckna via coop.se/hallon

*Erbjudandet galler t.o.m. 3/8 2026.

Fynda sommarens
underhallning

Hos Adlibris hittar du mangder av bocker och mycket annat
sasom sillskapsspel och pysselartiklar. Du tjanar alltid
3 bonuspoang per krona som Coop-medlem pa allt du handlar.

Handla via coop.se/adlibris

25%

rabatt*

~ Synoptik

Rabatt pa ett helt kép

Som Coop-medlem far du 25% rabatt* pa ett helt kop hos Synoptik
— bade i butik och online. Passa péa att handla glaségon, solglasdgon
och linser till medlemspris och boka enkelt tid fér synundersékning.

Handla via coop.se/synoptik eller i valfri Synoptik-butik

*Erbjudandet géller ej pa glaségon med horselhjalp
eller annan béarbar teknik inbyggd i glaségonen.

Har ar ett urval
avvara partner.

i A el
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FOR MEDLEMMAR

Just nu!

70

dagar
gratis*

Testa Nextory gratis

Upptack miljontals titlar hos Nextory. Som Coop-medlem
far du just nu 70 dagar gratis och 5 000 startpodng nar du bérjar
prenumerera* — och dessutom bonuspoang varje manad.

Starta din gratisperiod via coop.se/nextory

*Erbjudandet galler t.o.m. 31/8 2026. 5000 startpoédng motsvarar 50 kr.
Ord medlemserbjudande ar 60 dagar gratis + 5000 startpodng + l6pande bonuspoang.

Just nu!

100

I dagar
1 gratis*

Gratis lasning i 100 dagar

Just nu far du 100 dagars gratis* ldsning och 10 000 startpoéng
(varde 100 kr). Darefter lopande bonuspoéang for varje manad du
prenumererar. Ta del av tusentals inspirerande magasin och tidningar!

Bli prenumerant pa coop.se/readly

*Erbjudandet galler t.o.m. 12/7 2026. Ord. medlemserbjudande ar
60 dagar gratis + 10 000 startpoang + l6pande bonuspoéang.

>

Just nu!

300 kr ©

i startbonus* ¥l
hos Coop

Forsakra bilen - fa extra bonus

Teckna bilférsakring i Folksam och fa 30 000 startpoang*
(varde 300 kr). Dessutom far du som Coop-medlem alltid
1 bonuspoéng per premiekrona du betalar — varje ar!

Teckna via coop.se/folksam

*Erbjudandet galler t.o.m. 30/8 2026. Ovriga férsakringar 10 000 startpoéng.

elos Wexthuset £ roLarno.pvrer % BEHER KICKS liveit ZMEDS



Ladda for
match‘_ep

Glass flerpack

Triumf Glass. Valj mellan olika sorter. 8-21 st. Jfr-pris 1:55-4:06/st.

Lask 4-pack
Coca-Cola/Fanta. Valj mellan olika sorter. 4x150 cl.
Jfr-pris 9:33/liter. Pant tillkommer.

MEDLEMSPRIS

Glass
Ben & Jerry’s. Fairtrade. Valj mellan olika sorter.
427-465 ml. Jfr-pris 80:65-87:82/liter.

10

HEJA
HEJA

Ladda for fotbollsfesten
med alla dina favoriter.

‘ —
[} -J'Efﬂ'

SLASSIC

SALAWE SNATaE
ol

BIMEE Tads

]
l_ﬂ““}z ?

CLASSIC

-.iu.an:-h-u:-:

pines 1REN

Salamisnacks
Danish Crown. Vélj mellan chips och sticks. 80 g.
Jfr-pris 243:75/kg.

Tarta
Almondy. Fryst. Valj mellan olika sorter. 400-420 g.

Snacks
Pringles. Valj mellan olika sorter. 160-165 g.
Jfr-pris 151:52-156:25/kg.

Lask 20-pack
Pepsi Max. 20x33 cl. Jfr-pris 15:61/liter. Pant tillkommer.

Godispasar
Toms. Valj mellan olika sorter. 120-130 g.
Jfr-pris 96:15-104:17/kg.
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BETALA
FOR 2

 BILLIGASTE PA KOPET

Glasburkar/flaskor Termosflaska
Bormioli Rocco. Valj mellan glasburkar och glasflaskor med patent- eller skruvlock i olika storlekar. Senso Kitchen. Av stal med gummerad yta. Bla. 500 ml.

Ultimate
) Comfort™
\With SikTouch®

avar far easy
fﬂﬂeﬂiﬂn & ramaval

}

, Addnd harmés

e chipmcs =
, . Cnfating bheachied

trom « Frmgance

Tamponger
0.B. Valj mellan olika storlekar. 16 st. Jfr-pris 1:41/st.

T B —
—

| pPROTECT
HOME

B\

mot flygan®
insekiel

Myrdosa

Insektsspray Myrdosa 2-pack Vatskeersattning 20-pack
Kvitt. Mot flygande insekter. 300 ml. Myrr. Resorb. Valj mellan olika sorter. 90 g. Jfr-pris 2:48/st.

1"
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HOS 0SS FARDU

BAST (mldF dgep,,
N .

SOM MEDLEM

PW-"

SO0 I

Kycklingdetaljer Granola
Sverige/Guldfageln. Frysta. Valj mellan olika sorter. Galler ej grillade kycklingspett. 350-500 g. Jfr-pris 65-92:86/kg. Pauliins. Valj mellan olika sorter. 350-450 g.
Jfr-pris 84:44-108:57/kg.

MEDLEMSPRIS

Pasta korta former Riven ost
Coop. Vélj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 20:-/kg. Coop. Fetthalt 12-34%. Valj mellan olika sorter.
Galler ej ekologisk. 150 g. Jfr-pris 133:33/kg.

HAR FINNS VI FOR DIG.

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra
generella fragor om Coop. Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa veckans
erbjudanden till din e-postadress. Las mer och anmaél dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som ar begransade i antal
kop ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal gdnger som framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik.
Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.

cksak, licensnummer 3041 0291
Strdlfors/Markbladet Tryckeri AB 2026

171 88 Solna

)
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