AKTUELLA
PRISER

TISDAG 7/4-SONDAG 12/4

Bergvik « Enen « Enanger « Forssa « Fredriksberg « Hagastrém « Hassela « Karlholm « Krylbo « Kungsgarden « Kvarnberget « Lima « Ljusne
* Norrsundet « Sundborn « Sunnansjo « Alvkarleby « Osthammar Centrum

HOS OSS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

VECKANS
SUPER-
KLIPP!

™ BASILIKA
| BASILIKUM

onp

MAX 3 ST/HUSHALL. | GRILLKRYDDA

Pulled pork/kebab/kyckling 3 GR\LLKRYDDER‘
Sverige/Coop. Kyld. Valj mellan olika sorter. 275-400 g. Jfr-pris 94:40-137:31/kg.

" GRILLAUSM AUSTE

E kLIPP

839

MEDLEMSPRIS
Druvor Juice/smoothie Kryddor i smaglas
Indien/Sydafrika/Coop. Klass 1. Valj mellan réda Innocent. Kyld. Valj mellan olika sorter. 750-900 ml. Santa Maria. Valj mellan olika sorter. Galler ej world of
och grona. Karnfria. 500 g. Jfr-pris 47:32/kg. Jfr-pris 31:54-37:85/kg. Pant tillkommer. taste, viltkrydda, vaniljsténg eller ekologiskt. 3-83 g.

SANKT MOMS
SANKT PRIS.

Nu &r matmomsen sénkt. Darfor har vi ocksa
sanktvara matpriser, lite drygt 5 kronor per
hundralapp. L4s mer pa coop.se/moms

FrriTidl

Yoghurt MAX 1 KOP/HUSHALL.
Yoggi. Valj mellan olika sorter. Galler ej laktosfri. 1 kg. Fardigratter
Jfr-pris 21:29/kg. Gooh!. Kylda. Valj mellan olika sorter. 370-400 g.
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Det varas for
laga priser

 :

Spaghetti Curry grytbas
Xtra. 1 kg. Jfr-pris 12:78/kg. Coop. Valj mellan panang curry, red curry och green
curry. 400 ml. Jfr-pris 76:89/liter.

Skivad ost Broccoli Stadservetter
Xtra. Valj mellan olika sorter. 400 g. Jfr-pris 106:48/kg. Coop. Fryst. 500 g. Jfr-pris 36:90/kg. Coop. Valj mellan olika sorter. 15-48 st.

UTVALD NYHET [

Klimatcertifierat griskott fran

Solgarden i Skane. Har har djuren
gott om utrymme, bra luft och kan
ga ut nar de vill. En nyhet vard att
prova av manga goda anledningar.

Blandfarsen innehaller 50% naturbeteskott.

Salta pinnar
Coop. 250 g. Jfr-pris 66:24/kg.
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Bowl med
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MEDLEMSPRIS
Broccoli Druvor
Spanien/Coop. Klass 1. 250 g. Jfr-pris 48:84/kg. Indien/Sydafrika/Coop. Klass 1. Karnfria. Valj mellan

réda och gréna. 500 g. Jfr-pris 47:32/kg.

Var farskvarugaranti:
Dubbia pengarrm tillbakm
. du inte ar helt najd.
Ta med varan och kvittst
till Adin butik.

Apple Granny Smith Ekologiska apelsiner i nét
Italien/Coop. Klass 1. Spanien/Anglamark.750 g. Jfr-pris 37:85/kg.

Bast bonus, enligt
matprisk®llen

Som Coop-medlem far du mest bonus tillbaka av alla
matkedjor enligt Matpriskollens undersékning.

Att anvanda Coops bonussystem ratt kan spara tusentals kronor per ar,
och enligt Matpriskollens undersékning fran 2025 ar Coop den matkedja
som ger bast bonus av alla. Undersékningen utgar fran ett hushall som
handlar fér 8.000 kr/manad pa en och samma kedja. Lds mer pa coop.se
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HOS 0SS FARDU
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MEDLEMSPRIS

- , Y Y aer s B b : Fetaost
% - LA : " Coop. 150 g. Fetthalt 23 %. Jfr-pris 126:20/kg.
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FLASK
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MEDLEMSTISDAG

RABATT

pa ordinarie priser

Bacon
Tulip. Kyld. Valj mellan olika sorter. Galler dven ekologiskt. 100-150 g. Jfr-pris 94:63-141:95/kg.

LI Fll

SWE BAR

CHGA’MDBGH

HANDLA ANDRA VAROR FOR 300:-
SA FARDU KOPA MAX 1ST/HUSHALL.
Falukorv

Sverige/Coop. 800 g. Jfr-pris 23:60/kg.

Proteinbar Klassikerlada 18-pack
Dalblads. Valj mellan olika sorter. 50-55 g. GB Glace. 1413 ml. Jfr-pris 4:42/glass.
Jfr-pris 338:42-372:27/kg.

Galler varje tisdag for dig
som ar eller blir mediem.
Galler ej tobak, lotter, ldkemedel, nikotinprodukter, tidningar, spel eller andra

formedlade tjanster. Erbj galler enbart for produkter till ordinarie pris,
och ar ej kombinerbart med andra procentrabatter.

MEDLEMSPRIS

HAR FINNS VI FOR DIG.

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra

generella fragor om Coop. Du kan ocksé ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa

veckans erbjudanden till din e-postadress. Lds mer och anmal dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r
begransade i antal kép ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal ganger som framgar i erbjudandet,
oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation fér eventuell slutférsaljning och tryckfel.




FOR MEDLEMMAR

Mirn.thfn iz
B B M

o

L T ey

Hall koll pa hur mycket
du har sparat

Du vet véal att du i Coop-appen enkelt far en 6versikt 6ver hur mycket du har sparat
som medlem? Och hur manga bonuspoang du tjanat in? Kanske lite extra intressant
under denna vecka med alla fina erbjudanden. Det ska vara latt att ha koll!

Laddr ner
har

n'ﬁwn\_j

Se till att du inte missar
nagra medlemserbjudanden

1. Gain pa coop.se/utskick
2. Loggain eller skapa inlogg.

3. Uppdatera din e-postadress om du behdver
och aktivera alla utskick fran Coop.

o hams LADoANEDPA
& App Store \ > Google Play
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FOR MEDLEMMAR

Kortet
helt utan
avgifter!

Full koll pa matkassan
med Coop Matkonto

En samlad matkassa fér hela familjen — planera battre, handla smartare

B} . . (OF e gl O]
och tjana mer bonuspoéang tillsammans. Helt utan avgifter! T'-*f’ﬁﬁ ;
. AR s

Ansok pa coop.se/matkonto %ﬁﬁ%m:ﬁﬁg

T
SxlE

1%

ranterabatt

Schysst
medlemslan med
formanlig ranta

Som Coop-medlem kan du ta ett medlemslan
hos MedMera Bank pa 15 000-600 000 kr
och fa 1% ranterabatt. Dessutom ingar
rantegaranti pa ditt privatlan. Ansék enkelt
med BanklID och fa svar direkt!

L3s mer och ansék pa
coop.se/mediemsian

PW MedMera | |
dd Bank =

Att lana kostar pengar!

Om du inte kan betala tillbaka skulden i tid riskerar du en betalningsanmarkning. Det kan leda till svarigheter att fa hyra bostad,

teckna abonnemangoch fa nya lan. Fér stod, vand dig till budget- och skuldradgivningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns
pa konsumentverket.se.

Rakneexempel: Fér ett annuitetsladn p& 60 000 kr med 5 ars aterbetalningstid (60 avbetalningar) och en rérlig ranta p& 9,00 %
blir den effektiva rantan 9,38 %). Din manadskostnad blir 1 262 kr och total aterbetalning blir 74 922 kr, under férutsattning att

réntan inte dndras och att du betalar via autogiro utan avgifter. Réntan séatts individuellt mellan 5,20 % och 16,95 % (effektiv
rénta 5,33 %—-25,46 %). (2025-11-06).
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FOR MEDLEMMAR

Res smart till

Just nu!

27

rabatt*

medlemspris hos SJ

Mellan 6 och 19 april far du som Coop-medlem 15% rabatt* pa bade
biljetter och férbestalld mat hos SJ, samt bonuspoéng pa hela kdpet.

Boka via coop.se/sj

Valj ett smart alternativ och ta taget nasta gang!

*Reseperiod 16/4—31/8 2026. Géaller bokningar som gérs minst 10 dagar fore avresa. Gar att kombineras med student- och seniorrabatter.

Upp till

30%

Kryssa med
Tallink Silja Line

Njut av god mat, underhallning och en
handelserik dagiland! Upptack Tallinn,
Helsingfors eller Abo. Koppla av, 4t gott
och upplev nagot nytt — med dem du
tycker om. Boka din resa med upp till
30% rabatt!

Boka via coop.se/tallinksiljaline
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Upp till

Upptiack Danmark
och Legoland

Boka din resa till Danmark med Sembo
och fa 3 natter for 2 pa utvalt boende.
Som Coop-medlem far du dessutom 10%
extrairabatt pad boendet och 20% rabatt
pa Stena Line nar du bokar boende och
batresa samtidigt.

Boka via coop.se/sembo

Upp till

25%

rabatt

| s |
Stenaline

Nasta aventyr
borjar till havs

Som Coop-medlem far du upp till 25%
rabatt pa batresor och kryssningar med
Stena Line till Lettland, Polen, Tyskland
och Danmark. Ge dig ut pa ditt nasta
aventyr till havs och njut av god mat och
shopping ombord.

Boka via coop.se/stenaline




Upp till

600 kr

i bonus*

_ hos Coop

@fortum

Byt till Fortum och
fa bonus pa elen

Byt till Fortum och fa 30 000 startpoang*
(varde 300 kr) som Coop-medlem. Dess-
utom tjanar du upp till 30 000 bonuspoang
per ar baserat pa din elférbrukning.
Teckna snabbt och enkelt — Fortum skéter
bytet at dig.

Teckna via coop.se/fortum

*Erbjudandet med 30 000 startpoang galler t.o.m.
31/52026.

19 kr

/manad* ﬁ

g
Ll @hallon

Skaffa Hallon -
fa rabatt och bonus

Teckna mobilabonnemang fran 19 kr/man*
i 5man + 20 GB extra surf! Darefter fran
98 kr/man (ord. pris fran 109 kr/man). Som
Coop-medlem far du 10 000 startpoang
(varde 100 kr) + 300 bonuspoang/man for
varje mobilabonnemang du tecknar.

Teckna via coop.se/hallon

*Erbjudandet géller t.o.m. 30/4 2026.

Synoptik
FEES i

Rabatt pa ett helt
kop hos Synoptik

Som Coop-medlem far du 25% rabatt* pa
ett helt kép hos Synoptik — bade i butik
och online. Passa pa att handla glas6gon,
solglasdgon och linser till medlemspris
och boka enkelt tid fér synundersékning.

Handla via coop.se/synoptik
eller i valfri Synoptik butik

*Erbjudandet galler ej pa glaségon med hérselhjalp
eller annan barbar teknik inbyggd i glaségonen.

]
Upp till

2%

rabatt*

Teckna hemforsakring
med extra rabatt och bonus

Just nu kan du teckna Folksams hemfdrséakring till ett extra formanligt pris!
Som Coop-medlem far du 10% extra rabatt och 10 000 startpoang (varde 100 kr)
samt alltid 1 bonuspoéng per premiekrona du betalar. Gér som 1,9 miljoner andra hushall
och lat Folksam forsékra ditt hem och fa pengar tillbaka att handla mat fér pa Coop.

Teckna pa coop.se/folksam

*Erbjudandet galler nytecknad hemférsakring hos Folksam t.o.m. 31 maj. Rabatten ar 10% extra ut6ver ordinarie rabatt pa 25% for villa
och 20% for bostadsratt och hyresratt. Folksam hemforsékring ar Sveriges populdraste hemfdrsékring enligt Svensk forsakring 2025.

{webhallen Wexthuset

i el ekl w0 ki

e 31
SRS S #~ outnorh

Tadel av alla erbjudanden fran
vara partner pa coop.se/partner

KICKS GEcGGamoisa CAREOFCARL |ﬁgt
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