AKTUELLA

PRISER
6/10-12/10

Djuras « Eken « Gréngesberg « Hallen « Heby « Hofors « Idre ¢ Kilafors « Krysset « Leksand « Ludvika gard » Nian « Norberg « Orsa « Réttvik « Skinnskatteberg » Smedjebacken
Storvik « Sélen « Sdrna « Siter « Tierp « Triangeln « Tullhuset « Vansbro « Alvdalen « Oregrund « Osterbybruk « Ostervala
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BLANDFARS
GRIS- & MOTHETT
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MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/HUSHALL.

BLANDFARS
EU/John’s Selection. Kyld. Fetthalt 20%. 50/50 n&t/flask. 500 g. Jfr-pris 99:80/kg.

GALLER
ENDAST

FREDAG!

Y

GALLER FREDAG

' /kg

MEDLEMSPRIS
GLASS FLERPACK GALLER ENDAST FREDAG.
GB Glace. Vilj mellan olika sorter. 4-10 st. MAX 3 KG/HUSHALL.
Jfr-pris 3:45-8:63/st. LOSVIKTSGODIS

MEDLEMSPRIS

MOROTTER/PALSTERNACKA/GUL LOK

Sverige/Coop. Klass 1. Valj mellan gul 16k 1 kg,
palsternackor 500 g, och morétter 1 kg. Jfr-pris 10-20:-/kg.

sSmMor

Hgrmalsalto

MAX 2 ST/HUSHALL.

SMOR
Valio. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 118:-/kg.

MEDLEMSTISDAG

RABATT

pa ordinarie priser

Galler varje tisdag for dig
som &r eller blir mediem.
Galler ej tobak, lotter, lakemedel, nikotinprodukter, tidningar, spel eller andra formedlade

tjénster. Erbjudandet géller enbart for produkter till ordinarie pris,
ochr ej kombinerbart med andra procentrabatter.

co_2541_mandag_coop_mitt_plugg_s1-16_sid 1



FARSKT OCH
PRISVART

Tortellini med a
bacon och |
mozzarella

Tornat W,
BACON ©

SNABBLABAT
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Hoived -

BACON

QRALIMALET

-

-

BACON FARSKA REVBENSSPJALL
Sverige/Scan. Kyld. Valj mellan skivat och tarnat. 140 g. Jfr-pris 103:57/kg. Sverige. Av flask. Kylda. Knackta. Ca 900-1500 g.

? ~aond E:

LAGAT & KLART

1*;-*1..
KYCKLING LAGAT & KLART KEBAB/FALAFEL

Sverige/Guldfageln. Kyld. Valj mellan skivad bréstfilé, Schysst Kak. Kyld. Valj mellan olika sorter. 275 g.
salladskyckling eller innerfiléer. 200 g. Jfr-pris 214:50/kg.  Jfr-pris 163:27/kg.

A N e | WL

MAX 2 ST/HUSHALL. HOT DOG POLSER/WIENERPOLSER

BLANDFARS GoL. Kyld. 375 g. Jfr-pris 120:-/kg.

EU/John’s Selection. Kyld. Fetthalt 20%. 50/50 nét/flask.
500 g. Jfr-pris 99:80/kg.
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Jordirtskocks
gratdng
med purjolék
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SLAMARK

o B ”gmum ﬂ_"

frxnav

KRAV.

mmm ANGLAMARK

&g

| i HI

EKOLOGISKA JORDARTSKOCKOR
Sverige/ﬁ.nglamark. Klass 1.1 pase. 500 g. Jfr-pris 40:-/kg.

Var farskvarugaranti:
Dubbin pengarrm tillbakm
om. Au inte ar helt nojd.
Ta med varan och kvittdt
til Adim butik.

< A

BRYSSELKAL I NAT SPETSKAL
Nederldnderna. Klass 1. 500 g. Jfr-pris 40:-/kg. Sverige. Klass 1.

Hos Coop hittar du férstas alltid bra Wrap med &=
erbjudanden och stindigt Iaga priser hummus

pa gréna varor. Hall bara utkik efter och fetaost 28 ’
den gréna vagvisaren i din butik - :
varje vecka.

MOROTTER/PALSTERNACKA/GUL LOK
Sverige/Coop. Klass 1. Valj mellan gul 6k 1 kg, palsternackor 500 g, och morétter 1 kg. Jfr-pris 10-20:-/kg.
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|
HALLOUMI GRILLKORV
Coop. 200 g. Coop. 400 g.
Jfr-pris 125-137:50/kg. Jfr-pris 62:50-81:25/kg.
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= 45 CEZD
MEDLEMSPRIS . .
MAX 3 ST/HUSHALL. z 5 a™

FRUKOSTBROD 8-PACK Coop. Vilj mellan fetthalt 13% och
Coop. 560 g. Jfr-pris 26:79/kg. 32%. 2 dl. Jfr-pris 46:88-62:25/kg.

““‘
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GALLER ENDAST FREDAG.

MAX 3 KG/HUSHALL.
GALLER LOSVIKTSGODIS

ENDAST |
FREDAG!

GALLER FREDAG

a
\. i
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ANGLAMAR W AHELAL
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MAX 3 KOP/HUSHALL. !(LAMWS SMOOTHIE
Anglamark. Valj mellan olika sorter.
POMMES FRITES/STRIPS [ mepLemsers 90 g tr-pris 777892 58/
oop. Fryst. Valj mellan Pommes Frites och
Smala Pommes. 750 g. Jfr-pris 20:-/kg.

VARMELJUS 30-PACK
Papstar. Brinntid 6 timmar.
Jfr-pris 0:83-1:-/st.

““‘
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BAST | TEST!

Vilken blir din favorit?

. "Chokladig, god doft
"Kraftig oc,l',' - och kraftig men anda
god smak. -E rund kaffesmak!”

Killa: Rad & R6n, oktober 2024J Khﬂ:

Kalla: Aftonbladet, januari 2025.
KAHVI

Melianrost bryggmalet
Mellemiistet/Mellamristet
Keskipaahtninen suodatinjaubatus

Testa vart
mest pris-
varAa kmfff.’

.~

"Passar saval
till kottbiten
som falafel.”

Kélla: Svenska Dagbladet,
augusti 2024.

"Overlidgsen
vinnare!”

"God, ren
: doft med smak
~ avkalvbuljong.”
Kalla: Aftonbladet, S
januari 2025. Kélla: Allt om mat, 4 —p—
september 2024, ' meD ﬁhﬂ“ﬂ B VITLUI

2009

"Sveriges basta
bearnaisesas!”

Kaélla: Burgerdudes, mars 2025.

KLassis"

och sprod”

Kalla: Svenska Dagbladet, april 2025.
Sortimentet kan variera.
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LADDA NER
APPEN

. %1ssa|nga
erbjudanden.

Veckans reklamblad finns | appen,
pa coop.se och i butiken.

co_2541_mandag_coop_mitt_plugg_s1-16_sid 7




HOS 0SS FARDU

BAST [©N - ' I ©
PRIS i+ oKl

SOM MEDLEM

GLASS FLERPACK
GB Glace. Valj mellan olika sorter. 4-10 st. Jfr-pris 3:45-8:63/st.

LASK 6-PACK
Trocadero. Valj mellan
Trocadero och Trocadero Zero.
6x33 cl. Jfr-pris 12:37/liter.

Pant tillkommer. MAKARONER
Kungsérnen. Valj mellan
ideal och snabbmakaro-
ner. 750 g. Jfr-pris 20:-/kg.

MEDLEMSPRIS

ALKHOLFRI OL 4-PACK
Staropramen. Alkoholhalt 0,50% 4x33 cl.
Jfr-pris 26:14/liter. Pant tillkommer.

PROTEINBARS
Dalblads. Valj mellan olika sorter. 55 g.

]
B /st

~ Marmalsaltat - : @ : ‘ o MATPAJ

BO% FETTHALT v
: MAX 2 ST/HUSHALL. Dafgards. Fryst. Valj mellan

SMOR olika sorter. 240 g.
Valio. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 118:-/kg. Jfr-pris 102:08/kg.

PASTA KETCHUP
Garofalo. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 30:-/kg. Felix. Valj mellan original 1000 g och mindre socker &
salt 980 g. Galler ej ekologisk. Jfr-pris 32:50-33:16/kg.
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HUSHALLSOST BREDBAR PASTEJ
Arla. | bit. Fetthalt 17-26%. Ca 500-2200 g. Pastejkéket. Kyld. Valj mellan olika sorter. 150-200 g.
Jfr-pris 62:50-83:33/kg.

APPLE
' JUKE

Vistgg

g

AGG 10-PACK 7 JUICE

Sverige/Lantagg. Fran frigdende hons inomhus. Storlek M/L. Jfr-pris 2:99/st. Bravo. Véalj mellan olika sorter.
Galler ej apelsin. 1,75-2 liter. Jfr-pris 20-22:86/liter.

Vanilj

Qirigheal

HONOKAKA 4-PACK " VANILJYOGHURT

Pagen. 450 g. Jfr-pris 44:44/kg. Valio. Valj mellan olika sorter. 1000 g. Jfr-pris 22:50/kg.
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FOR MEDLEMMAR

§bara smart,
med koll i appen

| Coop-appen ser du enkelt hur mycket du har sparat som medlem och hur
manga bonuspoang du har tjanat. Anvand din bonus néar det passar dig
— perfekt till helgmyset eller fér att unna dig lite extra i vardagen.

Ladda ner appen och fa ut mer av ditt medlemskap!
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FOR MEDLEMMAR

Kortet
helt utan
avgifter!

Mg ﬂrm:-ru- ' ﬁ

Full koll pa matkassan
med Coop Matkonto

En samlad matkassa for hela familjen — planera battre,
handla smartare och tjana mer bonuspoang tillsammans.
Helt utan avgifter!

Ansdk pa coop.se/matkonto

Se till att du inte missar
nagra medlemserbjudanden

1. Gain pa coop.se/utskick

2. Logga in eller skapa inlogg.

3. Uppdatera din e-postadress om du behdver
och aktivera alla utskick fran Coop.

1
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Just nu! Gratis
lasning i 90 dagar

Prenumerera pa Readly som Coop-medlem och fa 90 dagars gratis ldsning* och 10 000 startpoéang
(varde 100 kr). Darefter l6pande bonus f6r varje manad du prenumererar. Ta del av flera tusen
spannande, roliga och inspirerande magasin och dagstidningar redan idag!

Bli prenumerant pa coop.se/readly

dagar gratis*

*Erbjudandet géller t.0.m.12/10-2025. Ord. medlemserbjudande ar 60 dagar gratis.

¥ TALLINK | SILIA LINE 3

Kryssa med Tallink
Silja Line

Hésten ar harligare till havs! Vad sags

om en weekend med vénnerna eller en
héstlovsresa med familjen? Upptéck

Tallinn, Helsingfors eller Abo — med upp
till 20% rabatt.

Boka via coop.se/tallinksiljaline

10%

rabatt

(@ HURTIGRUTEN

Hurtigruten med
flygresa pa kopet

Passa pa och upplev “varldens vackraste
sjoresa” med Hurtigruten. Just nu med flygresa
tur och retur pa kopet inkl helpension (mat)
pa den klassiska kustresan. Som Coop-
medlem far du dessutom 10% rabatt + dubbla
bonuspoéng (2 poéng/krona).

Boka via coop.se/hurtigruten

Upp till

20%

rabatt

LS
Stenaline

Nasta daventyr borjar
till havs

Som Coop-medlem far du upp till 20%
rabatt pa batresor och kryssningar med
Stena Line till Lettland, Polen, Tyskland
och Danmark. Ge dig ut pa ditt nasta
aventyr till havs!

Boka via coop.se/stenaline
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100 kr

i startbonus*
hos Coop

25%

rabatt

i startbonus*

hos Coop

Synoptik
- P .

Byt till Fortum och Skaffa Hallon - fa Rabatt pa ett helt

tjdna bonuspodng rabatt och bonus kop hos Synoptik
Byt till Fortum och fa 40 000 startpodng* Teckna mobilabonnemang fran 39 kr/man* Som Coop-medlem far du 25% rabatt pa
(varde 400 kr) som Coop-medlem. i 6 man, darefter 98 kr/man (ord. 109 kr/ ett helt kdp hos Synoptik — bade i butik
Dessutom tjanar du upp till 30 000 bonus- man). Som Coop-medlem far du 10% rabatt och online. Passa pé att handla glaségon,
poéang (varde 300 kr) per ar beroende pa + 10 000 startpoang (varde 100 kr) + solglasdgon och linser till medlemspris
din elférbrukning. Teckna snabbt och 300 bonuspoang/mén for varje mobil- och boka enkelt tid fér synundersékning.
enkelt och Fortum skéter bytet at dig. abonnemang du tecknar.

Handla via coop.se/synoptik
Teckna via coop.se/fortum Teckna via coop.se/hallon eller i valfri Synoptik butik

*Erbjudandet galler t.o.m. 30/11-2025. *Erbjudandet galler t.o.m 3/11-025.

LA
e,

-+
-

.

Just nu!

300 kr

i startbonus*
hos Coop

-

Teckna hemforsakring hos
Folksam och fa bonus

Vélj Sveriges popularaste hemforsékring eller marknadens basta villaskydd fran Folksam och fa
30 000 startpoang (varde 300 kr) per nytecknad férsakring*. Som Coop-medlem far du dessutom
1 bonuspoang/premiekrona du betalar varje ar. Gér som 1,9 miljoner andra hushall och lat Folksam
forséakra ditt hem och fa pengar tillbaka att handla mat for pa Coop.

¥ &
9 L]
aF . -
“,

Teckna pa coop.se/folksam

*30 000 startpoéng galler t.o.m. 2/11 2025. Upp till 25 % rabatt nar du samlar ditt skydd och férebygger skador. Med hemférsakring i Folksam far du dven
10% samlingsrabatt pa flera andra forsakringar. Popularaste hemférséakringen enligt Svensk Férsakring och Béasta villaférsakringen enligt Konsumenternas.se.

Ta del av alla erbjudanden fran L ngOﬂ BABYSHOP ginatricot
vara partner pa coop.se/partner KICKS e"OS Adlibris v o —
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MEDLEMSPRIS

KAFFEDRYCK FAIRTRADE

Lofbergs. Valj mellan olika sorter. 230 ml.
Jfr-pris 65:22/liter.

10-PACK

920
/st

ROSOR FAIRTRADE 10-PACK
Spira. H6jd 40 cm. Valj mellan olika farger.

TUC
Lu. Valj mellan olika sorter. 100 g. Jfr-pris 100:-/kg.

TONIC GODISPASAR
Three Hearts. Valj mellan olika sorter. 1 liter. Haribo. Valj mellan olika sorter. 70-80 g. Jfr-pris 93:75-107:14/kg.
Jfr-pris 11:-/liter. Pant tillkommer.

14 co_2541_mandag_coop_mitt_plugg_s1-16_sid 14



VECKANS TIPS

PASKLAMMOR 20-PACK
Twixit. Av BPA-fri plast. Valj mellan olika farger.

MJUKOST

Kavli. Valj mellan olika sorter. 250-330 g.

Jfr-pris 120:91-159:60/kg.

WFBHALLSPPRIA
TRREEEULLLA

WFBHALLSPPRIA
TRREEEULLLA

TOALETTPAPPER 6-PACK HUSHALLSPAPPER 3-PACK
Serla. 996 g. Jfr-pris 42:67/kg. Serla. 570 g. Jfr-pris 48:25/kg.

co_2541_mandag_coop_mitt_plugg_s1-16_sid 15
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LADDKABEL ISt

TYP-C. 3A. Langd 1,5 meter. Valj mellan olika farger.

slile 3BETALA
HIE

UNDERKLADER/STRUMPOR

Softer Days. Valj mellan olika sorter och storlekar.

15
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BAST
PRIS

SOM MEDLEM

| TROPISK
JNCE

05T & skpkoag. -
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MEDLEMSPRIS

HONOKAKA 4-PACK

Bravo. Valj mellan olika sorter. Galler ej apelsin. Pagen. 450 g. Jfr-pris 44:44/Kg.
1,75-2 liter. Jfr-pris 20-22:86/liter.

MEDLEMSPRIS |

oL e J'_
MATPAIJ LASK 6-PACK
Dafgards. Fryst. Valj mellan olika sorter. 240 g. Trocadero. Valj mellan Trocadero och Trocadero Zero. 6x33 cl. Jfr-pris 12:37/liter. Pant tillkommer.

Jfr-pris 102:08/kg.

Ar du var nya
beslutsfattare?

Bli &garombud och paverka Ditt Coop.

Las mer och kandidera
pa coop.se/val

~—»

HAR FINNS VI FOR DIG.

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra

generella fragor om Coop. Du kan ocksé ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa

veckans erbjudanden till din e-postadress. Lds mer och anmal dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r
begransade i antal kép ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal ganger som framgar i erbjudandet,
oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation fér eventuell slutférsaljning och tryckfel.




