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¢ MEDLEMSPRIS
_/_ MAX 1 KOP/HUSHALL.
& Lax i portion

Lindstroms. Fryst. 400 g. Latin: Salmo salar. Jfr-pris 123:80/kg.

MAX 3 ST/HUSHALL. Apelsiner
Ost. Norrmejerier. Valj mellan Mildare och Godare. Fetthalt 26-28%. Ca 1000 g. Spanien. Klass 1.
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MEDLEMSPRIS MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/HUSHALL. MAX 2 ST/HUSHALL.

Pizza
Farsk flaskkarré Bacon 3-pack Coop. Fryst. Valj mellan olika sorter. 340-370 g.
Sverige. Kyld. Benfri. | bit. Ca 1000-1200 g. Sverige/Coop. Kyld. | skivor. 3x125 g. Jfr-pris 66:67/kg.

Galler 5/1-11/1 pa féljande varor:
Pasta korta former. Coop. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 20:-/kg. Bambuskott. Coop. 227 g. Jfr-pris 83:33/kg utan Broédrost
sas/spad. Majskorn. Coop. 330 g. Jfr-pris 35:09/kg utan sés/spad. Nudlar. Coop. Valj mellan olika sorter. Jfr-pris 40:-/kg. Effekt: 750 W. Sladdléngd 0,8 meter. Smultrag.
Krossade tomater. Valj mellan olika sorter. 390-500 g. Jfr-pris 20-25:64/kg. Minimajs. Coop. 410 g. Jfr-pris 50:-/kg utan Justerbar rostning. 7 olika nivaer. Defrost. Farg:
sds/spad. Skivade champinjoner. Coop. 320 g. Jfr-pris 31:25/kg utan s&s/spad. Tacosas. Coop. Valj mellan olika sorter. 230 g. Mattsvart. Storlek 25x14x17,2 cm. Finns ej pa
Jfr-pris 43:47/kg. Tortillabrdd. Coop. Storlek M. 320 g. Jfr-pris 31:25/kg. Wookmix. Coop. 400 g. Jfr-pris 50:-/kg utan sas/spad. Stora Coop Avion/Tomtebo/Norrbéle.
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SOM MEDLEM

Strimlad kyckling
Sverige/Guldfageln. Kyld. Valj
mellan marinerad och naturell.
600 g. Jfr-pris 133:17/kg.
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Isterband/Lunchkorv
Sverige/Nyhléns Hugosons.
260-270 g. Jfr-pris 88:89-92:31/kg.

Bra priser pa bra varor
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Mozzarella
Xtra. 200 g.
Jfr-pris 80:-/kg utan sas/spad.

Ribs/pulled

pork/kebab
Sverige/Coop. Kyld.
Valj mellan olika sorter.
275-500 g. Jfr-pris
92:67-168:48/kg.
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Korv .
Nétstek av fransyska Sverige/Lithells. Kyld. Valj mellan Blodpudding Lm
Irland/John’s Selection. Kyld. varmkorv och wienerkorv. 750-900 g. Geas. Kyld. Valj mellan original och L
| bit.Ca 1100 g. Jfr-pris 66:56-79:87/kg. utan socker. 500 g. Jfr-pris 19:33/kg. -

Fa veckans erbjudanden i mobilen! |
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Pommes
Coop. Frysta. Valj mellan olika
sorter. 750 g. Jfr-pris 26:-/kg.

Quattrocento
Granarolo. Ca 1 kg.
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Kokosmjélk Asiatisk kryddmix %
Santa Maria. Valj mellan original Santa Maria. Valj mellan #
och light. 250 ml. Jfr-pris 70:-/liter. olika sorter. 30-40 g. o ®
B

Fa veckans erbjudanden i mobilen!




HOS OSS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Roda dpplenipase
Polen. Klass 1. 1 kg.

Var farsk-
varugaranti:

Dubbla pengarna
tillbaka om du inte ar
helt n6jd. Ta med
varan och kvittot
till din butik.

s Ekologisk gul Iok
Kiwi i korg e . o
Italien/Xtra. Klass 2. 800 g\Jfr-pris 31:25/kg. Sverige/Anglamark. Klass 1. | nat.500 g. Jfr-pris 24:-/kg.
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Lstess .L.-.'-‘ Palsternackor
Sverige. Klass 1.1 pase. 500 g. %

@0 Jfr-pris 20:-/kg.

Sotpotatis
USA/Egypten. Klass 1.

Fa veckans erbjudandeni mobilen!



Spara | jJanuari.

Nya fynd, klipp och mediemserbjudanden varje vecka.
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Géller 5/1-11/1 pa foljande varor:

Pasta korta former. Coop. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 20:-/kg. Bambuskott. Coop. 227 g.
Jfr-pris 83:33/kg utan sas/spad. Majskorn. Coop. 330 g. Jfr-pris 35:09/kg utan sas/spad. Nudlar. Coop.
Valj mellan olika sorter. Jfr-pris 40:-/kg. Krossade tomater. Valj mellan olika sorter. 390-500 g.
Jfr-pris 20-25:64/kg. Minimajs. Coop. 410 g. Jfr-pris 50:-/kg utan sas/spad. Skivade champinjoner. Coop. 320 g.
Jfr-pris 31:25/kg utan sas/spad. Tacosas. Coop. Valj mellan olika sorter. 230 g. Jfr-pris 43:47/kg.
Tortillabrdod. Coop. Storlek M. 320 g. Jfr-pris 31:25/kg. Wookmix. Coop. 400 g. Jfr-pris 50:-/kg utan sas/spad.
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Créme fraiche
Arla/Norrmejerier.
Galler ej ekologisk
eller laktosfri. 2 dl.
Jfr-pris 62:50/liter.
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Tonfisk
Xtra. Konserverad. Valj mellan tonfisk i.olja eller
Soppa vatten. 150 g. Jfr-pris 119:05/kg utan sas/spad.

Kelda. Kyld. Valj mellan olika sorter.
500 ml. Jfr-pris 50:-/liter.
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Salami
Kotivara. Kyld. Valj mellan olika sorter.
80-120 g. Jfr-pris 208:33-312:50/kg.

Deo roll-on Duschkram
. Ldb. Valj mellan olika sorter. 60 ml. Original Source. Valj mellan olika
Drickyoghurt Jfr-pris 208:33/liter. sorter. 250 ml. Jfr-pris 50:-/liter.

Sverige/Coop. Valj mellan olika sorter.
330 ml. Jfr-pris 37:88/liter.

Miislibar Riven ost
Bordsmargarin Corny. Valj mellan Arla Koket. Fetthalt 12-32%. #
Latt & Lagom. Original. olika sorter. 40-50 g. Vélj mellan olika sorter. 150 g. o @
600 g. Jfr-pris 41:67/kg. Jfr-pris 166:60-208:25/kg. Jfr-pris 166:67/kg.
Bear

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Yoghurt
Sverige/Coop. Valj mellan olika sorter. Géller ej
vanilj. Fetthalt 2,17%. 1000 g. Jfr-pris 19:50/kg.

Mjukt brod

Pagen. Valj mellan Hono
skargardskaka och tranbarslycka.
650-750 g. Jfr-pris 37:20-42:92/kg.

Mjukt bréd Vilja Lagrad ost Sylt/marmelad
Coop. Valj mellan fullkorn, guld och Sverige/Falbygdens. Lagrad 12-18 manader. Bonne Maman. Valj mellan aprikossylt, jordgubbssylt
lingon. 525 g. Jfr-pris 28:57/kg. Fetthalt 28-31%. Valj mellan olika sorter. Ca 510-540 g. och apelsinmarmelad. 370 g. Jfr-pris 79:73/kg.

Brod
Smoérgaspaldgg Havregryn Bonjour. Vilj mellan prastgards-
Sverige/Parsons. Kyld. Valj mellan olika sorter. Sverige/Axa. Extra fylliga. och tranbar/lingonlimpa. 500-
100-160 g. Jfr-pris 140:63-225:-/kg. 825 g. Jfr-pris 23:64/kg. 540 g. Jfr-pris 46:30-50:-/kg.

Fa veckans erbjudanden i mobilen! |
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SOM MEDLEM

/hg

Rokt Dackeskinka

Sverige/Lulles.
Jfr-pris 199:-/kg.

Koket P/rbjbwter.’ |

ZOkﬂL/@
AVVike/ser
. Kan fore-
Komma,

Ibericoost
Quorum. Jfr-pris 299:-/kg.
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Kéttbullar
Picadeli. Med potatismos,

Kologisk bla kornblomst gace _
graddséas och lingon. 400 g.

Thise. Jfr-pris 299:-/kg.

Bast bonus,
enligt
Matpriskolien!

"Handlar om manga tusenlappar”

Att anvanda Coops bonussystem ratt kan spara tusentals kronor per ar, och enligt Matpriskollens senaste
unders6kning &r Coop den matkedja som ger bast bonus av alla. Undersékningen utgar fran
ett hushall som handlar fér 8.000 kr/manad pa en och samma kedja. Las mer pa coop.se
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Salladsbuffé
Picadeli. Plocka sjalv fran var salladsbuffé. Galler upp till
700 g. Galler endast butiker med salladsbar. Jfr-pris 109:-/kg.

Snack Pot

Knorr. Valj mellan
olika sorter. 51-65 g.

Pan pizza/piroger
Billys. Frysta. Valj mellan
olika sorter. 140-170 g.

MEDLEMSPRIS

Matpaj
Coop. Fryst. Valj mellan
olika sorter. 220 g.

Coop. Fryst. Valj
mellan olika sorter.
340-370 g.

Res smartmed SJ
till rabatterat pris 209/
o

Mellan 5 och 18 januari far du som Coop-medlem
20% rabatt* p& bade biljetter och férbestalld mat rabatt*
hos SJ, samt bonuspoang pa hela kopet. Valj ett

smart alternativ och ta taget nasta gang! . e :
FORMEDLEMMAR | | - B |
Boka via coop.se/s;j Y, =~

*Reseperiod 15/1-14/6 2026. Géaller bokningar som gérs minst 10 dagar
fére avresa. Gar att kombinera med student- och seniorrabatter.




HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

MEDLEMSPRIS

Svenska Lantchips. Valj mellan olika Toalettpapper 6-pack
sorter. 200 g. Jfr-pris 97:50/kg. Coop. 583 g. Jfr-pris 50:89/kg.

Kakrullar

Ballerina/Singoalla/Brago.
Nasdukar 10-pack Vélj mellan olika sorter. 205-225 g. MEDLEMSPRIS
Xtra. 10x10 st. Jfr-pris 77:78-85:37/kg.

TAG 3
BETALA
FOR2

BILLIGASTE PA
KOPET

Strumpbyxor
Softer Days. Valj mellan
olika modeller och farger.
Storlek 36/40-44/52.

= o
Halstabletter - o - Bk %
Fisherman’s Friend. Valj mellan it W o o #

olika sorter. 25 g. Jfr-pris 460:-/kg.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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VECKANS TIPS
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EEHHITILAH ; Royal Greenland. Fryst.

375 g. Jfr-pris 213:07/kg.
BTN Latin: Gadus Morhua.

R RS S B T

Crispy fish
Coop. Fryst. 480 g.
Jfr-pris 72:92/kg.

Panerad schnitzel
Sverige/Scan. Fryst. Valj mellan schnitzel och ostschnitzel.
600 g. Jfr-pris 99:83/kg.

/st
MELLANROST Smorgasgrlllo .
Day. Av rostfritt stal och plast med non-stick
belaggning. 750 W. Dubbla jarn. Svart. Finns
ej pa Stora Coop Avion/Norrbéle.

| s
= D — /St

Ullsockor 3-pack

Pierre Robert. Av ull och polyester. Valj mellan
Snabbkaffe modeller for da_lm, he_rr czch barn. Storle_kar mellar.].
Nescafé. Valj mellan olika sorter. 29/32-41/45. Finns ej pa Stora Coop Avion/Norrbéle.

200 g. Jfr-pris 445:-/kg.
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/ St Mattermos Matlada
Av rostfritt stal, plast och silikon. Smart Store. Av plast. Med
Saxset 3-pack Diskmaskinsaker. 500 ml. Valj mellan transparant lock. 1,2 liter.
Day. Set med tre olika storlekar. Handtag i plast. olika farger. Finns ej pa Stora Coop Finns ej pa Stora Coop
Finns ej pa Stora Coop Avion/Norrbéle. Avion/Tomtebo/Norrbéle. Avion/Norrbéle.

1
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BAST
PRIS

SOM MEDLEM
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Mjukt brod Vilja
Sverige/Coop. Vélj mellan
fullkorn, guld och lingon.
525 g. Jfr-pris 28:57/kg.

Yoghurt
Yoghurt | pidbar

skogs

2.1% Telt

Créme fraiche
Arla/Norrmejerier. Galler
ej ekologisk eller laktosfri.
2 dl. Jfr-pris 62:50/liter.

i b gl
1 sogndin gl

[ 1% Fotk

Yoghurt
Sverige/Coop. Valj mellan
olika sorter. Galler ej
vanilj. Fetthalt 2,1%.
1000 g. Jfr-pris 19:50/kg.

Klicka hem veckohandlingen.
Galler 3 kop/kund mellan 2/1 och'1/2 ‘
i

Handla i
appeneller |
pa coop.se

RABATT

vid kop éver 1000:-
Anvand koden:

Nord2026

Champis/Trocadero. Valj mellan olika sorter.

150 cl. Jfr-pris 8:33/liter. Pant tillkommer.
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BIRSTA UMEA - AVION ]
Méndag =SONAAZ 8 =22 .o Tel:060-51 58 00 Méndag =8ONAAG 8 =22 .. Tel:090-200 33 70 v
HARNOSAND UMEA - ERSBODA 2
MANndag - SONAAE 8 = 22..........couiiiiieieieieeeeee e Tel:0611-251 60 MANdag - SONAAZ 7 = 22.........ccouiuiiiieieieeiieeeeeec e Tel:090-10 42 00 g
SKELLEFTEA - SORBOLE UMEA - TOMTEBO 3
Méndag =80NAAg 8 =22......cociiiii Tel: 0910-58 38 10 Méndag =80NAAZ 8 =22......coiii Tel: 090-695 20 20 Q
SKELLEFTEA - SORBOLE HEM & TRADGARD ORNSKOLDSVIK b 9
Mandag - fredag 8 - 19. Lérdag - s6ndag9-18...........cccocevvverevenenrnnn. Tel:0910-713530 MANdag - SONAAZ 7 = 22...........coovoviiieeieeeeeieeeeeeeee e Tel: 0660-29 97 70 |=
SKELLEFTEA - NORRBOLE OSTERSUND O

Mandag - SONAAG 8 = 22..........cciiiiieieieie s Tel: 0910-76 34 50

Mandag - fredag 6:30 - 22. Lérdag - séndag 8 - 22

Tel:063-16 15 00

Priserna galler sa langt lagret racker. Vi reserverar oss for leveransforseningar och eventuella korrekturfel. Lokala awikelser kan forekomma.

9€00 LY0E “fesyols purwusuens 77



ERSBODA « HARNOSAND « SORBOLE « SUNDSVALL « ORNSKOLDSVIK « OSTERSUND VECKA 2 « 5/1-11/1

ALLT FOR
ETT SMART HEM

Mixer

Emerio. 150W. Av BPA-fri plast och kniv
i rostfritt stal. Rymmer 0,35 liter. En
hastighet. Diskmaskinsséker behallare.

99::

Vattenkokare
Emerio. 900W.
Rymmer 1 liter. Stangs
automatiskt av nar
vattnet kokar upp, och
dess svarta lock och
handtag blir inte for
varma. Belyst pa/av-
brytare. Strix-kontroll.
Sladdlangd 0,65 m.

[ |
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Dricksglas 6-pack
Form Living. Av glas. 25 cl.

Badrumsvag

Emerio. Av glas. Digital personvag.
Klarar upp till 180 kg. Drivs av
2xAA batterier som ingar.

28x28x2 cm.

AKTUELLA PRISER
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Matlada

Coop. Av glas med lock
av plast. 0,25-3 liter.
0,25 liter 29:90/st.
0,75 liter 39:-/st.

1,1 liter 49:-/st.

1,6 liter 59:-/st.

3 liter 109:-/st.

i

Frysburkar
Smart Store. Av BPA.-fri plast. Finns 3-pack till 6-pack i olika storlekar
fran 0,3 L - 1,2 L. Valj mellan fargerna gra eller lavendel.
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Kudde

Form Living.

Av 100% polyester.
| bouclé. 45x45 cm.

Plad

Form Living.

Av 100% polyester.

I bouclé. 130x170 cm.

' Ist

g

Allt for mysiga Aagar

e e \J&rmeljushallare

Form Living. Av glas/papper.
_-J Gron/orange. Valj mellan

. . — liten 12 cm och stor 15 cm.
Dekorationsljus Liten 29:90/st. Stor 39:90/st.
Form Living. Av paraffin.

Brinntid 28 timmar. 7x10 cm.
FRAN

Valj mellan olika farger.

90
t

29
/
r

Bordslampa

Star Trading. Laddningsbar.
Med touch for ljusinstéallning.
Batteritid 3-50 timmar
beroende pa ljusstyrka.

Tar ca 3 timmar att ladda via
medféljande USB-C-kabel
(adapter medféljer ej).

199:-

Doftljus

Form Living. | glasbehallare.
Av sojavax. Valj mellan rosa
och beige. 350 g.

. /st —




ERSBODA « HARNOSAND « SORBOLE « SUNDSVALL « ORNSKOLDSVIK « 0STERSUND

Halksocka barn 5-pack
Av bomull/polyester/elastan.
Finns i storlekarna 19/21-25/27.
Valj mellan olika monster.

2 FORviiuin

199

Herrunderkldder 2-pack

Av bomull. Valj mellan olika farger och storlekar.

Herrboxer
Av bomull/polyester/elastan.
Valj mellan olika ménster
och storlekar.
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/2 ’ Barnunderkléder 2-pack

Damunderklader 2-pack oSt ! Pierre Robert. Av bomull. Finns i storlakarna 98-128.
Pierre Robert. Av bomull. Valj mellan olika F il , Valj mellan olika farger och ménster. Vid kép av tva far
du den med lagst pris pa képet.

farger och storlekar.

STOLT HUVUDSPONSOR c0op
AV NORRLANDSK TID



