
Få veckans 
erbjudanden 
i mobilen! 

Nu kan du enkelt läsa veckans  
reklamblad  direkt i Coop-appen.  
Scanna qr-koden för att ladda ner!

Arninge C • Stuvsta • Huddinge • Danderyd • Garnisonen Linköping • Haninge • Häggvik   
Kungsängen • Märsta • Norrteljeporten • Nyköping • Orminge • Risängen • Rotebro   
Spånga • Strängnäs • Sundby Park • Tumba • Värmdö • Västberga • Åkersberga

Läsk 
Coca-Cola/Fanta/Sprite. 
Välj mellan olika sorter. 
150 cl. Jfr-pris 8:33/liter.
Pant tillkommer. 

8 FÖR

100k
MEDLEMSPRIS

HANDLA ANDRA VAROR FÖR 200:-  
SÅ FÅR DU KÖPA MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Färsk laxfilé 
Norge/Harbour. Kyld. Odlad. Vakuumförpackad. 
Ca 1 kg. Latin: Salmo salar. 

159k/kg
MEDLEMSPRIS

Apelsiner i nät 
Spanien/Coop.  
Klass 1. 1 kg. 

19k/st
MEDLEMSPRIS

Kycklinginnerfilé 
Sverige/Kronfågel. Fryst. 700 g. Jfr-pris 63:57/kg.

2 FÖR

89k
MEDLEMSPRISMEDLEMSPRIS

Mjukt bröd 
Polarbröd.  
Jubileumskaka. 400 g. 
Jfr-pris 50:-/kg.

20k/st
MEDLEMSPRIS

AKTUELLA ERBJUDANDEN 2/12–8/12

KLIPP!
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Högtid för  
låga priser

Fläskytterfilé med gorgonzola

Rimmad  
fläsklägg 
Sverige/Dalsjöfors.  
Kyld. Ca 1200 g. 

Lammstek 
Nya Zeeland/ 
Naturkött. Fryst. 
I bit. Med ben.  
Ca 1500 g. 

119k/kg

Rostbiff 
Sverige. Kyld. 
I skivor. Av nöt. 
Ca 350-800 g. 

Högrevsfärs 
Sverige/Coop.  
Kyld. Fetthalt Ca 13%. 
Noga utvalt från svenska 
gårdar. Ca 400 g. 

Nötbog 
Sverige. Kyld.  
I bit. Ca 1 kg. 

Beyond Burger 
Beyond Meat. Kyld. 227 g. Jfr-pris 144:93/kg.

32)=/st
MEDLEMSPRIS

HANDLA ANDRA VAROR FÖR 200:-  
SÅ FÅR DU KÖPA MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Färsk laxfilé 
Norge/Harbour. Kyld. Odlad. Vakuumförpackad. 
Ca 1 kg. Latin: Salmo salar. 

159k/kg
MEDLEMSPRIS

Kycklinginnerfilé 
Sverige/Kronfågel. Fryst. 
700 g. Jfr-pris 63:57/kg.

2 FÖR

89k
MEDLEMSPRIS

Färsk fläskytterfilé 
Sverige. Kyld. Ca 500-800 g. 

89k/kg

KLIPP!

49)=/kg

129k/kg
149k/kg 179k/kg

KLIPP!
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Torskfilé 
Coop. Kyld. 300 g. Jfr-pris 266:33/kg. Latin: Gadus morhua. 

79)=/st

Ekologiska oliver 
Zeta. Urkärnade. Välj mellan  
Halkidiki, Kalamata och Olivmix. 370 g.  
Jfr-pris 193:53/kg utan sås/spad.

Kyckling 
Sverige/Guldfågeln. Fryst. Välj mellan olika 
sorter. 480-760 g. Jfr-pris 105:13-166:46/kg.

Kycklingköttbullar 
Sverige/Kronfågel. Frysta. 
600 g. Jfr-pris 83:17/kg.

Kylda såser 
Korshags. Välj mellan olika sorter. 
180 g. Jfr-pris 97:22/kg.

2 FÖR

35k
MEDLEMSPRIS

Olivolja 
Terra Delyssa. 
500 ml. Jfr-pris 
149:80/liter.

74)=/st

Kycklingköttbullar 
Sverige/Kronfågel. Kylda. 1 kg. 

Kallrökt/ gravad lax 
Odlad i Norge/Korshags. Kyld. 150 g.  
Jfr-pris 399:33/kg. Latin: Salmo salar. 

59)=/st

KLIPP!

49)=/st

32)=/st

79)=/st

59)=/st
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Veckans gröna klipp
Ekologiska 
citroner i nät 
Spanien/Änglamark. 
Klass 1. I nät. 350 g. 
Jfr-pris 34:29/kg.

Palsternackor 
Sverige. Klass 1. I påse. 
500 g. Jfr-pris 20:-/kg.

Broccoli 
Spanien/Coop. 
Klass 1. Ca 250 g. 
Jfr-pris 40:-/kg.

2 FÖR

20k
MEDLEMSPRIS

Gurka 
Spanien. Klass 1. Ca 280 g. 
Jfr-pris 39:29/kg.

2 FÖR

22k
MEDLEMSPRIS

Apelsiner i nät 
Spanien/Coop.  
Klass 1. 1 kg. 

19k/st
MEDLEMSPRIS

Vår färsk- 
varugaranti:

Dubbla pengarna  
tillbaka om du inte är  

helt nöjd. Ta med  
varan och kvittot  

till din butik.

KLIPP!

10k/st
MEDLEMSPRIS

12k/st
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Köket erbjuder!

Kokt Dackeskinka 
Sverige/Lulles. 
Jfr-pris 169:-/kg.

Rustico-
salami 
Negroni.  
Jfr-pris 
249:-/kg.

Lagrad Gouda 
Old Rotterdam.  
Jfr-pris 219:-/kg. 

Salami  
Magnifico 
Negroni. Jfr-pris 299:-/kg.

Källarrökt  
nötrulle 
Sverige/Scan. Jfr-pris 279:-/kg.

Kycklingspett 
teriyaki 
Carolines Kök. 80 g. 
Jfr-pris 250:-/kg.

20k/st

Kycklingcurry med ris 
Picadeli. Ca 380 g. 

59)=/port

27)=/hg

16)=/hg

29)=/hg

24)=/hg

21)=/hg

En rustik salami som 
kryddats med hela 

pepparkorn. 
Aromatisk smak med toner av kola och en tydlig sälta. 

Passar utmärkt som smörgåsmat. 

Salami med en raffinerad och 

mild smak gjord på lufttorkat fläsk. 

Servera som en aptitretare, vid ett 

påläggsbord, bland en sallad eller  

till och med på bröd. 
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Helgens bästa spartips

Surdegsbröd - Batard Campagne 
Bageri La Lorraine. 450 g. Jfr-pris 44:44/kg.

GÄLLER  
TORSDAG-SÖNDAG

20k/st
MEDLEMSPRIS

Persimon 
Spanien. Klass 1. 180 g. 
Jfr-pris 37:04/kg.

Kycklingbröstfilé 
Sverige/Lönneberga. Kyld. 700 g.  
Jfr-pris 127:14/kg.

GÄLLER  
TORSDAG-SÖNDAG

89k/st
MEDLEMSPRIS

KLIPP!

Hittas i
  

delidisken!

Gräddas
i butik

3 FÖR

20k
MEDLEMSPRIS

GÄLLER  
TORSDAG-SÖNDAG

Vesterhavsost 29% 
B & P. Jfr-pris 299:-/kg.

Hård dessertost med massor av smak. Görs på ekologisk komjölk.

29)=/hg

GÄLLER  
TORSDAG-SÖNDAG
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Mineral-/ 
kolsyrat vatten 
Ramlösa. Välj mellan 
olika sorter. 150 cl. 
Jfr-pris 6:67/liter. 
Pant tillkommer. 

3 FÖR

30k

Tonic 
Fever Tree. Välj mellan olika sorter. 
50 cl. Jfr-pris 60:-/liter.

2 FÖR

60k

Energidryck 
Celsius. Välj mellan olika sorter. 
355 ml. Jfr-pris 42:25/liter.  
Pant tillkommer. 

Chips 
Gårdschips. Välj mellan olika sorter. 
150 g. Jfr-pris 133:33/kg.

Läsk 
Coca-Cola/Fanta/Sprite. Välj mellan 
olika sorter. 150 cl. Jfr-pris 8:33/liter.
Pant tillkommer. 

8 FÖR

100k
MEDLEMSPRIS

Chokladpraliner  
i ask
Fazer. Välj mellan Geisha 
och Wienernougat. 185-210 g.  
Jfr-pris 261:43-296:76/kg. 

2 FÖR

40k

KLIPP!

2 FÖR

30k

Chokladkakor 
Marabou. Välj mellan olika sorter. 160-200 g. 
Jfr-pris 125-156:25/kg.

2 FÖR

50k
MEDLEMSPRIS

54)=/st

Bygg ditt eget 
chokladhus

sc_2449_mandag_vastberga_s1-12_sid 7
7



Heta spartips för  
medlemmar

Oavsett smak eller budget hittar  
du alltid prisvärda alternativ i vårt  

breda sortiment av egna varor.

Talgboll 6-pack 
Coop. 

3 FÖR

30k
MEDLEMSPRIS

Pulled Pork/ 
Gyros/Kebab 
Sverige/Coop.  
Kyld. Välj mellan olika 
sorter. 350-400 g.  
Jfr-pris 125-142:86/kg.

Pizza 
Coop. Fryst. Välj 
mellan olika sorter. 
340-360 g. 

3 FÖR

69k
MEDLEMSPRIS

Duschtvål 
Änglamark.  
1 liter. 

50k/st
MEDLEMSPRIS

Grötris 
Coop. 1 kg. 

25k/st
MEDLEMSPRIS

KLIPP!
50k/st

MEDLEMSPRIS

Populära julklappar  
till medlemspris

Fynda julklappar och tjäna dessutom 1 bonuspoäng/krona  
på allt du handlar. I Gåvobutiken hittar du som Coop-medlem 
oslagbara medlemspriser på produkter från över 50 välkända 
varumärken. Läs mer på coop.se/ gavobutiken

Rabatterade 
medlems- 

priser 
+ bonuspoäng
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God start till låga priser   

Laktosfri  
mjölkdryck 1,5 L 
Arla/Skånemejerier/Valio. 
Välj mellan olika sorter. 
Gäller ej ekologisk. 1,5 liter. 
Jfr-pris 13:33/liter.

Pålägg 
Pärsons. Välj mellan olika sorter. 
100-120 g. Jfr-pris 200-240:-/kg.

2 FÖR

48k

Mjukt bröd 
Polarbröd.  
Jubileumskaka. 400 g. 
Jfr-pris 50:-/kg.

20k/st
MEDLEMSPRIS

Lagrad ost 
Sverige/Arla. Fetthalt 28-36%.  
Välj mellan olika sorter. Ca 667-1500 g. 

Salami 
Kotivara. Välj mellan olika sorter. 
80-120 g. Jfr-pris 175-262:50/kg.

2 FÖR

42k

Snabbkaffe 
Gevalia.  
Original. 200 g. 
Jfr-pris 299:50/kg.

59)=/st

Knäckebröd 
Wasa. Välj mellan olika sorter. 260-270 g. 
Jfr-pris 103:33-107:31/kg.

27)=/st

Yoghurt 
Arla Ko. Välj mellan 
naturell och vanilj. 
Gäller ej ekologisk 
eller laktosfri. 1 kg. 
Jfr-pris 17:50/kg.

2 FÖR

35k

KLIPP!

109k/kg

MEDLEMSPRIS

2 FÖR

40k

Ekologiska russin 
Saltå Kvarn. 500 g.  
Jfr-pris 79:80/kg.

39)=/st

KLIPP!
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Ovo- 
vegetariskt 
Hälsans Kök. 
Fryst. Välj mellan olika sorter. 
700-720 g. Jfr-pris 109:72-112:86/kg.

79k/st

Pasta färdigrätter 
Felix. Fryst. Välj mellan 
olika sorter. 360-380 g. 

Tvätt-/sköljmedel 
A+/Noora. Välj mellan 
flytande tvättmedel 
880-920 ml, pulver 700 g 
och sköljmedel 928 ml.  
Jfr-pris 0:59-1:57/tvätt.

2 FÖR

69k
MEDLEMSPRIS

2 FÖR

75k
MEDLEMSPRIS

Kryddor i påse 
Santa Maria. Välj mellan 
olika sorter. 0,5-75 g. 

RABATT
20p

Frysta grönsaker 
Findus. Frysta. Välj mellan olika sorter. 
500-600 g. Jfr-pris 36:50-43:80/kg.

21)=/st

Calandiva/Kalanchoe
Spira. Välj mellan olika färger. 
Med eller utan glitter.

39)=/st

Hyacint 
Spira.  
Välj mellan vit, 
rosa och blå.

2 FÖR

35k

Vegetarisk panerade filéer 4-pack 
Nothing F!Shy. Frysta. 250 g. Jfr-pris 139:60/kg.

34)=/st

KLIPP!
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Uppläggningsfat
Av porslin. Välj mellan gran 
9,5x9x2,5 cm eller stjärna 
9,5x9,5x2,5 cm. Ord. pris 39:95/st.

20k/st

Kakmått 
Gastromax. Av metall. Välj mellan olika 
formar och storlekar. Ord. pris 11:90/st.

3 FÖR

30k

LED-lampa 2-pack 
Philips. Välj mellan 25,  
40 och 60 W, E14 och E27. 
Klot eller kron 2-pack. 

RABATT
25p

Presentpapper 
4x0,7 meter.  
Välj mellan olika 
mönster och julmotiv. 
Ord. pris 14:95/st.

3 FÖR

30k

Bakset för barn 
Set med springform och brödform med non-stick 
beläggning, tål ugn och kavel i trä. Ord. pris 129:-/set.

SPARA 50:-
79k/set

Wettex
Vileda. Välj mellan 
diskduk 10-pack och 
micorfiberduk 2-pack.

34)=/st

Tomtemor/
Tomtefar
Form Living. Av filt.  
50 cm hög med 
manchesterluva.  
Välj mellan röd,  
grön och grå.  
Ord. pris 79:-/st.

49k/st
SPARA 30:-

KLIPP!
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Vi jobbar alltid för att våra utskick ska ha så låg miljöpåverkan som möjligt. Bland annat genom återvinningsbara material, miljöcertifierad produktion och klimatkompenserad distribution. Hjälp oss genom att lämna det här bladet i pappersåtervinningen när du är klar.

Handla med 
ShopExpress
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Du hittar alltid vårt flygblad på coop.se där du även hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella frågor om Coop.  
Du kan också ringa oss på Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8–18. Prenumerera på veckans erbjudanden till din e-postadress. Läs mer och anmäl  

dig på coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som är begränsade i antal köp är laddade per hushåll och kan enbart utnyttjas det antal gånger som  
framgår i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan förekomma. Reservation för eventuell slutförsäljning och tryckfel. 

Veckans  
SCANNA 

SJÄLV-PRIS 
med Shop Express

ShopExpress ingår i ditt medlemskap. Dra ditt medlemskort 
för att hämta  ut ett handtag, scanna dina varor och betala 

utan att köa. Gäller på Stora Coop när du som medlem handlar 
med ShopExpress. Reservation för ev. slutförsäljning. Pesto 

Coop. Välj mellan röd och grön. 
190 g. Jfr-pris 78:95/kg.

Broccoli 
Spanien/Coop. Klass 1. 
Ca 250 g. Jfr-pris 40:-/kg.

2 FÖR

20k
MEDLEMSPRIS

Tvätt-/sköljmedel 
A+/Noora. Välj mellan flytande tvättmedel 
880-920 ml, pulver 700 g och sköljmedel 928 ml.  
Jfr-pris 0:59-1:57/tvätt.

2 FÖR

69k
MEDLEMSPRIS

Chokladkakor 
Marabou. Välj mellan olika sorter. 
160-200 g. Jfr-pris 125-156:25/kg.

2 FÖR

50k
MEDLEMSPRIS

MEDLEMSPRIS MED 
SHOP EXPRESS

15k/st

Köttbullar 
Sverige/Scan. Frysta. 
450 g. Jfr-pris 76:67/kg.

2 FÖR

69k
MEDLEMSPRIS

Bygg ditt eget 
chokladhus

Läs mer på coop.se/prisgaranti

Handla på coop.se 
och hämta i butik.  

Välkommen!

En enklare
handling
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