AKTUELLA PRISER 15/12-24/12
HOS 0SS FARDU

BAST

PRIS

SOM MEDLEM

Arninge C « Barkarby « Stuvsta « Huddinge « Danderyd « Garnisonen Link6ping « Haninge
Haggvik « Kungsangen « Marsta  Norrteljeporten « Nykoping « Orminge « Risangen « Rotebro
Spanga « Striangnis « Sundby Park « Tumba « Virmdo « Vastberga « Akersberga

MAX 2 KOP/HUSHALL.

Lax i skivor

Coop. Kyld. Valj mellan
kallrokt och gravad. 150 g.
Jfr-pris 263:33/kg.

Latin: Salmo salar.

UPP TILL

6%

RABATT

JULKALENDER o P
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‘vtt erbjudande varjedag. 3. > | S L e EEE
. Et-t i/ doht It déc. Salangt lagret racker. - : 430 Tjwv"’”‘f Wpem g
din Coop-butik 1-2 : . pyy R
‘5. For dig som ar eller vill bli medlem. ; MEDLEMSPRIS th Fopes

Maria. Flera sorter. 28-320 . " P
S e : I:—xpl?;%)égzggﬁﬁykg. Ord.pris 11:95-1 6:95/st. Galler 18/12 202
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- Ett erbjudande per hushall, galleren

r

. T 4
"Ry -
- 139:
. ". = ® /kg
D o EEED

Sverige/Kvibille. | bit. Lagrad 6-12 manader.

Julmust Fetthalt 32%. Valj mellan olika sorter. Ca 500-1400 g.
Apotekarnes. Valj mellan

original och sockerfri. : m
140 cl. Jfr-pris 8:34/liter. b % o R
Pant tillkommer. o I Silliglas . )
A Abba. Kyld. Valj mellan olika sorter.
220-245 g. Jfr-pris 76:09-175:-/kg
utan sas/spad.

Clementiner
Spanien/Coop. Klass 1.

Svenskt smor
Sverige/Arla. Valj mellan olika sorter.
500 g. Jfr-pris 110:-/kg.

PA ALLA
LEKSAKER

Galler torsdag 18/12 - séndag 21/12 vid kop av andra varor for minst 500 kr*.

Medlemsrabatten galler max 5 leksaker/hushall. Erbjudandet géller enbart pa Stora Coop, ej coop.se *Galler ej tobak, spel, lotter, receptfria lakemedel, presentkort och formedlade tjanster. Se fullstandiga villkor pa coop.se



HOS OSS FARDU

BAST

o KOTT FRAN
. SVERIGE

PRIS

SOM MEDLEM

Juiskinka
Sverige/Coop.
Kyld. Valj mellan
kokt och rimmad.
Ca 1800-3200 g.
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Julskinka i skivor
Julskinka Sverige/Scan. Kyld. Fardigkokt och
Sverige/Scan. Kyld. o griljerad. 400 g. Jfr-pris 187:50/kg.
Valj mellan kokt och . SVERIGE

rimmad. Ca 1850-5400 g.

Senap

Farskarevben
Sverige/Scan. Kylda. Julkorv Slotts. Valj mellan olika sorter i tub.
Sverige/Scan. Kyld. 300 g. Jfr-pris 65:-/kg. 220 g. Jfr-pris 50:-/kg.

Knéckta. Ca 850 g.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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HOS gfs FARDU
Eaired
—a PRIS

SOM MEDLEM

Formid phedolipioag .
LEYCKLING Ty
"ﬂ“zﬂy&m

DELIKATESS

OTTBULLAR

KPP

LITE MINDRE K0T
FYLLIE SHAY “““

L

Kycklingk®éttbullar
Sverige/Kronfagel. Frysta. 600 g. WIVALDA SVERS
Jfr-pris 79:17/kg.

WSHD s
B stora’

Delikatesskottbullar
Sverige/Scan. Kylda. 450 g.

20 MER o
z FOR Jfr-pris 131:11/kg.

T T
— e
Extra stora rikor B L
Royal Greenland.

Kylda. | lake. 80 g.
Jfr-pris 306:25/kg.
Latin: Pandalus borealis.

. KA
INGELSTA an;!:(ognv

SVENSK

aukon (==
K rm,u.un

Skarhamns Fisk. Kyld.

Av langa. Valj me Q. Kalkonpriskorv/kalkonkéttbullar ::r;:’aglzllgovf;_ ollan son Sl

och med skinn. Ca 1000 g. Latin: Molva molva. Sverige/Ingelsta Kalkon. Kylda. 320-400 g. il :c.h );kéir éer/tén caviarp

Jft-pris 124:75-155:94/kg. gard/tang '
o’ .Jfr-pris 149:50/kg.

i"’l

, 2FOR

F » :
A e o
= L .

L Brysselkal
Coop. Frysta. 550 g.

Jfr-pris 27:27/kg.

BETSSALLAD™ .
MEDLEMSPRIS “E?gns s il MAX 2 KOP/HUSHALL. Vegansk . %30
. ma— e Lax i skivor rédbetssallad “
Rédbetssallad Coop. Kyld. Valj mellan kallrékt och gravad. Coop. Kyld. 400 g. s e
Rydbergs. Kyld. 400 g. Jfr-pris 36:25/kg. 150 g. Jfr-pris 263:33/kg. Latin: Salmo salar. Jfr-pris 37:50/kg.
By

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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Allt gott for
en god jul.

Adelost
o o Kvibille. | bit. Fetthalt
2n vara gastande
h nya recept fran
Julens godsaker o¢

30-45%. Valj mellan
g A ch pa coop-se olika sorter. 140 g.
kockar hittar du i butiken © P Jfr-pris 210:71/kg.

Smérgasgurka
Felix.715 g.
: Jfr-pris 62:22/kg
Stenbitsrom Vicsnt blepe | vy 15 utan sés/spad.
Abba. Valj mellan ! .
e S, R rod och svart. 80 g.
MEDLEMSPRIS

Jfr-pris 406:25/kg.
Julmust

Apotekarnes. Valj mellan original och

sockerfri. 140 cl. Jfr-pris 8:34/liter.
Pant tillkommer.

L

]

= g il TR HHLL

MEDLEMSPRIS

Chokladkaka Svenskt smor Alkoholfri julél Vispgradde
Marabou. Valj mellan olika sorter. Sverige/Arla. Valj mellan olika sorter. Eriksberg. Mérk lager. Alkoholhalt Sverige/Arla. Fetthalt 36%.
160 g. Jfr-pris 156:25/kg. 500 g. Jfr-pris 110:-/kg. 0,5%. 33 cl. Jfr-pris 30:30/liter. 5 dl. Jfr-pris 60:-/liter.
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HOS 0SS FARDU

BAST

PRIS

SOM MEDLEM

Apelsinerinat
Spanien/Coop. Klass 1. 1 kg. A
} 2 )
A~ Snackpaprika
Spanien/Coop. Klass 1. 200 g. Jfr-pris 87:50/kg.

RodI6k i nét
Sverige/Coop. Klass 1. 1 kg.

s
G

. 2 Vitkal

: 3!‘ r Sverige/ Ekologiska apelsiner i nat
Tyskland. Spanien/Anglamark. Klass 1. 750 g.
Klass 1. Jfr-pris 33:33/kg.

';".'9"""" "N VAr farsk-
. pira. .
Grénkal ¢ Innehaller tre ! varugaranti:
i 2 ; véxter. Valj I ;
Sverige. Klass 1. | pase. 200 g. Jfr-pris 100:-/kg. mellan olika Dubbla pe ngarna

utféranden. = ) tillbaka om du inte ar

helt n6jd. Ta med
9 /st

varan och kvittot
till din butik.

Brysselkal

i nat

Nederlidnderna/ Tulpaner 7-pack
Sverige. Klass 1. i Spira. Odlade i Sverige.
500 g. Jfr-pris 30:-/kg. i | sdsongens olika farger.

Fa veckans erbjudandeni mobilen!
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HOS OSSFARDU

[
BAS1 Tapasmix
Corte Parma. 200 g.
P RI S Jfr-pris 495:-/kg.

SOM MEDLEM

SChWeizisk ostu/;/;kn{la:t
efter staden ?mye; :
Smakrik, natig oc

mild smak med er;( !
Lot konsistens: Myc e
po,mldr pa ostbrickan.

Margot. Jfr-pris 349:-/kg.

E/’Ljelsk /
C/lfflflak, ,QPZZ: 44

_ 9 och
i .I?U’L’[ { 57414/én

Janssons Frestelse
Carolines Kok. Jfr-pris 119:-/kg.

Koket M’bjmter!

r kart

5 avvikelse

l
LOkm’ f'o"yekommw‘

e ]
£ 3
“Mie yin
Ekologisk cheddar
Godminster. Jfr-pris 329:-/kg.

/ ‘u{n'r FR &N"‘

SVERIGE

Griljerad
julskinka

Sverige/Scan.
Jfr-pris 249:-/kg.

930
Fliskfilé med /port

potatisgrating
Picadeli.Ca 360 g.

sc_2551_mandag_vastberga_s1-16_sid 6




HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Rédbetor
Sverige/Felix. Valj mellan
olika sorter. 710 g. Jfr-pris
57:84/kg utan sas/spad.
Fardigratter
Dafgards. Frysta. Valj mellan
Majonnis Janssons frestelse och kott-
Kavli. 275 g. Jfr-pris 63:64/kg. fria kéttbullar. 500-600 g.

Cuﬁdm _
| Tp—

Froknacke/kex
Goteborgs Kex. Valj mellan Digestive

iy = A3 * olika s_orter..100—20FJ & Mecyvities. Valj mellan olika sorter. 300-400 g.
s Jfr-pris 122:50-245:-/kg. Jfr-pris 32:50-43:33/kg.

6nepriser i Onsketider

Glass/sorbet
Triumf Glass. Valj mellan olika sorter.
After Eight 500 ml. Jfr-pris 30:-/liter.
After Eight. 200 g. Jfr-pris 222:50/kg.

-

RAMLOSA

GRANATAPPLE 4

12x33CL :
KOP = ‘
FLE!

MER

. RAMLOSA

Kolsyrat vatten 12-pack

clk_0h°lfgl_°k|/ﬂder Ramlésa. Valj mellan olika sorter.
ariestad/Briska. 12x33 cl. Jfr-pris 10:73/liter.

Valj mellan olika sorter.
330 ml. Jfr-pris 35:35/liter.

Pant tillkommer.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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HOS OSS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

RISGROT 5

A

Yoghurt Risgrot .
Arla Ko. Valj mellan olika sorters Felix. Kyld. 500 g. Jfr-pris 26:-/kg.

—_ . Prispressade
frukostfavoriter

Skivbar

leverpastej

o Arboga. Valj mellan
Farskost olika sorter. 250 g.

Boursin. Kyld. Valj , S5 N Jfr-pris 50:-/kg.
mellan olika sorter. 150 g. . z 7
Jfr-pris 216:67/kg.

Tunnbréd
Coop. 375 g. Jfr-pris 46:67/kg.

l

42

2l W : --4'. = : ' o : 3 g > Ist
i - o - 4 ' .
Juice Gardsgoda
Bravo. Kyld. Valj mellan Valio. Valj mellan olika .
olika sorter. Galler ej apelsin. sorter. 400-500 g. Langfranska/vallmofranska
1,75-2 liter. Jfr-pris 21-24:-/liter. Jfr-pris 90-112:50/kg. Bonjour. 380-480 g. Jfr-pris 52:08-65:79/kg.

Ge bort ett presentkort

O (X3 v
- fa 10% extra varde
Just nu!
Fa 10% extra varde pa presentkort fran Hotellpremien. oo
En perfekt julklapp med hotell pa 6ver 230 destinationer 1 /O
och alltid till féormanliga medlemspriser. extra pé alla
presentkort

Kop via hotellpremien.se
FOR MEDLEMMAR

*Erbjudandet galler t.o.m 5/1 2026. Se fullsténdiga villkor p4 hemsidan. -

sc_2551_mandag_vastberga_s1-16_sid 8



HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Fruktmums
Semper. Valj mellan olika sorter.
110-120 g. Jfr-pris 102:08-111:36/kg.

LITTLE KID¥

MMIES

iy ) g i e
B

- ik

n. B

194, FHSH]
gl

................

Laktosfri
vispgrdadde
Valio. 5 dl.

Jfr-pris 59:80/liter.

YUMMiIES

90

/st

S
RuMMO

MMO| ¢ v
/PP e I | Jfr-pris 45:-/Kg.
Janorape

¥ it
—

MEDLEMSPRIS

Julpapper KOP Bordstablett
4 meter. Valj mellan gn""\Enﬁ Hedlundgruppen.

olika motiv. Valj mellan

olika julmotiv.

Bjudpa

engodare jul

1 kr per sald burk gar till BRIS arbete for utsatta barn.

COOpP BRIS

sc_2551_mandag_vastberga_s1-16_sid 9



HOS 0SS FARDU
0,0 SVENSK
BAST (1‘1\(1 Fa e] H Kycklingdetaljer

Sverige/Guldfageln. Frysta.
PRI s Valj mellan olika sorter. Galler
5 FARDIGERILLADE ej grillade kycklingspett. 350-
FAGEL IR 500 g. Jfr-pris 69-98:57/kg.
SOM MEDLEM CHICKEN _..-UMS]'IC_KS

Milda

2 cuLiNesse
mtﬂlﬁﬁmu,w{ ” - : 1_
BUFFALO WINGS Y

Brillaze bets BB brpddade pctngringar - Bary att vy wha
pring ik Soh dnutay

SAABITE Liry

*BARA AT+

FARHA
Flytande Margarin
Milda. 750 ml. Jfr-pris
33:33/liter.

H égt id for
. ! Snacks__.
mw lﬂ Core i

Jfr-pris 89:09-163:33/kg.
fﬂ;{éﬂ(t

Fardigratter
Dafgards. Frysta. Valj
mellan olika sorters
husman. 380-420 g.

Taco Tillbehor

Old El Paso. Valj mellan salsa och tortillabrod
medium. 226-326 g. Jfr-pris 46:01-66:37/kg.

Sas/dressing BEARMNAISE . /St
Eriks Saser. Kyld. Ny
Valj mellan olika
sorter. 170-255 ml.
Jfr-pris 88:24-132:35/liter.
Kycklingfars
Sverige/Kronfagel.

Kyld. 1000 g.

Kyckling Lagat
& klart
Sverige/Guldfageln.
Kyld. Valj mellan
skivad brostfilé,
salladskyckling eller
innerfiléer. 200 g.
Jfr-pris 187:50/kg.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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Allt gott for
en god jul.

’s DOPE

i A L A AR :’; FAEARE :

b m S (@) B
_ Se recept



Saffran bread puddi'ng med hjortron,

vaniljchantilly och kolasas
8-10 portloner Ugn: 170°

Hjortron- och kolasas
Koka upp gradden i en kastrull och stall at sidan. Smalt glykosen [

10-15 st lussekatter eller bullar
100-200 g riven mandelmassa

12

(om du vill)

5 agg

2 dl strosocker
10 g vaniljsocker

en annan kastrull. Tillsatt socker, lite i taget, och lat smaélta in tills
massan fatt en fin gyllenbrun farg. Hall forsiktigt i den varma -
gradden, lite i taget. Lagg i smoret och saltet, ror om. Tillsétt
hjortron, blanda runt och lat koka nagra minuter. Ta av kastrullen

3 dl gradde _ _ siie i)
3 dl mjolk Pensla en ugnsform med smor.
50 g smor Dela lussekatter i lagom stora

Hjortron- och kolasas
100 g glykos

190 g strésocker (2 dl)
200 g gradde (2 dl)

'Srhé'\lt smoret i en kastrull. Blanda

bitar och lagg i formen. Riv 6ver
mandelmassa. Blanda runt latt
i formen. '

Vispgridde
“Sverige/Arla.

~ Fetthalt 36%. 5 dL.

- Jfr-pris 60:-/liter.

1_,

30 g smor ner socker (spar lite att stro dver), { e L i
3 g salt gradde, mjolk, vanlijsocker och dgg. | AR
250 g hjorton, avrunna om Hall 6ver aggblandningen sa att | A\l e
de har varit frysta bullarna suger at sig ordentligt. A - ;

i Stro over lite strosocker, Gradda [
Vaniljchantilly | mitt fi‘ugnen i 85-40 min. B /st

5dl gradde
1/2 dl florsocker

1 msk vahiljsc')'cker“

Recept: Roy. Fares

Vispa |hop mgfedlenserna ] R
vaniljchantillyn och servera :
med kolasésen.

sc_2551_mandag_vastberga_s1-16_sid 12



Saffransbullar med mandelmassa doppade

-

i brynt smor, kanel- och kardemummasocker

40-45 bullar Ugn: 210°

2 pasar saffran

1 tsk strésocker (att mortla
saffranet med)

2 msk vit sirap

1 tsk sprit

5 dl mjolk

50 g jast

2 agg

1 % dlvit sirap

V2 tsk salt

250 g kesella, 10 %
17-18 dl vetemjol

150 g rumsvarmt smor

Fyllning
200 g rumsvarmt smor
75 g riven mandelmassa

Pensling och topping

50 g brynt och avsvalnat smér
1 dl strésocker

1 tsk kanel

1 tsk nymald kardemumma

Recept: Hilda Kirkhoff

sc_2551_mandag_vastberga_s1-16_sid 13

Mortla saffranet med 1 tsk strésocker. Blanda med vit sirap och sprit och lat
std minst 1 timme, garna éver natten.

Varm mjélken till 37 grader. Smula jasten i en bunke och l6s upp i mjélken.
Tillsatt agg, vit sirap, salt, kesella och saffransblandningen. Arbeta ner
vetemjolet lite i taget. Kor i koksassistent pa medelhastighet i ca 5 min.
Klicka i det rumsvarma smoret lite i taget och fortsatt arbeta degen i ca

10 min. Tack bunken med plastfolie och lat jasa i 60 min, tills degen dubblat
sin volym.

R6r ihop smér och riven mandelmassa till en jamn smet. Kavla ut degen till en
rektangel, bred pa fyllningen, vik degen tre ganger och skar i ca 3 cm breda
remsor. Dela varje remsa i tre langder men inte hela vagen upp, sa att remsan
fortfarande haller ihop. Flata och rulla ihop till en bulle. Lat jasa under
bakduk i ca 45 min.

Gradda bullarna nast langst ner i ugnen
i ca 8 min, tills de fatt gyllene farg.
Lat svalna pa galler under bakduk.

Pensla med brynt smér
och doppa i socker blandat
med kanel och kardemumma.

d

.
/5"‘“”"5\‘

Svenskt smor
Sverige/Arla. Valj mellan
olika sorter. 500 g. Jfr-pris 110:-/kg.




1w

VECKANS TIPS

RLe L

\, MADAGASKAR

Chokladask

Anthon Berg. Valj mellan olika sorter.
387-400 g. Jfr-pris 397:50-410:85/kg.

MEGAPACK

SUN MAID

RNCH A8

Russin . Maskindisktabletter
Sun Maid. 500 g. Jfr-pris 90:-/kg. Yes. Vilj mellan Original 99 st och
Platinum 80 st. Jfr-pris 1:30-1:61/disk.

Tmlet

= Cashewnétter
STORE s RASTEDE Den Lille
CASHEWNBTTER Néttefabrikken.
Toalettpapper 12-pack 12 958 .E'OJ/LEPHS
Lambi. 1164 g. Jfr-pris 50:69/kg. e

1800 ML i"

Gmﬁilbms
: - FkRSK GRADDE
V}'ﬁ! !!;J e 8 Ist

Gammeldags vaniljglass
GB Glace. 1800 ml. Jfr-pris 19:44/liter.

Chokladask
Lindt. 469 g.
Jfr-pris 402:99/kg.

WERAD - BIGFFEYET

mnuiﬁ?uzg‘g B /st

Kycklingfilé
Sverige/Kronfagel. Fryst. 1 kg.

3990;__,__, -
/stiShE cAEEE

Munskaolj
Listerine. Valj mellan
olika sorter. 500 ml.
Jfr-pris 79:80/liter.

é

Natusan
Baby har-/
kroppsvard
Natusan. Valj mellan

olika sorter. 300 ml.
Jfr-pris 100:-/liter.

sc_2551_mandag_vastberga_s1-16_sid 14



VECKANS TIPS
29::

Julgran
Av PET-plast. 60 cm.

Julkulor 16-pack
Av plast. 3 cm. Valj mellan
groén/silver och guld/réd.

Ljusslinga

120 LED. Fér inom- och
utomhusbruk. Drivs

av adapter. Valj mellan
varmvit, multi och kallvit.

- 95
B /st
Tomte bjornrike I St

Form Living. Valj mellan olika farger.
Valj mellan liten 50 cm och stor 100 cm. Tomte
Liten: 129:-/st. Stor: 169:-/st. 21 cm. Valj mellan olika farger.

Brandslackare/
brandfilt

Nor-Tec.

Vélj mellan .
brandfilt 199:-/st. -
Brandslackare soxen come i [N
2 kg 249:-/st. ICOTTON
Brandslackare ‘BOXER

6 kg 399:-/st.

Barnunderklader

i .
Ba Pierre Robert.
Tofflor 1 Av bomull.
Valj mellan barntofflor 25/27-31/33, damtofflor Vélj mellan kalsonger
36/37-40/41 och herrtofflor 42/43-44/45. och trosor i olika

farger och modeller.

.-
B /st

Brandvarnare

Nor-Tec. Utrustad med l&g Stektermometer

batterinivavarning och testknapp Day. Klarar temperaturer upp till

fér regelbunden testning. 9V batteri 250 grader. Drivs av 1xAAA-batteri (medféljer ej). Batterier 20-pack
(ingar). Alarm tryck 85dB / 3m. Med magnet och stativ. 1 meter tradd av stal. Varta. Valj mellan AA och AAA.

1
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HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

D

s
srman A¥id
@ﬁw 3

” "

Mﬁﬁhm )" 2F6R

O .
B 50:-

@

7 E e

Chokladkaka Mjukt bréd Vispgriadde os 3
Marabou. Valj mellan olika Pagen. Vilj mellan kavring och vértbréd utan russin. Sverige/Arla. Fetthalt 36%. kY 2
sorter. 160 g. Jfr-pris 156:25/kg. 500-550 g. Jfr-pris 54:55-60:-/kg. 5 dl. Jfr-pris 60:-/liter.

'KOTT FRAN |
SVERIGE

Svenak
Julprinskorv
LTAN SKINN
En smakrik svensk klassiker,

) ' /st

GO0 g

Julprinskorv
Sverige/ Scan. Kyld. Skinnfri. 600 g. Jfr-pris 81:67/kg.

Ett nytt erbjudande varje dag.

| din Coop-butik 4-24 déc. Salangt lagret ricker.

edlem. y
FOI' dig som e s . FARSK LAXFILESIDA Norge/Harbour. Kyld.va

64:-/k
det aktuella s *  Latin:Salmo salar. 1600-2000 g. Ord.pris 2 g

- Tiw k/"
MEDLEMSPRIS JV{,{ MYVL

kuumforpackad.
Galler 22/12 2025.

Ett erbjudande per hushall, galler endast

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du &aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella frdgor om Coop.
Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Lds mer och anmal
dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r begransade i antal kop ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal gdnger som
framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.

Ifors/Markbladet Tryckeri AB 2025

lD Varc MG vomise. ] Ineit

ShopExpress folkspel /%mmm /4»/:/4

Svanenmiirkt trycksak, licensnummer 3041 0291

Tryck:

7 (oop Marknad 171 88 Solna
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