AKTUELLA PRISER 16/3-22/3
HOS 0SS FARDU

BAST

PRIS

SOM MEDLEM

Arninge C « Stuvsta « Huddinge « Danderyd » Haninge « Haggvik « Kungsédngen « Marsta
Orminge « Rotebro « Spanga « Sundby Park « Tumba « Virmdé « Vistberga » Akersberga
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MAX 2 ST/HUSHALL.

Notfars

Irland/John’s Selection. Kyld.

Fetthalt 20%. 500 g. Jfr-pris 129:80/kg.

Pagenlimpan
Pagen. 900 g.
Jfr-pris 27:78/kg.

CERTIFIERAT
HALLBART
FISKE

Fish & Crisp/
Fish nuggets

Findus. Frysta. Valj mellan
filé och nuggets. 480-490 g.
Jfr-pris 101:02-103:13/kg.

Klassikerost
Sverige/Arla.
Fetthalt 28-36%.
Valj mellan mild-
och mellanlagrad.
Ca 667-1500 g.

Kryddor i

smaglas 4 FOR . SR |

Santa Maria. Val]

mellan olika sorter. a ) .
Galler ej world of [ coop.se/pris
taste, viltkrydda,

Apelsiner M vaniljstang eller
Spanien. Klass 1. ekologiskt. 3-83 g.




HOS 0SS FARDU

K BAST |
PRIS

SOMMEDLEM 5"

Flaskfars
Sverige/Coop. Kyld. 500 g.
Jfr-pris 69:80/kg.

KOTT FRAN
‘ SVERIGE

KOTT ERAN
SVERIGE

" ey ISWIL  eiesd ot
- 1 LA L R
Extra stora rakor R . s e

Royal Greenland. m Fx 1 -
Kylda. | lake. 80 g. =S,y 90
Jfr-pris 306:25/kg " ~ : ~

. . e - s . ¥ n

a : e AV Sigea| o

utan lake/spad. /kg

Latin: Pandalus borealis.

{

Karréstek
Sverige/Dalsjofors.
Kyld. Benfri. | bit.

Vélj mellan kryddningen
provencale och toscana.
Ca 1100 g.

990
/st

Ferski dveklinglen

-y GRYTBITAR
- PRI by

L M con 5-551\!1“-"_

9 /kg

Kycklingdelar
Sverige/Guldfageln. Kylda.
Vélj mellan klubba, ben och o o . 22 2 . ”
Vinjgar' Ca 800-900 g. Farsk flaskkotlett Rimmat flaskldgg/grytbitar av flask
Sverige/Coop. Kyld. | bit. Sverige/Coop. Kyld. Sous vide. 400 g.
Med ben. Ca 1200 g. Jfr-pris 124:75/kg.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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HOS 0SS FARDU
Skinka/kalkon e T u - -
Tulip. Kyld. Strimlad. Valj mellan kokt kalkon, . . . .
kokt skinka och rokt skinka. 350-450 g. = %f
Jfr-pris 110:89-142:57/kg. .* RﬁKT SK,NKA v, PRIS
STRIMLAD
} .
‘ (NN SOM MEDLEM
8 ) \ \on/ \ 2%/ :

Krogarpytt
Felix. Fryst. 720 g.

Pizza Ristorante
Dr. Oetker. Fryst.
\ : 3 g Valj mellan
Riven ost - P W =Y e olika sorter.
Arla. Fetthalt 21-24%. Valj mellan klassisk riven ost, —— 320-375¢.
riven mozzarella och riven gouda. 500 g. Jfr-pris 100:-/kg.

2 il ZAufpud
___ DEUKATESSKUTTBULLAR

- p—— i i g g . e
iy g
e i ¢

T
._J A =

Hummus
Thai Cube Fardigratter Zeinas. Kyld. Valj mellan
Kitchen Joy. Fryst. Valj mellan Dafgards. Frysta. Valj mellan olika olika sorter. 200-210 g.
olika sorter. 300-350 g. sorters a la carte och lean. 350-420 g. Jfr-pris 107:14-112:50/kg.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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Alska smaken
av Dalarna SILJANS

CHARK

Vi pa Siljans Chark har en historia av kétt- och
charkproduktion som stracker sig tillbaka till
1896. Vart recept ar enkelt: Oppna landskap,
en levande landsbygd, god djurhallning och korta
transporter. Det smakar battre sa.

Rostas av Rostbiff
Sverige/Siljans Chark.
Kyld. Ca 300 g.

Ord. pris 375:-/kg.

Lokal mat ar smakrik mat
fran producenter nara oss
- omsorgsfullt utvalt for dig.

Upptack vart sortiment
fran vara lokala
leverantorer.

R R = SR asa

Dyrbara saser by Daniel Couet

Jag har alltid undrat varfor det inte har funnits bra fardigférpackade
saser. Sasen &r ju viktig for en maltid. Och ndr man &r stressad och
behdver képa med sig en sds hem borde méjligheten finnas att fa
stoppa en riktig kvalitetssas i pasen.

FRAN
SVERIGE
p—

¥ -

......... N KoP
IO AT N ” SPARA
Ty P i X MER

Hollandaisesas
By Danyel Couet. 170 ml. Jfr-pris 117:65/liter.
Ord. pris 28:95/st.

ROédvinssas/Gronpepparsas hS 'E
By Danyel Couet. 170 ml. Jfr-pris 147:06/liter. @ gloddadn,
Ord. pris 33:95/st. it
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Hot Dogge’s T illbehir titl karven!

Dogge Doggelito lanserar Hot Dogge’s med mycket smak pa kdpet.
Hiphop-legenden och utbildade kocken Dogge Doggelito tar steget
in i matvarlden och lanserar Hot Dogge’s i samarbete med Sorunda
korvfabrik.

-”Hot Dogge’s ar mer &n bara en korv, det ar en smakupplevelse
som speglar min bakgrund och passion for mat.”

Korvslaw/Gurkmajondas
Sverige/Sorunda Korvfabrik.

39 180 g. Jfr-pris 166:11/kg. Ord. pris 32:95/st.
/st

Las mer
amn. s J
=,

o @,;. ir*?@

Hot Dogge's Chorizo dr=m : :-.:1%,,:;_ ey
Sverige/Sorunda Korvfabrik. Hot Dogge’s Grillkorv Eﬂ s TR
Kyld. 260 g. Jfr-pris 153:46/kg. Sverige/Sorunda Korvfabrik. Kyld. 260 g. 23 o
Ord. pris 43:95/st. Jfr-pris 115:-/kg. Ord. pris 32:95/st. iyl

e it v s i T it il i et e A it i L ‘i“‘?“ i e e e e S e e e e e e e e v i S

DOT SHOT The Protector

{" Varldens férsta dryck med vattenldslig gurkmeja — nu i butik!

39 ganger mer gurkmejakraft — tack vare att gurkmejan &r vatten-
l6slig och faktiskt kan tas upp av kroppen till skillnad fran juicer,
pulver eller farsk gurkmejarot som kroppen har svart att tillgodogora
sig. En DOT SHOT 7 cl motsvarar effekten av
ca 250 gram gurkmejapulver.

Hammars Bryggeri

Vid Vatterns norra strand har Hammars Bryggeri tillverkat dryck
sedan 1904. Idag producerar det lilla familjebryggeriet hantverks- 4
lask och internationellt prisade tonics. )
Allt tillverkas i sma batcher med naturliga ingredienser och

hemkokt sockerlag. Allt for den goda smaken.

KOP HHARS HAMHARS _ - ;__,_i
ey , e 99
sl b a8 T |
2 FOR k. <] | " o
b | }
_ : '.._ — P ! i." Las mer
HALL C} N BALR 2 ! -4 m o35 .)
i :
¥
2 f “wiy
e | @:5@
i R ani=orler Dot Shot The Protector 6-pack ;:...g_!‘f 1
Hammars Bryggeri. Valj mellan Hallonlask och Krusbérslask. g?jT SI-!O"II'.’I\/;lJ/rfr_].ellan olika sorter. 6x70 ml. @“'i; é
33 cl. Jfr-pris 30:30/liter. Pant tillkommer. Ord. pris 11:95/st. IC-[pHiS EUAGILE FosT ET
[ERI g SIS, SN AR i e S S N e e e e e xtrb‘ e e i e i S e i e i it

60 ars erfarenhet av fiskrokeri

Véagga Rokeri ligger nere vid A »s
smabatshamnen i Karlshamn. VAG GA RO KER'
Verksamheten startades 1975 VI STAR FOR KVALITE

och drivs dn idag av Ingemar Martinsson.

Végga Rokeri dr idag en modern livsmedelsanlaggning

men smaken &r fortfarande som pa gammeldags vis.

Exotic Snacks

=]

Dried

MANGO ¢

S ochmair Moy
s it g l(

1ts Catroyaren Maega
st Mamge

e o e

Skivad lax m.; el
Torkad Mango Vagga Rokeri. Valj mellan gravad, kallrékt och Najadlax. @ 4
Exotic Snacks. 100 g. Jfr-pris 175:-/kg. Ord. pris 22:95/st. 150 g. Jfr-pris 274:50/kg. Ord. pris 64:95/st. Bl
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HOS OSS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Var farsk-
varugaranti:

Dubbla pengarna
tillbaka om du inte &r
helt n6jd. Ta med Sallad Nouvelle
2 Spanien. Kl 1.Ca 300 g.
varan och kvittot Jropris 66:87kg,
till din butik.

Grontljus pagronafynd

AR
LGt S

“q.\'-""“ a

GV o
Ekologiska .

i

citroner i nat
Spanien/Anglamark.
Klassy1. 350 g.
Jfr-pris 42:86/kg.

Blomkal

Italien/Frankrike. Klass 1.
Ca 1000 g.

Penséer 6-pack

Sverige.
Coop

Spetskal

Spanien. Klass 1.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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Start!. Valj mellan olika sorter.
500-750 g. Jfr-pris 46-69:-/kg.

=

ST
i

Yoghurt
Yoghurt | ~7"5
bidbar | = 77 4 .

" 2F6R PV

2% Fatt

Smaksatt yoghurt

Sverige/Coop. Fetthalt 2,1%. Valj mellan
olika sorter. Galler ej vanilj. 1000 g.
Jfr-pris 17:50/kg.

HOS OSS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Rostbréd
Skogaholm. Valj mellan Originalrost
och Fiberrost. 1000 g.

KALLIZN
s B
TINK F

Bréd
Bonjour. Valj mellan

préastgardslimpa och tranbar/lingonlimpa. Arla Smakrike. Fetthalt 10-17%. | bit.
500-540 g. Jfr-pris 46:30-50:-/kg. Valj mellan olika sorter. Ca 500-550 g.

Kok
L_SK, r

| SVARTROKT
 SKINKA

ESCAFE. 3 = 3 s

ORIGINAL V<

o 125:-

FELL & BOLD FLATY

Smoérgaspaldgg
.. Sverige/Jakobsdals. Kylda. {
Snabbkaffe original Vilj mellan olika sorter. 80-100 g. -
Nescafé. 200 g. Jfr-pris 312:50/kg. Jfr-pris 245-306:25/kg.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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FOR MEDLEMMAR

‘Missa inga
erbjudanden.

Veckans erbjudanden hittar du pa fler stallen. | appen,
pa coop.se och i butik. Valj det alternativ som passar dig bast.

Ladda MY
n har

Se till att du inte missar ' =

o N Ol iy
nagra medlemserbjudanden e Yy
o . TR Ryt [ mercesp:
1. Gain pa coop.se/utskick : ‘,.,f’f'% wppoAa l* . appen!
2. Logga in eller skapa inlogg. S coor IR
3. Uppdatera din e-postadress om du behdver

. . o ":L: % Rl
och aktivera alla utskick fran Coop. et € o | D S
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HOS 0SS FARDU

BAST

PRIS

SOM MEDLEM

PRINGLES ”"S

ORIGINAL

Lask
Pepsi/Zingo/7up/Pommac.

Valj mellan olika sorter. 140-150 cl.
fr-pris 8:67-9:29/liter. Pant tillkommer.

Tips till

a
[
a8
,

Snacks
Pringles. Valj mellan
160-165 g. Jfr-pris 1

DOUBLE
CHOCOLAT*

[ 1t :
©yosene . -5
o HAZELNUIT

Salami
Engelmanns. Kyld. Valj mellan
olika sorter. 80 g. Jfr-pris 498:75/kg.

Nestlé. Valj mellan
salted caramel,
double chocolat
och hasselnét. 99 g.

. Godispasar Jfr-pris 176:77/kg.
Ol 3,5% 6-pack Haribo. V4lj mellan olika sorter.
Eriksberg. Valj mellan karaktar och original. 70-80 g. Jfr-pris 93:75-107:14/kg.

6x33 cl. Jfr-pris 27:73/liter. Pant tillkommer.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!
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HOS OSS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Laktosfri mjolkdryck 1,5 liter
Arla/Skanemejerier/Norrmejerier/Valio.
Valj mellan olika sorter. Galler ej

ekologisk. 1,5 liter. Jfr-pris 14:33/liter.

R LAKTOSFRI...."
MELLAN 4 TV

YT —

FETTHA&LT 1,5%

e
norr mEjetier

mellan
mjolk:

fran Nor Hang

MELLANMIULK

DRYCH 1.5%FE
= o _

iljens favoriter

Blandsaft
ZerohhSockerfritt saftkoncentrat.
% Valj mellan olika sorter. 80 cl.
, Jfr-pris 2:81/liter drickfardig.
Pant tillkommer.

- stal

.....
-

Kycklingnuggets
Sverige/Kronfagel. Fryst. Valj mellan kycklingnuggets och
kycklingnuggets spicy. 700-800 g. Jfr-pris 74:38-85:-/kg.

Miislibar 6-pack
Xtra. Valj mellan choco och yoghurt &
jordgubbar. 126-150 g. Jfr-pris 83:33-99:21/kg.

BETALA
FOR 2

-V BILLIGAST PAKOPET
Gosedjur LEGO-pasar Juice 10-pack
Squishmallows Cakey. Valj mellan muffin LEGO. Recruitment bags. L Capri-Sun. Valj mellan olika sorter.
och sjékatten. 30 cm. Rek. lder frén 3 ar. Vélj mellan olika sorter. Rek. alder fran 6 ar. 10x200 ml. Jfr-pris 17:45/liter.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!

10 sc_2612_mandag_vastberga_s1-12_sid 10



HOS 0SS FAR DU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Pajform/Ugnsform
Ocuisine. Av glas. Pajform 27 cm. Ugnsform 35x23cm.

a
O
Mixer-set

Day. | setet ingar en 250W mixerstav med
knivblad, visp i rostfritt stal samt en mini-
hackare 350 ml. Sladdlangd 120 cm.

Grilltillbehor
Xtra. Valj mellan grillborste,
grilltdng och grillset 2 delar.

AP L AR K

GHILLER  RETTEW
\
GREI LD

AMGLAMARK E L 4 .
GHILLBRIRETTE "'5

n § A LaMARE i i 1] ! :
L e GREp KO @ .
B = - ( ,
£y neg s il \ 2 :
" \ i ,J:ill' e ‘ . tinseTE
: " ‘ - -

’4
AMGLAMARK 5

i PLANTIORD

| shd oo Sy 3 FOR 99:-
o 2 FOR 75:- W - c FOR 189:-
N 7 3 FOR 110:- '- i b i -

£
. | !

=4 FOR 140:-

Plantjord 40 liter
Xtra.

' n Grillkol/briketter
1

Anglamark. 2 kg. e - L= e e

Nasta dventyr borjar

till havs ,
Upp till

Som Coop-medlem far du upp till 25% rabatt .

pé batresor och kryssningar med Stena Line 250/

till Lettland, Polen, Tyskland och Danmark. o =
Ge dig ut pa ditt nasta aventyr till havs och njut rabatt sk

av god mat och shopping ombord. -
FORMEDLEMMAR

Boka via coop.se/stenaline

| S |
Stenaline
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HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Pasta korta
former 1kg
Barilla. Valj mellan fusilli
och penne rigate. 1000 g.
Jfr-pris 25:-/kg.

SMOR & RAPS

€ GARDSGODA S5

NORMALSALTAT

Lask

Pepsi/Zingo/7up/Pommac.

Valj mellan olika sorter.

140-150 cl. Jfr-pris 8:67-9:29/liter.
Pant tillkommer.

MEDLEMSPRIS

Gardsgoda

Valio. Valj mellan olika sorter. Géller dven
laktosfri. 400-500 g. Jfr-pris 78-97:50/kg.

SVENSK

Féren gedare milfud

T R o

ECKANS
GRONA

PRIS

MINST

25% RABATT

PA VECKANS UTVALDA
FRUKT OCH GRONSAK

e

#»

Kycklingfars
Sverige/Kronfagel.
Kyld. 1000 g.

Varje vecka, hela aret

Stora Coop-butiker. Géller held
ell slutforsaljning och tryckfel.

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du &aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella fragor om Coop.
Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Lds mer och anmal
dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r begransade i antal kop ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal gdnger som
framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.

 SPARATID
Handla med
ShopExpress

m SVENSKA SPEL

e
Pl SCRombispel @

folkspel

liveit
Mwries for fie
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