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AKTUELLA ERBJUDANDEN 25/3-31/3

Stora

Arninge C « Stuvsta « Huddinge « Danderyd « Garnisonen Linkdping « Haninge « Haggvik « Kungsédngen « Marsta « Norrteljeporten
Nyképing « Orminge « Risédngen « Rotebro » Spanga « Striangnés « Sundby Park « Tumba « Virmdé » Vistberga « Akersberga

HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

MAX 3 KG/
HUSHALL.

LOSVIKTS-
GODIS

LGSVIKTSGODIS

59 /kg

MELLAN

CLAREIC MELLANE

ARVID
MORDQUIST

GRAN DIA

_.rum.wu:-v-

MEDLEMSPRIS

MAX 2 KOP/HUSHALL. MAX 1 KOP/HUSHALL.

SILLIGLAS SMOR sverige/Arla. KAFFE

Abba. Kyld. Valj mellan olika sorter. 220-245 g. Valj mellan olika sorter. Galler aven laktosfritt. Classic. Valj mellan olika sorter och rostningar.
Jfr-pris 93:75-150:-/kg utan sas/spad. Galler ej ekologiskt. 500 g. Jfr-pris 79:80/kg. 500 g. Jfr-pris 59:-/kg.

LAXFILE

HANDLA ANDRA VAROR -

o . e ey A i K R
FOR 200 KR SA FAR DU K6PA & N . ® L,
MAX 2 ST/HUSHALL. . ~ ° ? cooo ‘j"*g :
FARSK LAXFILE Pty

Norge/Harbour. Kyld. Odlad. Vakuum-
foérpackad. Ca 1 kg. Latin: Salmo salar.




JUST NU!

RAKOR
Frysta. Med skal. 700 g.

.wlﬁ‘“‘d’aﬂ f i 27: k
\\ ““&a\ J r-.pr|s1 7:14/Kg. '
' Latin: Pandalus borealis.
et

Abba. Kyld. Valj mellan olika sorter. 220-245 g.
Jfr-pris 93:75-150:-/kg utan sas/spad.

MAX zA KOP/ L
HUSHALL. = 3
MAJONNAS . AISE
SILL IGLAS Hellmann's. | glasburk. Valj -
MEDLEMSPRIS mellan original eller light. 1. h
400 g. Jfr-pris 82:25/kg. hon

INLAGD TOFU
Coop. Kyld. Valj mellan
olika sorter. 200 g.
Jfr-pris 134:50/kg.

CAVIAR

SVART/ROD
Royal Greenland. Kyld. Av stenbitsrom. Valj
mellan svart eller réd. 75 g. Jfr-pris 393:33/kg.

HANDSKALADE
RAKOR/KRAFTOR
Kosterfiskarn. Kylda. Handska-
2 lade. 420 g. Jfr-pris 412:50/kg
EMRAKSALLAD/ utan sés/spad. Latin: Pandalus

' oy borealis/Procambarus clarkii.
% *_ KAGENRORA
- ] Rydbergs. Kyld. Valj

mellan olika sorter.

175-200 g. Jfr-pris
124:50-142:29/kg. 1KG =

3
foxfeet

i
i
- § i
'%éal.’

"o

o
e

| EOTE PHAN
SVERIGE

LAX I SKIVOR
. MAX 2 ST/HUSHALL. Coop. Kyld. V&lj mellan kallrékt och gravad.
DELIKATESSKOTTBULLAR KOTTBULLAR 150 g. Jfr-pris 332:67/kg. Latin: Salmo salar.
Sverige/Felix. Frysta. 600 g. Jfr-pris 116:50/kg. Sverige/Scan. Kylda. 1 kg.
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JUST NU!

FARSK OXFILE
Sverige/Scan. Kyld.
| bit. Ca 1100- ’ - & W

2110 g. - 4 . N, < Y ebrr Fudn

SYERIGE

SVENSK OXFILE =

399:-

LAMMSTEK

159::
'Ikg

FARSK OXFILE
LAMMSTEK
Nya Zeeland/
Naturkott.
Benfri. | bit.

Kyld. Ca 1380 g.

FARSK OXFILE
Brasilien/Naturkéott. Kyld. | bit. Ca 900-1600 g.

ek
FARSK HEL
muJSKYCKLING

=Ny FLASKKARE %
A = .

" " . 8 /i MINUTKYCKLING
FARSK FLASKKARRE 9 .. Sverige/Kronfagel. Kyld. Valj mellan
Sverige. Kyld. Storpack. | skivor. FARSK HEL MAJSKYCKLING minutfilé, lArfilé, strimlor, bitar och
Med ben. Ca 1000-1700 g. Sverige/Guldfageln. Kyld. Ca 1300 g. sma & fina filéer. Ca 550-600 g.

] KOTT FRAN
SVERIGE
%}3‘; .
%1 HELGSKINKA
o
»

KOKT
HELGSKINKA
Sverige/Scan. Kyld. P
| bit. Ca 1880 g.
-. s EOTE PRAM
HELG SVERIGE
500 G -
{ NOTFARS = SKINKA
' Sverige/Scan.
9 Kyld. Skivad.
300 g. Jfr-pris
/st 149:67/kg.
CE

HAMBURGERFARS AV NOT | RULLE
Sverige/Coop. Kyld. Noga utvalt fran svenska gardar.
Max 23% fetthalt. 500 g. Jfr-pris 109:80/kg. Scan. Kyld. Skinnfri. 600 g. Jfr-pris 91:50/kg.

HELGPRINSKORV
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HELA VECKANS MAT

(OF% et O
4 ‘l'—"-fll e -rl*i:“t
Potatlsbllmeg P a—;mﬁg fﬁ:

med tangta

s /st
ROD TANGCAVIAR

MEDLEMSPRIS
Coop. Kyld. 85 g. Jfr-pris 235:29/kg.

VECKANS J

VEGO

Méndag

RAKOR
Frysta. Med skal.

700 g. Jfr-pris 127:14/kg.
Latin: Pandalus borealis.
.0....0.0....................................0....00..0.0................................0.....0......0.0....0.

sdag

s ey oW TR T OEREELIE
'Lammsteklugn A : mtbﬂ. TN

- med provencalsM o e /4 lﬁm
~,potat|sgratang R ', P %% o '% y LAMMSTEK

| Onsdag |

LORER K
! 1 59 . lkg
»  J  LAMMSTEK
P ¥ Nya Zeeland/Naturkétt.
i € Benfri. | bit. Kyld. Ca 1380 g.

...n "‘i gf
med couscoussallad ?$
Jﬁ.:’:‘- i %'ﬁk ‘ <

o f*-*-'f:!.——f’?&;
HANDLA ANDRA VAROR FOR 200 KR 1 49 m
SA FAR DU KOPA MAX 2 ST/HUSHALL. ® /kg
FARSK LAXFILE

MEDLEMSPRIS

Norge/Harbour. Kyld. Odlad. Vakuum-
© 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

férpackad. Ca 1 kg. Latin: Salmo salar.

FARSK OXFILE
" Brasilien/Naturkott. Kyld. | bit. 900-1600 g.

Helgtips

i )
gt -

FARSKA

Spanien. Klass 1. MEDLEMSPRlS
400 g. Jfr-pris 87:25/kg.

Helgtips

u
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Vieckans tips fran delikatessen!
Ot &k chark Ww’ﬂ[

GRILLAD
. A ROSTBIFF
LATTROKT HELGSKINKA Sverige/Lulles. Jfr-pris 299:-/kg.
Jakobsdals. Jfr-pris 199:-/kg.
KRAMIG
POTATIS-
SALLAD

Bréderna Franzén.
Jfr-pris 89:-/kg.

RAK- OCH
PARMESANRORA
Mixum. Jfr-pris 229:-/kg.

BASTURGRTX 4
SKINKA "i\ =
Lénneberga. e /
Jfr-pris 199:-/kg. 7

J
{
{

i

m— Koket P/rijwter.’

Speciellt utvald fran svensk
mellanhard, ryn/n'/;g ost.
laarad i minst 10 manader.
Swmaken ar aromatisk, krdmg,
aningen strav och har en viss
karaktar fran akvavit.

BRANNVINSOST

Wernersson Ost. 12%.
Jfr-pris 139:-/kg.

lagra.d minst

T manader
grottor med en

halsosam och

mineralyik [uft. KALOPS MED POTATISMOS

330 g.

GRUYERE

Margot. G
Uy = .................................

Jfr-pris 399:-/kg.
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JUST NU!

s DESSERTOST
Castello. Valj mellan olika
sorter. 100-200 g. Jfr-pris
124:50-249:-/kg.

e

i -
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- — -

F

FARSKOST

Boursin. Valj mellan vitlok/
Orter och peppar. 150 g.
Jfr-pris 199:33/kg.

" royalFikor
R‘lj;ﬁ v Fruld

¥ta Frukeer |

BY Fruky

MARMELAD
St. Dalfour. Valj
mellan olika sorter.
284 g. Jfr-pris
98:59/kg.

")

i |

Pien Maﬁﬂ&g
GRILLADE

RO_STBIFF

palnbudar,

BUFFE premm,
PA.CK » EOTT PHAN

SVERIGE

RS s
51420
/st

DIGESTIVE
Mevities. Valj
mellan olika
sorter. 300-

) §- 5

SKINKA/ROSTBIFF Kvibille. Lagrad i _
Sverige/Jakobsdals. Vilj mellan olika sorter. 6 manader. 32%. 400 g. Jfr-pris
170-250 g. Jfr-pris 219:60-322:94/kg. 500-1400 g. 37:50-50:-/kg.
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FARSKA JORDGUBBAR
Spanien. Klass 1. 400 g. Jfr-pris 87:25/kg.

TOMATER
Spanien/
Nederldnderna.

DELIKATA Klass1.
TOMATER

Pt TOMATER
DELIKATA
Belgien. Klass 1.
170 g. Jfr-pris
175:88/kg.

RADISOR | KNIPPE

Nederldnderna. Klass 1. 160 g.
Jfr-pris 78:13/kg.

17

@‘Q

SALLADS-

LOK ‘L
COLE__S_LAW _ Italien. Klass 1. | W CHAMPINJONER I ASK
Dole. Valj mellan olika sorter. Ca100g. | Polen/Coop. Klass 1. 250 g.
280-350 g. Jfr-pris 64:29-80:36/kg. Jfr-pris 125:-/kg. - Jfr-pris 71:60/kg.
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EKOLOGISKA CITRONER | NAT

Spanien/Anglamark. Klass 1. | nat. 350 g.
Jfr-pris 42:57/kg.

AUBERGINE

Spanien/Coop. Klass 1.
Ca 230 g. Jfr-pris 64:78/kg.

Var fhr%mrujm/rmtz’:
Dubbla pengar v
tillpo k. W/Drf Au inte ar
helt naij Ta med varn
och kuittot till 4im butik.



JUST NU!

&

ARVID
NORDQUIST

GRAN DIA MELLAN

MELLAMMORE q CLASSIC MELLANRD

NORDQUIST

r-)'r.au/lf

2 fe. FI'IMUJ
Cff "

F«;Ff'ff ol

BROD
Skogaholm. Valj mellan
olika sorter. 420-775 g. Jfr-pris 32:13-71:31/kg.

= /oo =1
' FONDKOKT /2 |
L SKINKA 20
E

A
- —

BASTURDKT.S, ~ 2 FOR

MER
S siikn
——— ---" w__:) . -

MAX 1 KOP/HUSHALL.
KAFFE

Classic. Véalj mellan olika sorter och rostningar.
500 g. Jfr-pris 59:-/kg.

RGDERNAS Bl

\'ﬁ

- SMORGASPALAGG
"‘ = Sverige/Brodernas. Kyld. Valj mellan olika sorter.
ANGLAMARK .2 90-120 g. Jfr-pris 187:50-250:-/kg.
\a c7/e'£.- —————; SMOR &
MELLAMLAGRAD ":..-- xR -3“;4 = RAPS
(B, e Coop. Valj mellan
o - e olika sorter. Galler
it Smor aven laktosfri.

Galler ej ekologisk

o Braps TS0  Gillerejekologisk.
" HF“F”"'-_E:‘“-”‘ QE\ 500 g. Jfr-pris

'HO"'-H,

"1/& 77l

4 LOGISK
Pt - raan B . )
SKIVBAR ‘ A e oST
LEVERPASTE)J = Sverige/Anglamark.
Arboga. Valj mellan | bit. Valj mellan Herrgard 28% och
olika sorter. 250 g. Jfr-pris 50:-/kg. Prast 35%.Ca 700 g.

Fa din manadsbonus
direkt i kassan!

Nu kan du fa din manadsbonus autovaxlad till en y. .
vardecheck att anvanda i kassan varje manad! = - 2 _ @w;w ‘@

;;r X251

Logga in som medlem och aktivera tjdnsten . K P, i ¥ : E.}k“"* mf@

t'—‘:fl ' - ?’li-*}
@:i:; e

Aktivera har

Manadsbonusen direkt i kassan pa
coop.se/poangshop

69:80/kg.
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HOS 0SS FARDU

BAST

PRIS

SOM MEDLEM

MAX 2 ST/HUSHALL.
SMOR sverige/Arla.

Valj mellan olika sorter. Galler
aven laktosfritt. Galler ej ekolo-
giskt. 500 g. Jfr-pris 79:80/kg.

" MEDLEMSPRIS
L
AR

12 Stycken « Djupfryst

BULLAR 12-PACK

Coop. Frysta. Valj mellan olika sorter.
420 g. Jfr-pris 47:62/kg.

ROD TANGCAVIAR
SURIMISTICKS Coop. Kyld. 85 g. Jfr-pris 235:29/kg. : —
Coop. 100 g. Jfr-pris 100:-/kg. ‘r’" oo 1 | -

-Am |
JASMIN- |
RIS |

wil arsnatine jasmindoty

- 1K(;

) r
> a
30-/:

LAKTOSFRI CREME FRAICHE

Coop. Valj mellan original 32% och latt 13%. 2 dl. JASMINRIS

Jfr-pris 62:50/liter. Coop. 1 kg.
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JUST NU!

|
MATPAJ
Dafgards. Frysta.
Valj mellan olika sorter. 240 g.
POTATIS-
GRATANG
Peka. Kyld. 2000 g.
Jfr-pris 27:45/kg. _
==
TOMAT-
KETCHUP
Heinz.
Valj mellan S :
olika sorter. i ey AL S0 pesaii et
960-1000 g. FUEH_LI
Jfr-pris 350% BRANS TaLiAND
32-33:33/kg. - Sy
i i &
“mm LT i = 6
eI 2 FOR
W% 9w aonon
______ =T .
- 30 -
PASTA L

Zeta. Valj mellan olika sorter.
400-500 g. Jfr-pris 30-37:50/kg.

SAS/DRESSING

Eriks Séser. Valj mellan olika sorter.
170-255 ml. Jfr-pris 68:63-117:45/liter.

e ¥
-'_.
= 1120

GRADDFL

w GRADDFIL

Arla/Skanemejeriet/Norrmejerier.
12%. Galler ej laktosfri och
ekologisk. 3 dl. Jfr-pris 39:67/liter.

BURRATA
RAPSOLJA Zeta. 100 g.
Zeta. 900 ml. Jfr-pris 33:22/liter. Jfr-pris 299:-/kg.
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FAMILJENS
AVORITER

AUtid bra priser for stora som sma

. gy MAX 2 ST/
e HUSHALL.
1 Py
Merfirsbul enkeh ned KOTTBULLAR
efpen pil adosidas Sverige/Scan.
e Kylda. 1 kg.

KOTT FRAN
SVERIGE

sohidag, dramig chilivds,
oot solreefidn

Mamma § -1 .

L

Kottbull

—_—

ORIGINALET FRAN o
sedan19”

9 o FAMILJENS FARDIGMAT

/St Dafgards. Fryst. Valj mellan olika sorter.
700-800 g.

eflip mod mged

SKOGAHOLMSLIMPA §

En swanad dlassidon

HAMBURGERBROD/

KORVBROD
e Korvbrédsbagarn. Valj mellan olika sorter.
BROD . . 270-324 g. Jfr-pris 70:68-84:81/kg.
Skogaholm. Valj mellan olika sorter. 420-775 g.
Jfr-pris 32:13-71:31/kg.
‘ l a
9 -
® /st
/st
PASKKYCKLING
Hedlundgruppen. Finns i storlek 9 och 15 cm Péskkyckling som kan pipa nér man kldmmer pa
i olika motiv. Ord. pris fran 12:95/st. magen. H6jd 10 cm. Rek. alder fr. 3 &r. Ord. pris 69:95/st.
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JUST NU!

&
KOP
- ; \ N L
) . PASKMUST =] oo MER
b % Apotekarnes. Vilj mellan z FOR
original och sockerfri.
140 cl. Jfr-pris 7:14/liter. a
Pant tillkommer. [ -

LASK
Schweppes. Valj mellan olika sorter.
150 cl. Jfr-pris 12:-/liter. Pant tillkommer.

12-PACK
3 I /forp » A1
& ‘ 2 = . i . 20-PACK
-‘ | ; : J ‘ ..‘ | | £ | | 99
h‘ hon b rgalagen 1 ]
;..m,.,mw 5 ~ T /férp
L LASK 20-PACK

a wpak 8%

’ JOT gubb
() granctoPP

2
2 *
= Frisks werbign Trdn HBlxahalian | Aergiage, ] H}
B L
I-"(-h My
i =
- : g "-‘-"{lunnl.m
] ;
&
o tron
l"'-uw..-'-‘ -.

KOLSYRAT VATTEN 12-PACK
Loka. Valj mellan olika sorter. 12x33 cl.
Jfr-pris 8:81/liter. Pant tillkommer.

12

ALKOHOLFRI OL

Mariestads. Galler aven pask-
brygd. 33 cl. Jfr-pris 29:29/liter.

Pepsi/Pepsi max. 20x33 cl.
Jfr-pris 15:-/liter. Pant tillkommer.

-

'ﬁ}n\;ﬁtﬁ"ht 2

MARZEN LADER )

/forp

OL 3,5% 6-PACK
Falcon. 3,5%. Valj mellan bayerskt och extra brew.
6x50 cl. Jfr-pris 18:97/liter. Pant tillkommer.
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JUST NU!

MARANGTARTA

One Cake. Fryst.
Gluten- och nétfri. 350 g.

O,
TWISTPASE PASKI
Marabou. 300 g. [ ]

Jfr-pris 133:-/kg.

GODISPASAR
Fazer. Valj mellan
olika sorter.
160-200 g. Jfr-pris
112:50-145:16/kg.

GODISPASAR

Anthon Berg. Valj mellan

olika sorter. 80 g. Jfr-pris 212:50/kg.

LOSVIKTSGODIS

920
/kg

MAX 3 KG/
HUSHALL.

LOSVIKTS-
GODIS

LAKTOSFRI
VISPGRADDE
@ Valio. 5 dl.
f Lacrosraud

Jfr-pris 59:80/liter.

VISP PGRADDE GRA e
GRADIE 90 _~b RADbeN
- 2990 s
/st '

=

VISPGRADDE

Arla/Norrmejerier/Skanemejerier. 40 %.
Galler ej ekologisk och laktosfri. 5 dl. Jfr-pris 57:80/liter.

5k

13
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JUST NU!

g\ | parodontax

STORPACK

3 I /st
BINDOR/TROSSKYDD

Always. 14-60 st. Jfr-pris 0:58-2:49/st.

TANDKRAM

Sensodyne/Parondax.
75 ml. Jfr-pris 456:33/liter.

TULPANER 7 T
15-PACK 3 | ' B * L
Spira. Odlade - R g .
i Sverige. 15-PACK 1 P
Vilj mellan 99 a Lt ¥
olika farger. s A
[ § PASk-
| 3 BUKETT
/st . Spira. Valj mellan
: flera utféranden
"\ —— > ' och farger.
n

Scanna QR-koden for att spara veckans reklamblad
som genvag pa din mobil eller valj att prenumerera
pa veckans erbjudanden. Smart, enkelt och hallbart!

1w
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JUST NU!

MALA AGG-SET

Ingér 6 olika farger, 4 4gg-mallar/schabloner

och en pensel. Rek. alder fr. 3 ar.

. . SPARA zo. Ord. pris 29:95/st.
. .-

PASKLEKSAKER

Teddykompaniet. Valj mellan olika varianter. Vandbar
kyckling i agg, kanin i morot. Rek. alder fr. 3 ar.
Ord. pris 89:-/st.

o P

= - HALVA
- FJ PRISET

- 199::

SPARA 100:-

ELVISP
Emerio. 250 W. Med
turbofunktion och 6 olika lst

hastigheter. Turbovispar och

degkrokar av rostfritt stal
L\ medféljer. Sladdléangd 1,43 m. . GRYTA4,5L

[t \ Ord. pris 299:-/st. ' L¢'>ttja__L. i samarbete med Coop.

Ll § ?" Gul, emaljerad gjutjarnsgryta som passar alla
e . - spishallar, inkl. induktion. Mycket god varmehallnings-
forméga. Tal ugnsvarme i upp till 250 grader. Ord. pris 699:-/st.

g1

FRAN

149:-

BRODROST/KAFFEBRYGGARE/

VATTENKOKARE
Brddrost. 700 W. Med justerbar termostat, stoppfunktion och
smulbricka foér enkel rengéring. Ord. pris 249:-/st. Nu 199:-/st.
Kaffebryggare. 750 W. 1,25 L. Droppstopp och automatisk avstangning.
Ord. pris 299:-/st. Nu 249:-/st.

Vattenkokare. 1200 W. Med kapacitet pa 1 liter. Vattennivaindikator och automatisk avstangning.
Ord. pris 199:-/st. Nu 149:-/st.

sc_2413_mandag_garnisonen_s1-16_sid 15

AGGTIMER

Material: Polyresin.
Matt 5x5 cm. Valj

mellan grén, rosa eller bla. Lagg timern i
kastrullen med ditt &4gg och avlas latt nar
agget ar loskokt, medium och hardkokt.

Ord. pris 39:90/st.

249:-

SPARA 250:-

+ HALVA KOLGRILL
PRISET HOUSTON47CM

Nordic Season. Med
grillgaller, kromat stal,
trahandtag, emaljerat
lock med ventilation,

asksamlare och
férvaringshylla.
Grillyta 47 cm.
Ord. pris 499:-/st.
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HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

En enklare
handling

LAX I SKIVOR ¥
Coop. Kyld. Valj mellan kallrokt och gravad. 150 g.

Jfr-pris 332:67/kg. Latin: Salmo salar. Handla pé coop.se
och hamta i butik.

PASKMUST

Apotekarnes. Valj

mellan o_riginal och » " o : \/ﬂ[kommen,

sockerfri. 140 cl.
Jfr-pris 7:14/liter.
Pant tillkommer.

1 1 9 a MEDLEMSPRIS
/ k9 CHEDDAR
Kvibille. Lagrad i POTATISGRATANG
6 manader. 32%.
m 500-1400 ;_ Peka. Kyld. 2000 g. Jfr-pris 27:45/kg.

Lds mer pa coop.se/prisgaranti

Veckans

SCANNA
SJALV-PRIS

med ShopExpress

ShopExpress ingar i ditt medlemskap. Dra ditt medlemskort
for att hamta ut ett handtag, scanna dina varor och betala :
utan att k6a. Galler pa Stora Coop nar du som medlem handlar MANDELMASSA
med ShopExpress. Reservation for ev. slutforsaljning. Coop. 200 g. Jfr-pris 75:-/kg. MEDLEMSPRIS MED
SHOP EXPRESS

Vi jobbar alltid fér att vara utskick ska ha sé lag miljépaverkan som méjligt. Bland annat genom atervinningsbara material, miljocertifierad produktion och klimatkompenserad distribution. Hjalp oss genom att lamna det hér bladet i pappersétervinningen nar du &r klar.

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du &aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella frdgor om Coop.
Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Ld4s mer och anmal
dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r begransade i antal kop ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal gdnger som
framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.

lonkdping, Akalla 2024

0050

alli. 5 ° .\/.
?ﬁ;ﬂsﬁﬂn m svz@m Sskombispel @ Ilve it

ShopExpress folkspel /%mmm /4»/:/4
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