AKTUELLA ERBJUDANDEN 22/7-28/7

HOS 0SS FAR DU

BAST

PRIS

SOM MEDLEM

Coop Forum Orebro Marieberg « Norra Backa « Valbo

KLIPP!

L& r |3"
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HANDLA ANDRA VAROR FOR 200:- SA
FAR DU KOPA MAX 1 KOP/HUSHALL.
Kaffe/ekologiskt kaffe

Lofbergs. Valj mellan olika sorter

och rostningar. 450 g. Jfr-pris 87:78/kg.

MAX 2 ST/HUSHALL. MAX 2 ST/HUSHALL. 1 59
Farsk kycklingfilé Farsk laxfilé L Ikg

Sverige/Guldfageln. Kyld. Norge/Harbour. Kyld. Odlad.

Vélj mellan kycklingbrdstfilé Vakuumférpackad. Ca 1 kg.
och kycklinglarfilé. Ca 900 g. Latin: Salmo Salar. m

Nektariner A
Italien/Spanien. MAX 3 ST/HUSHALL.
Klass 1. Bregott

Arla. Kyld. Valj mellan olika sorter.
Géller aven laktosfri. Géller ej ekologisk.
350-500 g. Jfr-pris 79:80-114:-/kg.




HOS OSS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

MAX 2 ST/HUSHALL.
fa}‘ ,ﬂ b Farsk laxfilé
@3-5_3“ Norge/Harbour. Kyld.

Odlad. Vakuumférpackad.
Grillad laxbit med dillmajonnés Ca 1 kg. Latin: Salmo Salar.

EOTT FRAN

SVERIGE

EOTT FRAN

SWERIGE

4-PACK 'v

Hamburgare
4-pack
e o Sas/Dressing Sverige/Coop.
IS-Iog_re:(lslgaFr = D 139 o400 Eriks Saser. Kyld. Valj mellan olika sorter. Kylda. Naturbeteskdtt.
verige. Kyld. Fetthalt ca 13%. Ca 400 g. 170-255 ml. Jfr-pris 68:63-102:94/liter. 452 g. Jfr-pris 110:62/kg.

SVENSK

Lammytterfilé
Nya Zeeland/Naturkott.
Kyld. I bit.Ca 880 g.

'j:.r\.d !\_\H‘-‘f‘iugﬁ.'ni-‘.r.fhl‘;

N - o

MAX 2 ST/HUSHALL. |
Firsk kycklingfilé
Sverige/Guldfageln. Kyld.
Valj mellan kycklingbrostfileé  GNES
och kycklinglarfilé. Ca 900 g.

a
s (|
/st
Kycklingspett Kalkonbrostfilé
Sverige/Lénneberga. Sverige/Ingelsta Kalkon.
Kylda. Valj mellan olika sorter. Kyld. 400 g. Jfr-pris 222:50/kg.

480 g. Jfr-pris 166:46/kg.
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HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Rapsolja Kryddiga korvar
Zeta. 900 ml. Gol. Kylda. Valj mellan olika sorter.
Jfr-pris 44:33/liter. 300-450 g. Jfr-pris 88:67-133:-/kg.

Mirad ra kycklingfilé ay brs

1OOO:

Kycklingbrostfiléer
Sverige/Guldfageln. Frysta. 1 kg. Jfr-pris 94:50/kg.

T
Fﬂ TATIN

Q 3

iy
ammm POTATISSALLAD 1:‘\ ,:)
VINAGRETT

Sy uhnrmn'q.l'u GaTLBML AT

T KLASSISK

- MATJESw

VAR KL,

Senap

Johnny’s.

| tub.

Valj mellan .

olika sorter. Potatissallad L

190-200 g. Rydbergs. Kyld. Valj mellan Matjessill

Jfr-pris olika sorter. 750 g. Abba. Kyld. Valj mellan olika sorter.
80-84:21/kg. Jfr-pris 49:20/kg. 215 g. Jfr-pris 199:20/kg utan sas/spad.
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L 3% s !

SMAKSATT & FARDIG FOR GRILLEN

Grillmarinad original
2 stycken

Pluma
Sverige/Dalsjofors. Kyld. Av flask.
| bit. Grillmarinerad. Ca.600:g:

Nu tander vi grillen

y
D ESTT FRAM

SVERIGE

r p

L BT FRAN

SVERIGE

a
a 1 39 .k
/kg
Flapsteak Spa_reribs_" x .
Sverige/Dalsjéfors. Kyld. Av nét. Valj mellan Sverlgo/Dalejfors, Kylda, Ay fidsk. VAl mellan
mdérningsmarinerad eller eld/rék. Ca 650 g. onung, originat och appel/chitl. La &

Rub/Marinad
Santa Maria. Valj
mellan olika sorter.
22-75g.

i 1 Isriousiy] ]
M
et  GOOD |/
Jfr-pris 74:75/liter. MA?UNHA'SE _

3 FOR

|
[
|
o

- aten T
e ¥ ciey marinage f b :

Markaie ak jpant 1 ha
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Nektariner
Italien/Spanien. Klass 1.

S kLN D NG

1L

Var firsk- :
varugaranti:

Dubbla pengarna
tillbaka om du inte ar
helt n6jd. Ta med
varan och kvittot
till din butik.

Atmogen avokado
Chile/Peru/Sydafrika/Coop.
Klass 1. Jfr-pris 64:71/kg.

Blomkal
Sverige/Coop. -
Klass 1.

/' Spetskal

Sverige. Klass 1.

Lok i knippe
Sverige. Valj mellan gul och
rodlok. Klass 1. 250-500 g.

Jfr-pris 30-60:-/kg.

Ekologiska gréna druvor
Italien/Spanien/Anglamark.

Isbergssallad N
Klass 1.500 g. Jfr-pris 65:90/kg.

Sverige. Klass 1.
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Hittas | aLelio{bken

o7

#

GALLER ’ oL
> TORSDAG-SONDAG e &5

i -,

;
]
el

-

zo - I kg Honungsmelon

Spanien. Klass 1.

A,

GALLER
TORSDAG- SONDAG

Black
Cheddar /hg

Snowdonia Cheese.
Jfr-pris 379:-/kg.

Helgens
basta spartips

ST FRAN

SVERIGE

GALLER
TORSDAG-SONDAG

GALLER
TORSDAG SONDAG

' /kg

MEDLEMSPRIS

Vitloksbréd
Dafgérds. 180 g. Jfr-pris 55:56/kg.

MEDLEMSPRIS

Lovbiff storpack
Sverige. Kyld. Skivad. Av innanlér.

Snacks

OLW.

Valj mellan ?a'r:?:l\llfasria
olika sorter. Valj mellan .
:IJ?S;)ZJ: g olika sorter.
87:27-160:-/kg. lgg.%-/ig-prls
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‘x¢»1-r :sr;n“
SVERIGE

SOM MEDLEM

Tiramisutarta
Werners
Gourmetservice.
Jfr-pris 199:-/kg.

}xbrr :sr;nx‘
SVERIGE

Kallarrokt nétrulle
Sverige/Scan.
Jfr-pris 269:-/kg.

- A d e & A "
Rokt Dackeskinka : 7% 7 Rusticosalami
Sverige/Dackebygdens Kott. nr Negroni. Jfr-pris
Jfr-pris 169:-/kg. /

Len och mjuk STk
En ost jjor’L.F ( gn:/q‘en.
7etwjbl/< fir MG

Koket P/rijwter!

) ww

Enoaimann . .

Itche bai ’ _.i. udl

Capitoul. Jfr-pris 379:-/kg.

Kycklingcurry med ris

Rak- och parmesanréra Picadeli, Ca 380 g

Mixum. Jfr-pris 229:-/kg.
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- :
-
s 10000 =i

g1 ¥ PRl e o K
Stédje cir Cruldd

MEDLEMSPRIS Farek kycklingfi
Farsk kycklingfilé
Sverige/Guldfageln. Kyld. Valj mellan
kycklingbrostfilé och kyeklinglarfilée. Ca 900 g.

Familjevanliga priser

=T
r" ‘.’.

: 3 heghe iy

are!

2 FOR

J: . ©
35;.

oMlvane
Chilisas

Tamn_.mm HHD‘-E’U . J
Heinz. 600 g.

Pasta ; {b‘“."“} Jfr-pris.58:17/kg. : 4
Sl P g WEINZ

LaMolisana.
Valj mellan olika sorter. = 1 & _
500 g. Jf-pris 35:-/kg. . ‘ CH‘

lI il

- "“"‘!mrinuw

WS RIGATON

g

@)

— ot AN
Schampo
Head & Shoulders. 8 /st

Valj mellan Classic
och Apple Fresh. 800 ml.
Jfr-pris 118:75/liter.

Kakrullar
Goteborgs Kex.
Valj mellan Brago,

ElOE eer Tomatketchup Grillkorvar
Jsgf_g‘:f‘sugéjzosz' %ZGE;E' Heinz. Valj mellan olika sorter. 960-1000 g. 10-pack
P ’ & Jfr-pris 32:90-34:27/kg. Hot Dogs. 500 g. Jfr-pris 49:80/kg.
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CERTIFIERAT
HALLBART

www.msc.org

Torskfilé

Coop. Fryst. 400 g.
Jfr-pris 162:50/kg.
Latin: Gadus morhua.

Séf:;f,z:t:zig-;%s‘z_"
Laga medlemspriser
pa utvalda varor

m @ ' Ekologisk

v parmesanost
A N G I.A M A R K Anglamark.
| bit. 150 g.

Oavsett smak eller budget hittar Jfr-pris 366:67/kg.

Handdiskmedel du alltid prisvirda alternativ i vart
Anglamark. Valj mellan olika )

sorter. 500 ml. Jfr-pris 30:-/liter. breda sortiment av egna varor. Kop
SPARA

2 FOR -

3 nuripﬂ!ﬁ arT
01808 GRTER

TO
% FU

2FOR™

«GLAMAHK ;.NGLHMARK

T L )

z o u K s E Gsfé};,sﬂ?s Ekologiska MEDLEMSPRIS
MR LALT buljongtérningar
s6g & Anglamark. Tofu
MEDLEMSPR'S o :s ﬁ‘f:gr‘li; Valj mellan Coop. Valj mellan olika sorter.
; 180 g. Jfr-pris 69:44/kg.

olika sorter. 66 g.

Ett urval av vara upplevelsepartner

platser i sommar

Boka sommarens nasta aventyr till medlemspris Y TALLINK | SILJA LINE /2
hos vara partner. Som Coop-medlem far du tillgang

till rabatter pa allt ifran kryssningar och hotellnatter

tillandra harliga upplevelser att njuta avi sommar. °
W/ 1ul Stena Line
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Pagenlimpan
Pagen. 900 g.
Jfr-pris 33:22/kg.

MEDLEMSPRIS

MAX.3 ST/HUSHALL.

Bregott

Arla. Kyld. Valj mellan
olika sorter. Galler &ven
laktosfri. Géller ej
ekologisk. 350-500 g.
Jfr-pris 79:80-114:-/kg.

Cheddar
Sverige/Kvibille.

Valj mellan olika sorter. Fetthalt 32%.
Lagrad i minst 6 méanader. Ca 500-1400 g.

Svenskt smér
Sverige/Arla. Valj mellan
normalsaltat, extrasaltat
och osaltat. Galler ej
ekologisk eller laktosfritt.
500 g. Jfr-pris 99:80/kg.

e

Smérgaspaligg
Sverige/Jakobsdals. Valj mellan olika sorter.
80-120 g. Jfr-pris 224:17-336:25/kg.
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ETABLERAT 1904

NEXT

CCrEAED AT : HANDLA ANDRA VAROR
GENERATION FOR 200:- SA FAR DU KOPA
MAX 1 KOP/HUSHALL.

Kaffe/ekologiskt kaffe
Lofbergs. Valj mellan

olika sorter och rostningar.

450 g. Jfr-pris 87:78/kg.

ORGANIC | RISMA

= COFFEE 7
CLOVERS - L IPP!
~ MEDIUM ROAST i -
{ X J
2 FOR

‘4509 . -
O

MEDLEMSPRIS

HATURELL

S heaay.

2]

Turkisk yoghurt

Lindahls. Vilj mellan 3,5% och 10%. Yoghurt ' Og hllﬂ

ur . |
Galler o] ekologisk och laktosfri. 1 kg. Coop. Valj mellan olika

L 1] -
sorter. Galler ] vanilj. blaba r lalll o 3B
Fetthalt 2,1%. 1000 g. r JOILIFY

Jfr-pris 20:-/kg. Giord pé miolk CQaUDE
fedn svenska gardar d : o= i !“‘jb
2.1% fett . Litron

Blag
ST N
LA T

Risifrutti/Mannafrutti
Risifrutti. Kyld. Valj mellan
olika sorter. Galler ej Vegan.
165-175 g. Jfr-pris 57:14-60:61/kg.

1"
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HOS OSS FARDU

BAST

I RI s Lask 30-pack

SOM MEDLEM Coca-Cola. Valj mellan

Coca-Cola och
Coca-Cola Zero. 30x33 cl.
Jfr-pris 14:04/liter.

Pant tillkommer.

KLIPP!

30-PACK

. Dryck
Iforp Zeroh. Valj mellan olika sorter.

800 ml. Jfr-pris 2:86/liter drickfardig.
Pant tillkommer.

hing
D ticlous & Refred

Prispressade b,.fmt“i
favoriter
©

6-PACK

P 4420

Glass 6-pack
Mars/Snickers.

Godispasar
Jfr-pris 7:48/st.

Ahlgrens/Malaco. Valj mellan
olika sorter. 130-210 g.
Jfr-pris 69:05-111:54/kg.

Energidryck
Latitude 65.

Valj mellan olika
sorter. 330 ml.
Jfr-pris 53:03/liter.
Pant tillkommer.

Proteindryck Alkoholfri 6l - Radler

Gainomax. Valj mellan olika sorter. Pripps. Valj mellan citron och grapefrukt.

250 ml. Jfr-pris 70:-/liter. 33 cl. Jfr-pris 37:12/liter. Pant tillkommer.
12
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HOS 0SS FARDU

\ 0
FAIRTRADE BAS I
Rosor Fairtrade 9-pack P RI S

Spira.40 cm.
SOM MEDLEM

Vélj mellan olika farger.

Chrysanthemum/
Kalanchoe
Spira.

VALUE PACK

[ |
[ ]
B /st

Maskindiskmedel/
Maskindisktabletter
Finish. Valj mellan olika sorter.
650 ml, 44-58 st. Jfr-pris 1:36-
1:84/disk.

Ciorn Sheram
Pirpetii e Bt

Creme
Soft

L oamond ol

SMART

HUSHALLSPAPPER
TaﬁﬁEﬂULtEltl

3 RL - 1/2 AR

SMART

TOALETTPAPPER
TOALETTRARIR

GRL

Toalett-/Hushallspapper
Serla. Valj mellan hushallspapper
3-pack och toalettpapper 6-pack.
570-996 g. Jfr-pris 29:79-52:05/kg.

Duschgel/Deo roll-on
Nivea. Valj mellan olika sorter.
50-250 ml. Jfr-pris 78-390:-/liter.

13
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i

T-Shirt
Av polyester. Valj
mellan olika motiv.

Storlek M-XL. Ord.
1 4 9 pris 249:-/st.

SPARA 100:-

.hn
SPARA 70:-

Keps

Storlek 57 cm.

Av bomull. Valj
mellan olika motiv.
Ord. pris 149:-/st.

g ~ -—

159:-
Handduk /st

Av polyester. Valj mellan SPARA 40:-
olika motiv. Stl 70x140 cm.
Ord. pris 199:-/st.

Fotboll
Av PU-lader.
Stl. 5. Valj mellan
olika motiv.
Ord. pris 149:-/st.

SPARA 50:-

14
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. ANGLAMARK

ANGLAMARK GRILLKOL
Grillkol/Briketter GRILLBRIKETTER

Anglamark. 2 kg.
Ord. pris 39:95/st.

vERW A ¥l g gk

3 At o
g e i*li.;__'f, 1 u

By : \ '
i, "

' Ist
SPARA 30:-

Hetledo ] S0 TRocm

Grillborste /
Coop. Av rostfritt stal. |
Handtag av PP-plast
och galvaniserad /
staltrad. 44 cm. ‘
Ord. pris 99:-/st.

Mygmndter kan enkait Elipfan .

ML PV DR iy i
Qusnkant ach’ it bearclbiorr,

49 [ /st ,«,c,h.=nr}l, LA

. A sttt i el HE S i
. rardarn U e B

i amaisbt I-I‘l""lmn"m'rl'mnrlqdw T

—— ';:::;::'"‘“"_,:L‘j kot ot e |l v, Chars 9 g
= - S— H":;::_:h‘uwmlw- et d b} g
Myggnit for fonster Myggnét for dorr :
Form Living. Storlek 150x180 cm. Form Living. Fasts med kardborrband eller haftstift som medféljer férpackning. :
Valj mellan svart och vit. Ord. pris 59:-/st. Storlek fér dubbelddrr: 220x180 cm. Storlek for enkelddrr: 220x100 cm. S

Valj mellan svart och vit. Ord. pris 99:-/st.

SPARA 50:-

30-PACK

39::

Myggskydd refill 30-pack SPARA 40:-
Mr Mosquito. Refill till Mr. Mosquito MRM230G1 230V. Paketet

innehéller 30 mattor varav en matta racker upp till 8-10 timmar,

totalt cirka 300 timmars myggskydd. Ord. pris 179:-/st.

Myggskydd MRM2
Mr Mosquito. Myggskydd for
vagguttag. Myggfri zon péa ca
15-20 m2. Lukt- och allergifri.
230V. Ord. pris 249:-/st.

15
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FLE
SPARA
MER

3 FOR

) HUSHALLSPARPER
GRKERULLER]

3 RL - 1/2 .
MEDLEMSPRIS

Toalett-/Hushallspapper
Serla. Valj mellan hushallspapper
3-pack och toalettpapper 6-pack.
570-996 g. Jfr-pris 29:79-52:05/kg.

MATHRELL
..TD GHURI i TN
. NATURELL

ATTYOGHURT

Turkisk yoghurt

Lindahls. Valj mellan 3,5% och 10%. Galler
ej ekologisk och laktosfri. 1 kg.

Godispasar
Malaco.
Valj mellan olika
Pagenlimpan sorter. 130-210 g.
Pagen. 900 g. Jfr-pris 33:22/kg. Jfr-pris 69:05-111:54/kg.

Veckans

SCANNA
SJALV-PRIS

med ShopExpress

ShopExpress ingar i ditt medlemskap. Dra ditt medlemskort N b A j MED%EPMSXPPRAS gSED
for att hamta ut ett handtag, scanna dina varor och betala . o8 . ‘ ::"“h"!'w— H E E
utan att kda. Galler pa Stora Coop nidr du som medlem handlar e —— L :
med ShopExpress. Reservation for ev. slutforsaljning.

Pitabrod 5-pack
Coop. 450 g. Jfr-pris 22:22/kg.

Vi jobbar alltid fér att vara utskick ska ha sé lag miljépaverkan som méjligt. Bland annat genom atervinningsbara material, miljocertifierad produktion och klimatkompenserad distribution. Hjalp oss genom att lamna det hér bladet i pappersatervinningen nar du ar

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du &aven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella frdgor om Coop.
Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8—18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Ld4s mer och anmal
dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r begransade i antal kop ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal gdnger som
framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.

lonkdping, Akalla 2024

0050

0 ™ g g
R ATC A - IR live it

ShopExpress folkspel /%mmm /4»/:/4
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