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Bäckebol • Kungsbacka • Nolhaga Skövde • Sisjön

Hummer 
Ullmo. Fryst. 300 g.  
Jfr-pris 330:-/kg.  
Latin: Homarus americanus. 

Ätmogen avokado 
3-pack 
Spanien/Chile/Peru. 
Klass 1. 400 g. 
Jfr-pris 62:50/kg.

3-PACK

25k/förp
MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Färsk fläskytterfilé 
Sverige/Nybergs Deli. Kyld. I bit. Ca 1 kg. 

Läsk 
Coca-Cola/Fanta/Sprite. Välj mellan 
olika sorter. 150 cl. Jfr-pris 8:67/liter. 
Pant tillkommer. 

3 FÖR

39k
MEDLEMSPRIS

99k/st
MEDLEMSPRIS

69)=/kg
MEDLEMSPRIS

159k/kg
MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Färsk laxfilé 
Norge/Harbour. Kyld. Odlad.  
Vakuumförpackad. Ca 1 kg. Latin: Salmo salar.

HANDLA ANDRA VAROR FÖR 200:-  
SÅ FÅR DU KÖPA MAX 2 ST/HUSHÅLL. 

Färsk hel oxfilé 
Brasilien/Naturkött. Kyld. I bit. Ca 1600-1900 g. 

OXFILÉ

249k/kg

MEDLEMSPRIS

KLIPP!
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Potatisgratäng 
Peka. Kyld. 2 kg. 
Jfr-pris 27:50/kg.

55k/st
MEDLEMSPRIS

Färsk oxfilé 
Brasilien/Naturkött. 
Kyld. Delad. Ca 900 g. 

Färsk hel oxfilé 
Sverige/Scan. Kyld. 
I bit. Ca 1100-2110 g. 

299k/kg

MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Färsk fläskytterfilé 
Sverige/Nybergs Deli. Kyld. I bit. Ca 1 kg. 

Färsk entrecote/biff 
Brasilien/Naturkött. Kyld.  
Av nöt. I bit. Ca 850-2000 g. 

179k/kg

Färsk kycklingfilé 
Sverige/Guldfågeln. Kyld. Välj mellan 
kycklingbröstfilé och kycklinglårfilé. Ca 900 g. 

Kalkonbröstfilé 
Sverige/Ingelsta Kalkon. Kyld. 

Välj mellan kalkonbröstfilé och tunnskivad 
kalkonbröstfilé. 400 g. Jfr-pris 222:50/kg.

HANDLA ANDRA VAROR FÖR 200:- 
SÅ FÅR DU KÖPA MAX 2 ST/HUSHÅLL. 

Färsk hel oxfilé 
Brasilien/Naturkött. Kyld. I bit. 
Ca 1600-1900 g. 

249k/kg

MEDLEMSPRIS

KLIPP!

69)=/kg
MEDLEMSPRIS

99k/kg

89k/st

Helstekt oxfilé med rödvinssås 
och sötpotatisgratäng

399k/kg

Färsk lammytterfilé 
Nya Zeeland/Naturkött. Kyld. I bit. Ca 880 g. 

Fynd för ett 
gott slut

299k/kg
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Kokt hummer 
Kanada/Ullmo. Kyld. 450 g. Jfr-pris 

442:22/kg. Latin: Homarus americanus. 

Löjrom 
Kanada/Ullmo. Fryst. 80 g. 
Jfr-pris 1362:50/kg.

109k/st

Räkor 
Royal Greenland. Frysta. Med skal. 
Storlek L. 700 g. Jfr-pris 127:14/kg. 
Latin: Pandalus borealis. 

89k/st

Stora räkor i lake 
Royal Greenland. Kylda. 260 g. 
Jfr-pris 320:71/kg utan sås/spad.
Latin: Pandalus borealis. 

44)=/st

Kylda såser 
Lohmanders. 
Välj mellan olika sorter. 
230 ml. Jfr-pris 76:09/liter.

2 FÖR

35k

Musslor 
Ullmo. Kylda. Välj mellan musslor i vitlökssås 
och vitvinssås. 450 g. Jfr-pris 110:89/kg. 
Latin: Mytilus edulis. 

49)=/st KLIPP!

Hummer 
Ullmo. Fryst. 300 g. 
Jfr-pris 330:-/kg.
Latin: Homarus americanus. 

99k/st
MEDLEMSPRIS

199k/st

MAX 2 ST/HUSHÅLL.

Färsk laxfilé 
Norge/Harbour. Kyld. Odlad.  
Vakuumförpackad. Ca 1 kg.  
Latin: Salmo salar.

159k/kg
MEDLEMSPRIS
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Gröna nya klipp till 2025

Ätmogen mango 
Brasilien/Peru. Klass 1.  

Ca 330 g. Jfr-pris 37:88/kg.

Passionsfrukt 
Colombia. Klass 1. 50 g. 
Jfr-pris 100:-/kg.

5 FÖR

25k

2 FÖR

25k

Utvald potatis i påse 
Sverige/Coop. Klass 1. Välj mellan olika sorter. 
900 g. Jfr-pris 22:22/kg.

Ekologiska 
morötter 
Sverige/Änglamark. 
Klass 1. 1 kg. 

Ätmogen avokado 3-pack 
Spanien/Chile/Peru/Coop. Klass 1. 
400 g. Jfr-pris 62:50/kg.

3-PACK

25k/förp
MEDLEMSPRIS

Snacktomater 
Spanien/Marocko/Coop.  
Klass 1. 400 g.  
Jfr-pris 75:-/kg.

30k/st
MEDLEMSPRIS

Grönsaksmix
Land se förp./Dole. Klass 1. Innehåller 
broccoli, morötter och potatis.  
Färdiga att ugnsrostas. 460 g.
Jfr-pris 63:04/kg.

29k/st

Citroner i nät 
Spanien/Coop. Klass 1. 500 g. 
Jfr-pris 24:-/kg.

12k/st
MEDLEMSPRIS

15k/st

20k/st
MEDLEMSPRIS

KLIPP!

Vår färsk- 
varugaranti:

Dubbla pengarna  
tillbaka om du inte är  

helt nöjd. Ta med  
varan och kvittot  

till din butik.
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Köket erbjuder!

Rostbiff 
Sverige/Svea.  
Jfr-pris 249:-/kg.

Källarrökt skinka 
Sverige/Scan. Jfr-pris 269:-/kg.

Ekologisk blå 
kornblomst 
Thise. Jfr-pris 319:-/kg.

Parma extra 
Negroni.  
Jfr-pris 399:-/kg.

Bresaola 
Sverige/Scan. 
Jfr-pris 299:-/kg. 

Chokladfondant 
2-pack 
Werners Gourmetservice. 
180 g.

2-PACK

49)=/förp

Champagnecheddar 
Somerdale. Jfr-pris 369:-/kg.

Fläskfilé med potatisgratäng 
Picadeli. Ca 400 g. 

Lufttorkad skinka passar bra att äta som den är tillsammans med goda tillbehör som surdegsbröd,  ost och inläggningar.

Ekologisk krämig blåmögelost 

av Gorgonzolatyp med mild 

fyllig och aromatisk smak.

En krämig lagrad cheddar 
affinerad med champagne.

29)=/hg

59)=/port

39)=/hg

36)=/hg

24)=/hg

31)=/hg

26)=/hg
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Tropisk marängsviss

Grädde 
Sverige/Arla. Fetthalt 13-36%. Välj mellan 
vispgrädde och matlagningsgrädde. Gäller 
även laktosfri. 5 dl. Jfr-pris 55:80/liter.

27)=/st

KLIPP!

Passionsfrukt 
Colombia. Klass 1. 50 g. 
Jfr-pris 100:-/kg.

5 FÖR

25k
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Lagrad ost 
Sverige/Allerum. Fetthalt 28-36%. 
Välj mellan olika sorter. 375-400 g. 
Jfr-pris 162:25-173:07/kg.

Västerbottensost 
Sverige/Västerbottensost. I bit. Ca 750 g. 

Salta Kex TUC 
LU. Välj mellan olika sorter. 
100 g. Jfr-pris 100:-/kg.

2 FÖR

20k
MEDLEMSPRIS

Färskost 
Philadelphia. Välj mellan olika sorter. 
145-200 g. Jfr-pris 100-137:93/kg.

20k/st

Salamisnacks 
Göl. Välj mellan chips och sticks. 
70-80 g. Jfr-pris 248:75-284:29/kg.

19)=/st

Dessertost 
Castello. Välj mellan  
olika sorter. 100-200 g.  
Jfr-pris 137:50-275:-/kg.

Upplagt för 
nyårsfynd

2 FÖR

55k
MEDLEMSPRIS

KLIPP!

189k/kg

64)=/st
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Cashewnötter 
Den Lille Nöttefabriken.  
250 g. Jfr-pris 180:-/kg.

45k/st

Lösviktsgodis 

Marängtårta 
One Cake. Fryst. Gluten- och nötfri. 350 g. 

49)=/st

Kladdkaka 
Marabou. Fryst. 420 g.

29)=/st

Gräddglass 
Sia Glass. Välj mellan olika sorter. 
500 ml. Jfr-pris 25:-/liter.

Snacks 
OLW. Välj mellan 
olika sorter. 200-275 g. 
Jfr-pris 81:82-112:50/kg.

2 FÖR

45k
MEDLEMSPRIS

KLIPP!

Festliga
nyårsfynd

2 FÖR

25k

79k/kg
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Mineral-/kolsyrat vatten 
Ramlösa. Välj mellan olika sorter.  
150 cl. Jfr-pris 6:67/liter. Pant tillkommer. 

3 FÖR

30k

Herrgårdscider 
Kiviks Musteri. 0,3%.  
Välj mellan äpple 
och päron. 75 cl.  
Jfr-pris 26:67/liter.

2 FÖR

40k

Alkoholfri  
öl/cider 
Briska/Mariestad. 
Välj mellan olika 
sorter. 33 cl.  
Jfr-pris 33:33/liter.

Cider/Tonic 6-pack 
Briska/Schweppes. 
Välj mellan olika sorter. 6x33 cl.  
Jfr-pris 20:15/liter. Pant tillkommer. 

6-PACK

39)=/st

Alkoholfritt 
mousserande vin 
Chapel Hill. Välj mellan 

olika sorter. 75 cl.  
Jfr-prs 66:53/liter.

49)=/st

Energidryck 
Red Bull. Välj mellan olika sorter. 25 cl. 
Jfr-pris 40:-/liter. Pant tillkommer. 

2 FÖR

20k
Öl 6-pack 
Carlsberg. 3,5%. 6x50 cl. Jfr-pris 
23:30/liter. Pant tillkommer. 

6-PACK

69)=/förp

Läsk 
Coca-Cola/Fanta/Sprite.  
Välj mellan olika sorter. 150 cl.  
Jfr-pris 8:67/liter. Pant tillkommer. 

3 FÖR

39k
MEDLEMSPRIS

KLIPP!

Lemonad 
Kiviks Musteri. Välj mellan lika sorter. 
27,5 cl. Jfr-pris 54:18/liter.

14)=/st3 FÖR

33k
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Fina torskfiléer 3-pack 
Findus. Frysta. 375 g. Jfr-pris 226:40/kg. 
Latin: Gadus morhua. 

3-PACK

84)=/st

Västerbottensost-
paj/Matpajer 
Carolines Kök. 
Kylda. Välj mellan 
olika sorter. 800 g. 

99k/st

Tex-Mex 
Santa Maria. Välj mellan olika sorter nacho/tortillachips, såser 
och tortillabröd M 8-pack. 185-320 g. Jfr-pris 39:06-67:57/kg.Skagenröra/räksallad 

Rydbergs. Kyld. Välj mellan 
olika sorter. 175-200 g. 
Jfr-pris 112:50-128:57/kg.

2 FÖR

45k

Pizzakit/minipizzor 
Pop! Bakery. Kyld. I pizzakitet ingår deg och tomatsås.  

Välj mellan olika sorter. 230-600 g. 

Kycklingbröstfiléer 
Sverige/Guldfågeln. Frysta. 1 kg. 

89k/st

KLIPP!

Spartips för att fira mer

26)=/st
2 FÖR

25k
MEDLEMSPRIS
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Majonnäs 
Hellmann’s. I glasburk.  
Välj mellan original 
eller light. 270-400 g. 
Jfr-pris 75-111:11/kg.

30k/st

Smör 
Valio. Kyld. Välj mellan olika sorter. 
Gäller ej laktosfritt. 500 g. Jfr-pris 110:-/kg.

55k/st

Olivolja 
Zeta. Välj mellan  

Classico och Gentile.  
500 ml. Jfr-pris 190:-/liter.

95k/st

Pasta  
Pappardelle 

Garofalo. 500 g.  
Jfr-pris 55:80/kg.

27)=/st

Crème fraiche 
Arla/Norrmejerier/ 
Skånemejerier.  
Gäller ej ekologisk,  
laktosfri. Välj mellan 13%  
och 34%. 2 dl. Jfr-pris 64:50/liter.

12)=/st

KLIPP!
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Låga priser till frukost
Lantbröd 
Fazer. Välj mellan Bistro 
och Havssalt. 600 g.  
Jfr-pris 46:50/kg.

27)=/st

Bregott 
Arla. Kyld. Välj mellan 
normalsaltat och mellan. 
750 g. Jfr-pris 86:53/kg.

Ost Familjefavoriter 
Sverige/Arla. I bit. Välj mellan olika sorter. 
Fetthalt 23-31%. Ca 375-1200 g. 

STORPACK

64)=/st
MEDLEMSPRIS

89k/kg

KLIPP!
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Heta spartips för  
medlemmar

Oavsett smak eller budget hittar  
du alltid prisvärda alternativ i vårt  

breda sortiment av egna varor.

Choklad 
Xtra. Välj mellan 
olika sorter. 100 g. 
Jfr-pris 100:-/kg.

2 FÖR

20k
MEDLEMSPRIS

Saltade skruvar 
Coop. 150 g.  
Jfr-pris 133:33/kg.

20k/st
MEDLEMSPRIS

Marschall 2-pack 
Coop. 2-pack. Brinntid 4h. 

2 FÖR

35k
MEDLEMSPRISGetost - Chèvre 

Coop. 180 g. Jfr-pris 138:89/kg.

25k/st
MEDLEMSPRIS

Yoghurt av  
turkisk karaktär 
Coop. Fetthalt 10%. 
500 g. Jfr-pris 30:-/kg.

15k/st
MEDLEMSPRIS

KLIPP!
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Tulpaner 12-pack 
Spira. Finns i flera färger.

Nyårsbukett 
Spira. Välj mellan 
olika utföranden. 

Champagneglas 6-pack 
Coop. Rymmer 19 cl.  
Ord. pris 139:-/förp.

Bestickset 16 delar 
Day. Av metall och PP-plast. Välj mellan ljusgrå, 
mörkgrå och svart. Ord. pris 99:-/set.

49%=/set

Maskindisktabletter 
Finish. Välj mellan olika sorter. 
30-42 st. Jfr-pris 1:55-2:16/disk.

Fira med festliga priser

64)=/st

KLIPP!

6-PACK

SPARA 20:-
119k/förp

149k/st 12-PACK

99k/st

HALVA
PRISET
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Skärbräda 
Oval skärbräda av mangoträ. Fungerar även utmärkt som 
serveringsbricka och ostbricka. Storlek 40x30x2 cm. 
Ord. pris 149:-/st.

SPARA 50:-
99k/st

Strumpbyxor 
Softer Days. Välj mellan 
olika varianter och färger. 
Ord. pris från 69:-/st.

LEGO 
Gäller utvalt sortiment. 
Rek. ålder se förp. 
Ord. pris 269:-/st.

Stekpanna 28 cm 
Tefal. Jamie Oliver. I rostfritt stål med non-stick beläggning. 
Med Thermo-Signal ändrar stekpannan färg när temperaturen är 
optimal för tillagning, och Thermo-fusion fördelar värmen jämnt. 
Kan användas på alla spishällar, inkl. induktion. Ord. pris 499:-/st.

299k
SPARA 200:-

KLIPP!

RABATT
25p

RABATT
25p

Strumpor 4-pack 
Pierre Robert. Välj mellan olika färger. 
Finns i dam-, herr- och barnstorlekar.  
Ord. pris 99:-/förp.

HALVA
PRISET

2 FÖR

99k
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MISSA INTE!
TILLFÄLLIGT PARTI JUST NU!

Vinteroverall
Finns i blå, röd, svart och guldbrun. Dragkedja och avtagbar huva. 
Finns i storlekarna 80-110. Material invändigt (fleece, fyllning och 
innertyg) 100% polyester och utvändigt Thermo PF 600.
Ord. pris 599:-/st.

Flanellskjorta
100% bomull. Finns i olika färger. 
Storlek M-XXXL. Ord. pris 349:-/st.

VINTEROVERALL

299k/st

300:-
DU SPARAR

FLANELLSKJORTA

149k/st

200:-
DU SPARAR
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MISSA INTE!
TILLFÄLLIGT PARTI JUST NU!

Bordslampa
Form Living. Välj mellan grå/beige eller 
svart. Mått: D13x18 cm. Batteridriven. 
Drivs med 3 st AA-batterier, medföljer ej. 
Tre stegs touchfunktion på skärmen för 
olika styrkor. Ord. pris 399:-/st.

LAMPA

99k/st

300:-
DU SPARAR
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MISSA INTE!
TILLFÄLLIGT PARTI JUST NU!

DOFTPINNAR

49k/st

130:-
DU SPARAR

Doftpinnar
Form Living. Glasbehållare med 
tillhörande doftpinnar. 120 ml. 
Välj mellan olika dofter.
Ord. pris 179:-/st.
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MISSA INTE!
TILLFÄLLIGT PARTI JUST NU!

Köttfärshackare
Senso Kitchen. Av PBT-plast. Mått: 27x8 cm. Hacka 
och mosa allt från köttfärs till potatis – för alla typer 
av pannor och grytor. Ord. pris 99:-/st.

KÖTTFÄRSHACKARE

39k/st

60:-
DU SPARAR
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Vi jobbar alltid för att våra utskick ska ha så låg miljöpåverkan som möjligt. Bland annat genom återvinningsbara material, miljöcertifierad produktion och klimatkompenserad distribution. Hjälp oss genom att lämna det här bladet i pappersåtervinningen när du är klar.

Handla med 
ShopExpress
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Du hittar alltid vårt flygblad på coop.se där du även hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella frågor om Coop.  
Du kan också ringa oss på Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8–18. Prenumerera på veckans erbjudanden till din e-postadress. Läs mer och anmäl  

dig på coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som är begränsade i antal köp är laddade per hushåll och kan enbart utnyttjas det antal gånger som  
framgår i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan förekomma. Reservation för eventuell slutförsäljning och tryckfel. 

Veckans  
SCANNA 

SJÄLV-PRIS 
med ShopExpress

ShopExpress ingår i ditt medlemskap. Dra ditt medlemskort 
för att hämta ut ett handtag, scanna dina varor och betala 

utan att köa. Gäller på Stora Coop när du som medlem handlar 
med ShopExpress. Reservation för ev. slutförsäljning.

Marängtoppar 
Coop. 120 g. Jfr-pris 100:-/kg.

MEDLEMSPRIS MED 
SHOP EXPRESS

12k/st

Dessertost 
Castello. Välj mellan olika sorter. 
100-200 g. Jfr-pris 137:50-275:-/kg.

2 FÖR

55k
MEDLEMSPRIS Potatisgratäng 

Peka. Kyld. 2 kg. Jfr-pris 27:50/kg.

55k/st
MEDLEMSPRIS

Snacks 
OLW. Välj mellan olika sorter.  
200-275 g. Jfr-pris 81:82-112:50/kg.

2 FÖR

45k
MEDLEMSPRIS

Tex-Mex 
Santa Maria. Välj mellan olika sorter  
nacho/tortillachips, såser och tortillabröd M 8-pack.  
185-320 g. Jfr-pris 39:06-67:57/kg.

2 FÖR

25k
MEDLEMSPRIS

 Medlems-
tisdag

Rabatten finns laddad direkt på kortet och gäller endast i denna butik samt även för 
dig som ännu inte är medlem och väljer att teckna medlemskap direkt i din butik. 

Gäller ej tobak, lotter, läkemedel, nikotinprodukter, spel, tidningar eller andra
förmedlade tjänster. Erbjudandet gäller enbart för produkter till ordinarie pris,

och är ej kombinerbart med andra procentrabatter.

5% 
RABATT
  på ordinarie priser

MEDLEMSPRIS

Gäller varje tisdag t.o.m. 31 mars 
för dig som är eller blir medlem 

och handlar för över 200 kr.
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