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PRISER

5/10-11/10

Alingsas, Backaplan, Eriksberg, Falképing, Gamletull Halmstad, Kongahilla, Kronhjorten, Lidképing Anghagen, Lysekil,
Mellerud, MéInlycke, Oskarshamn Flanaden, Partille, Skévde Vipans Grand, Stenungsund, Stromstad, Sydport Mariestad,
Tidaholm, Vastervik, Alvangen
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MAX 2 ST/HUSHALL. Krossade tomater
Farsk flaskytterfilé Cirio. Valj mellan olika sorter. 390 g. Jfr-pris 32:05/kg.
Sverige/Scan. Kyld. | bit. Ca 1kg.

10 /st

M Medlemspr's

Morétter/palsternacka/gul 16k Satsumas MAX 2 ST/HUSHALL.
Sverige. Klass 1. Valj mellan gul 16k 1 kg, morotter 1kg Spanien. Klass 1. Svensktsmor
och palsternackor 500 g. Jfr-pris 10-20:-/kg. Sverige/Arla. Valj mellan osaltat, normalsaltat

och extrasaltat. 500 g. Jfr-pris 90:-/kg.
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Medlemspr’s Medlemspr's
Lask 6-pack Pizza
Pepsi/Zingo. Valj mellan olika sorter. 6x33 cl. Tony's Pizza. Fryst. Valj mellan olika sorter. 450-500 g.

Jfr-pris 14:90/liter. Pant tillkommer.
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Farsk skinkstek
Sverige/Scan/Nyhléns Hugosons/Gudruns. Kyld. | bit. Ca 900-1200 g.

Stekflask Fina torskfiléer 3-pack
Tulip. Kyld. Rimmad. Skivad. 375 g. Jfr-pris 126:67/kg. Findus. Fryst. 3x125 g. Jfr-pris 264:-/kg. Latin: Gadus morhua.
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Kalkonbréstfilé Korv
Sverige/Ingelsta Kalkon. Fryst. Ca 600 g. Gol. Kyld. Valj mellan réda pélser och wienerpdlser. 375 g. Jfr-pris 105:33/kg.
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Grona

Ost- och
broccolipaj

Broccoli
Sverige/Spanien/Coop. Klass 1. Ca 250 g. Jfr-pris 52:-/kg.

Var farskvarugaranti

Dubbla pengarna tillbaka om du
inte ar helt nojd. Tamed varan
och kvittot till din butik.

M M edl emsp ris

Morotter/palsternacka/gul 16k Satsumas
Sverige. Klass 1. Valj mellan gul 16k 1kg, morétter 1kg och Spanien. Klass 1.

palsternackor 500 g. Jfr-pris 10-20:-/kg.
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Bukett Rosor 9-pack

Fairtrade. Fairtrade. Valj mellan olika farger.
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AMGLAMAEE

TIMIAN

Ekologiska farska kryddor

Sverige/Anglamark. Klass 1. | kruka. Valj mellan koriander,
timjan och basilika. 35 g.

Tomater
Sverige. Klass 1.




Het ;
stroganoff |
med blomkal

Krossade tomater
Cirio. Valj mellan olika sorter. 390 g. Jfr-pris 32:05/kg.

Pastasas

Coop. Valj mellan olika sorter. 390 g. Jfr-pris 38:46/kg.

Pasta korta former

Coop. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 23:33/kg.

Sies mus
i m-:l‘ tahini

2004

Hummus original
Coop. Kyld. 200 g. Jfr-pris 75:-/kg.

Matpaj
Dafgards. Fryst. Valj mellan olika sorter. 240 g.

Sma delikatesskoéttbullar
Felix. Frysta. 420 g. Jfr-pris 107:14/kg.
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Medlemsprs

Farsk pasta

Coop. Kyld. Valj mellan olika sorter. 250-500 g.
Jfr-pris 49-98:-/kg.

Vetemjol
Sverige/Coop. 2 kg. Jfr-pris 7:50/kg.

| PEPPERONI
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Pizza
Tony's Pizza. Fryst. Valj mellan olika sorter. 450-500 g.
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Medlemspris \- GRADIE

Matlagnings-/vispgradde \
Arla Koket. Fetthalt 13-36%. Valj mellan
vispgradde och matlagningsgradde.

Galler aven laktosfri. 5 dl. Jfr-pris 50:-/liter.

.\‘

MAX 2ST/HUSHALL.

Svenskt smor

Sverige/Arla. Valj mellan

. . osaltat, normalsaltat och
Pizzadeg Napoli extrasaltat. 500 g.

Pop! Bakery. Kyld. 300 g. lems, ris = | [FELIX] —oris 90--
Jfr-pris 65:-/kg. Med 4 qﬁﬁ?ﬂm | & Jir-pris 90:-/kg.
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KYCKLING FAGEL 55:- Vi
"""""""""" -~ Pizzadeg Napoli XXL MedIeWISPrIS
et . 4 P 1 Pop! Bakery. Kyld. 500 g. Jfr-pris 50:-/kg.

== Medlemspr's

.-
89 o Ketchup
/kg Felix. Valj mellan original och mindre

- socker & salt. Galler ej ekologisk.
Kycklingsteak Medlemsprls 980-1000 g. Jfr-pris 27:50-28:06/kg.
Sverige/Kronfagel. Kyld. Ca 900 g.

Notter
OLW. Valj mellan olika
sorter. 150-300 g.
Jfr-pris 58:33-116:67/kg.

ey @D : 0
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85' - L IO [y eam # 4 MedlersPe
Klassikerost /kg Medlemspr's M € B -
Sverige/Arla. Fetthalt . Ri ¢ R et gl e Snacks
28-36%. Vilj mellan iy iven os ey L N - OLW. Vilj mellan olika
mild- och mellanlagrad. Medlemspr Arla Koket. Fetthalt 12-32%. Valj mellan . , J"'#‘ ‘i sorter. 2(1)0—275 g.I
Ca 667-1500 g. olika sorter. 150 g. Jfr-pris 133:33/kg. ) Jfr-pris 78:79-108:33/kg.
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Smoérgaspalagg Hela kaffeb6nor

Sverige/Jakobsdals. Kylda. Valj mellan olika sorter. 80-100 g. Jfr-pris 245-306:25/kg. Arvid Nordquist. Valj mellan olika sorter. 450-500 g.
Jfr-pris 130-144:44/kg.

Bredbar pastej
Pastejkoket. Kyld. Valj mellan olika sorter. Galler ej vego. 150-200 g. Jfr-pris 55-73:33/kg.
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ﬁn’g R REKUDOAR ALL DAY
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“*" Medlemspris

Fruktdryck Havregott
Proviva. Kyld. Valj mellan olika sorter. 1liter. Jfr-pris 27:-/liter. Axa. Valj mellan olika sorter. 350 g. Jfr-pris 98:57/kg.
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Lask 6-pack

Pepsi/Zingo. Valj mellan olika sorter. 6x33 cl. Jfr-pris 14:90/liter. Pant tillkommer.
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Notter

OLW. Valj mellan olika sorter. 150-300 g.
Jfr-pris 58:33-116:67/kg.

=~
SR

ARETS  ARETS
SKORD  SKORD
appelns ru{:ff:a:«:l.:‘-ﬂ

"f \7 'ig 2 for
= &Qﬁ‘l

Appelmust

Sverige/Kiviks Musteri. Valj med eller utan fruktkoétt. 1liter.

Jfr-pris 24:-/liter.
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Snacks
OLW. Valj mellan olika sorter. 200-275 g.
Jfr-pris 78:79-108:33/kg.

. SRAFTFULL bron
BT gaTa PROGRAM®

piin TIFFA
DISKUTHANINELS

Maskindiskmedel

Yes. Valj mellan original och platinum. 38-48 st.
Jfr-pris 1:98-2:50/disk.

Chokladkakor

Energidryck

Red Bull. Valj mellan olika sorter. 250 ml. Jfr-pris 44:-/liter.
Pant tillkommer.

Fazer. Valj mellan olika sorter. 120-145 g.
Jfr-pris 172:41-208:33/kg.



Missainga
erbjudanden!

Ga in pa coop.se/utskick,
logga in eller skapa inlogg
som medlem och se till att

Erb. uda nden uppdatera din mailadress
j om du behdver och aktivera
sedan alla utskick fran Coop.

direkt i appen Klart, nu missar du ingenting!

Veckans erbjudanden hittar du pa
flera stallen. | appen, pa coop.se
och i butik. Valj det alternativ som
passar dig bast!
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CoP

“Eull koll pa
matbudget

Samla hela familjens matinkdp pa ett stalle.
Planera smartare, handla enklare och samla
Extrabonus tillsammans. Ett kostnadsfritt
betalkort for dig som medlem.

Ansok pa coop.se/matkonto

ranterabatt

* SVERIGES
NOJDASTE
PRIVATKUNDER

PRIVATLAN

P PP MedMera
2023 > dd Bank
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Medlemslan med
formanligranta
och rantegaranti

Som medlem i Ditt Coop far du 1% ranterabatt

pa medlemslan hos MedMera Bank. Du kan ansoka
om 15 000-600 000 kr och réntegaranti ingar.
Det innebar att vi kan matcha rantan om du far ett
battre erbjudande.

: Las mer och ansoék pa
*§‘ coop.se/medlemslan

fa'ﬂ whm;*

Attlanakostar pengar!
Om du inte kan betala tillbaka skuldenii tid riskerar du en betalnings-
anmarkning. Det kan leda till svarigheter att fa hyra bostad, teckna

abonnemang och fa nyalan. For stod, vand dig till budget- och skuldrad-
givningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns pa konsumentverket.se

Rakneexempel: For ett annuitetslan pa 60 000 kr med 5 ars aterbetalningstid (60 av-
betalningar) och en rérlig rénta pa 9,00 % blir den effektiva rantan 9,38 %). Din manads-
kostnad blir 1262 kr och total aterbetalning blir 74 922 kr, under férutsattning att
rantan inte dndras och att du betalar via autogiro utan avgifter. Rantan satts individuellt
mellan 5,20 % och 16,95 % (effektiv ranta 5,33 %-25,46 %). (2025-11-06).
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Erbjudanden och rabatter
hos vara partner

Som medlem i Ditt Coop far du bland annat féljande erbjudanden:

Tustnu! =

10%

rabatt

(@ HURTIGRUTEN

Hurtigruten med
flygresa pa képet

Flyg pa kopet tur och retur* inkl. helpension
pa hela- och halva kryssningar pa den
klassiska kustresan. Som Coop-medlem far
du dessutom 10% rabatt och 2 bonuspoang
per krona i Extrabonus.

Boka via coop.se/hurtigruten

*Erbjudandet flyg pa kopet t/r galler t.o.m.13/112026
for reseperiod 1/4-30/9 2027.

JustnM'

Fran

19kr

/mani6 man*

Skaffa Hallon och fa
Extrabonus

Teckna mobilabonnemang fran 19 kr/man* i
6 man, darefter 98 kr/man (ord. 109 kr/man).
Dessutom far du 100 kr Extrabonus vid start

och I6pande Extrabonus varje manad for
alla mobilabonnemang du tecknar.

Teckna via coop.se/hallon

*Erbjudandet galler t.o.m.2/112026.

£
rabatt =

Boka nasta aventyr till
havs med Stena Line

Fa 10% rabatt pa batresor och kryssningar
med Stena Line till Lettland, Polen, Tyskland
och Danmark. Ge dig ut pa ditt nasta dventyr
till havs och njut av god mat och shopping
ombord.

Boka via coop.se/stenaline

») viaplay

Skaffa Viaplay Total
till halva priset

rabatt*

Upplev det basta inom sport, film och
serier. Just nu far du som Coop-medlem
50% rabatt* pa Viaplay Total i 6 manader.
Darefter ord. pris 749 kr/man - avsluta
nar du vill.

Teckna via coop.se/viaplay

*Erbjudandet géller t.o.m. 31/10 2026.

S ] ;
Stenaline

25%

rabatt*

Rabatt pa ett helt kép
hos Synoptik

Fa 25% rabatt™ pa ett helt kop hos Synoptik
- bade i butik och online. Passa pa att
handla glaségon, solglaségon och linser
till medlemspris och boka enkelt tid for
synundersdkning.

Handla via coop.se/synoptik

*Erbjudandet géller ej pa glaségon med héorselhjalp
eller annan barbar teknik inbyggd i glaségonen.

p—-—

s - fotu

Upp till

,600kr

Extrabonus*

Byt till Fortum och fa

[]
Extrabonus pa elen
Byt till Fortum och fa 300 kr Extrabonus*
vid start. Dessutom far du upp till 300 kr

Extrabonus I6pande varje ar. Teckna snabbt
och enkelt och Fortum skoter bytet at dig.

Teckna via coop.se/fortum

*Erbjudandet galler t.o.m. 31/12 2026.
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Skaffa Readly
och fa100 dagar
gratis lasning

Prenumerera och fa 100 dagars gratis* lasning -
dessutom far du 100 kr i Extrabonus vid start
och darefter I6pande Extrabonus varje manad.
Upptack tusentals spannande, roliga och inspire-
rande magasin och dagstidningar!

Teckna via coop.se/readly

*Erbjudandet galler t.o.m. 18/10 2026.

A
Valj Folksam
200 kr och fa dubbel
Extrabonus” Extrabonus

)

{ Teckna topprankade forsakringar fran
U Folksam och fa 200 kr i dubbel Extrabonus
7, per nytecknad forsakring (ord. 100 kr).
/ ' A Dessutom far du 1bonuspodng per premie-
- krona, varje ar.* Forsakra hemmet, bilen,

barnen och djuren - och fa annu mer
tillbaka som medlem.

Teckna via coop.se/folksam

FOlksam *Dubbel Extrabonus vid nyteckning galler t.o.m.

1/112026. Topprankade enligt oberoende rankning
hos Konsumenternas.se.

- T

w o o n 3t " 1
DD Tadel av alla erbjudanden fran woiauaa. BIBISHOP ellos KICKS
..F%.%E vara partner pa coop.se/partner chilli AdlibrisU  éwebhallen
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HOS 0SS FAR DU

handlar for over 200 kr.

Laktosfri yoghurt/kefir

TORTELLONI

B

Sma delikatesskéttbullar Farsk pasta
Felix. Frysta. 420 g. Jfr-pris 107:14/kg. Coop. Kyld. Valj mellan olika sorter. 250-500 g. Jfr-pris 49-98:-/kg.

Har finns vi for dig. Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du dven hittar telefonnummer till butik,
och kan kontakta oss om du har andra generella fragor om Coop. Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice,
tel 0771-17 17 17 vardagar 8-18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Las mer och anmal dig
pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r begransade i antal kép ar laddade per hushall
och kan enbart utnyttjas det antal ganger som framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik.

Lokala avvikelser kan forekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.

Valio. Valj mellan olika sorter. Galler ej naturell. 1000 g.

5% rabatt varje tisdag for dig
som ar eller blir medlem och

. Medlemsprs
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Svanenmiirkt trycksak, licensnummer 3041 0291

Tryc

v

Galler t.0.m 31/12 2026. Rabatten finns laddad direkt pa kortet och galler endast
idenna butik samt aven for dig som annu inte ar medlem och véljer att teckna
medlemskap direktidin butik. Galler ej tobak, lotter, Idkemedel, nikotinprodukter,
spel, tidningar eller andra férmedlade tjanster. Erbjudandet galler enbart for
produkter till ordinarie pris, och dr ej kombinerbart med andra procentrabatter.
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