ktuella

PRISER

9/11-15/1

Balsta, Daglivs, Farsta Centrum, Hégdalen, Katrineholm, Linden Motala, Medborgarplatsen, Skeppet,
Stenbarsvagen Nykoping, Sveaplan Eskilstuna, Vallingby

HOS gs.s FARDU
BAST
PRIS

dle

,r""‘kﬁTT FRAN '
. SVERIGE
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MAX 2ST/HUSHALL.

Farsk flaskytterfilé
Sverige/Scan. Kyld. | bit. Ca 1kg.

Torskfiléer

Royal Greenland. Fryst. 400 g. Jfr-pris 222:50/kg.
Latin: Gadus morhua.

Tacokrydda 3-pack
Santa Maria. 84 g. Jfr-pris 238:10/kg.

v @
Medlemsprs S Medlemspr's
Ost gouda MAX2ST/HUSHALL.
Xtra. | bit. Fetthalt 28%. Ca 1200 g. Blandfars

Sverige/Scan. Kyld. Fetthalt 20%. 800 g. Jfr-pris 87:38/kg.

;w_ @ N

- HKARNFRIR

\
‘ mnau VOR
\ v RU

Medlemsprs

Réda druvor

Italien/Spanien/Coop. Klass 1. Karnfria. 500 g.
Jfr-pris 50:-/kg.

-’—_
FAGE:' oldFigeln

it
H‘IEHHHGBER f

Medlemspr's
Kycklingdelar

Sverige/Guldfageln. Frysta. Valj mellan ben, vingar
och klubbor. 1000 g. Jfr-pris 29:50/kg.

’}‘\ﬂ

vid inkop fér 8000 kr/man enligt Matpriskollen.
Las mer pa coop.se/bast-bonus



Marry me
chicken

BROSTFILE
AV KYCKLING

Farsk kycklingfilé Flasklagg
Lettland/Familjefagel. Kyld. Valj mellan brostfilé, 1arfilé, innerfilé och kycklingfilé i bit. 450 g. Jfr-pris 104:22/kg. Sverige/Dalsjéfors. Kyld. Rimmad. Med ben. Ca 1200 g.

Gryistok &
Maudan wunipaist @

Fars Bacon Hogrev i bit
Nonna Elide. Kyld. Valj mellan salsiccia- och chorizofars. Tulip/Majesty. Kyld. Valj mellan 3-pack och tarnat. 375-500 g. Irland/John’s Selection. Kyld. Ca 1200 g.
400 g. Jfr-pris 99:75/kg. Jfr-pris 90-120:-/kg.

KETT FRAN

SVERIGE

Medlemspris

Kebab/Gyros/Kyckling Pulled pork Korv
Coop. Kyld. Valj mellan olika sorter. 275-300 g. Sverige/Coop. Kyld. 400 g. Jfr-pris 74:75/kg. Gol. Kyld. Valj mellan réda pdlser och wienerpdlser. 375 g.
Jfr-pris 150-163:64/kg. Jfr-pris 106:40/kg.
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Grona tips
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ANGLAMARK \
POTATIS & EKO
POTATIS - FAST

MIOLIG g ODLAD | SVERIGE

QuLAD VEYIRIGE

EXOLDOISE

Ekologisk potatis
Sverige/Anglamark. Klass 1. Vilj mellan fast och mjélig. 1kg.

Var farskvarugaranti

Dubbla pengarna tillbaka om du
inte ar helt n6jd. Tamed varan
och kvittot till din butik.

: YKARNFRIA .

;I’IHDHU‘U’OR :
RODA {

-

Fi

5 2 for
L993'

Medlemspris

Amaryllis Morétteripase Réda druvor
Kruka 12 cm. 2 stanglar. R6d. Sverige/Coop. Klass 1. 1kg. Italien/Spanien/Coop. Klass 1. Karnfria. 500 g.

Jfr-pris 50:-/kg.
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.. vardagen

FAGEL

‘\\ C‘l“’\(lFﬂgeII] N L pu < | . ‘ Thai Cube

FARDIGERILLADE ‘ ’ : . r ‘ Kitchen Joy. Fryst. Valj mellan olika sorter. 300-350 g.

BUFFALO WINGS
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sabt yhlmgrage

_@'E'mjj!
HbgREvs
BURGARE
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Kycklingdetaljer Hamburgare
Sverige/Guldfageln. Frysta. Valj mellan olika sorter. Sverige/Scan. Frysta. Valj mellan baconburgare och burgare
Galler ej grillade kycklingspett. 350-500 g. Jfr-pris 69-98:57/kg. av hogrev. 600 g. Jfr-pris 165:-/kg.

7 hum
ettt g g [ W)

200y

o . .
[= o]
s g

209

Rapsolja Hummus original Sweet chilisas
Coop. 1liter. Coop. Kyld. 200 g. Jfr-pris 75:-/kg. Santa Maria. Valj mellan original eller med mindre socker.
500 ml. Jfr-pris 45:80/liter.

AB OCH JALAPERO |

B
ST DEG & STENUCHIBACAD

EN PIZZA MED KE
iowe | DG 12 | 85 |
=

Nudlar/Kryddmix Pizza
Santa Maria. Valj mellan olika sorter. 30-250 g. Tony's Pizza. Fryst. Valj mellan olika sorter. 450-500 g.
Jfr-pris 60-500:-/kg.
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BAGERy

Skivat mjukt bréd

G@N

Juice/Fruit Crush

Skogaholm. Valj mellan Skogaholmslimpa och Varsagod. 715-775 g. Jfr-pris 29:55-32:03/kg. God Morgon. Kyld. Valj mellan olika sorter. 1 liter.

‘liF!!l’lkg|
Medlemspis
Ost gouda

Xtra. | bit. Fetthalt 28%. Ca 1200 g.

FRIGE B KRAMID el

VITLOK:ORTER

FARERDST

@ 2
FARSKOST

w2 for

Farskost
Arla. Valj mellan olika sorter. 150 g. Jfr-pris 100:-/kg.

cl_2646_mandag_ostra_s1-12_sid 5
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NORMALSALTAT

Munkens ost Gardsgoda
Sverige/Wastgota Kloster. Fetthalt 10-31%. Valio. Valj mellan olika sorter. 400-500 g.
Valj mellan olika sorter. Ca 500-800 g. Jfr-pris 69:80-87:25/kg.

SUhETEﬁHT
SKIHKR ;

7 (FETELLE:
. ,m;

JAKUBSUME

=

Smérgaspalagg
Sverige/Jakobsdals. Kylda. Valj mellan olika sorter. 80-100 g. Jfr-pris 245-306:25/kg.
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Lask

Coop. Valj mellan olika sorter. 1,5 liter. Jfr-pris 6:67/liter.
Pant tillkommer.

1
e

4

Snacks
Estrella. Valj mellan olika sorter. 200-275 g. Jfr-pris 78:79-108:33/kg.
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/st
Graddglass Kolsyrat vatten
Sia Glass. Fryst. Valj mellan olika sorter. 1,5 liter. Jfr-pris 23:27/liter. Coop. Valj mellan olika sorter. 150 cl. Jfr-pris 5:33/liter.

Pant tillkommer.
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Julmuggar
Av porslin. Valj mellan 9 och 12,3 cm héga muggar och 10 olika motiv.

Ljusslinga Ljusstake Ada

Ledslinga med 240 LED-lampor. 18 meter. Fungerar for Star Trading. Valj mellan réd och vit. 7-armad. 30 cm.
bade utomhus- och inomhusbruk. Drivs med el via adapter.
Valj mellan varmvit och multi.

Fryspasar Babyvatservetter Laddkabel/hérlurar in-ear
Coop. Valj mellan olika sorter. 1-8 liter. 30-70 st. Coop. 72 st. Jfr-pris 0:20/st. Valj mellan olika modeller och farger.

Jfr-pris 0:17-0:39/st.

cl_2646_mandag_ostra_s1-12_sid 7



Missainga
erbjudanden!

Ga in pa coop.se/utskick,
logga in eller skapa inlogg
som medlem och se till att

Erb. uda nden uppdatera din mailadress
j om du behdver och aktivera
sedan alla utskick fran Coop.

direkt i appen Klart, nu missar du ingenting!

Veckans erbjudanden hittar du pa
flera stallen. | appen, pa coop.se
och i butik. Valj det alternativ som
passar dig bast!

8 cl_2646_mandag_ostra_s1-12_sid 8
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“Full koll pa

Samla hela familjens matinkdp pa ett stalle.
Planera smartare, handla enklare och samla
Extrabonus tillsammans. Ett kostnadsfritt
betalkort for dig som medlem.

Ansok pa coop.se/matkonto

Lanamed
rantegaranti

NOIDASTE
PRIVATKUNDER

PRIVATLAN | ~—
5 2 PP MedMera
2023 > dd Bank

cl_2646_mandag_ostra_s1-12_sid 9
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Medlemslan med
1% ranterabatt

Som medlem i Ditt Coop far du 1% ranterabatt

pa medlemslan hos MedMera Bank. Du kan ansdka
om 15 000-600 000 kr och réntegaranti ingar.
Det innebar att vi kan matcha rantan om du far
ett battre erbjudande.

Las mer och ansoék pa
coop.se/medlemslan

Attlanakostar pengar!
Om du inte kan betala tillbaka skuldeni tid riskerar du en betalnings-
anmarkning. Det kan leda till svarigheter att fa hyra bostad, teckna

abonnemang och fa nyalan. For stod, vand dig till budget- och skuldrad-
givningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns pa konsumentverket.se

Rékneexempel: For ett annuitetslan pa 70 000 kr med 6 ars aterbetalningstid

(72 avbetalningar) och en rérlig ranta pa 8,76 % blir den effektiva réantan 9,12 %).
Din manadskostnad blir 1267 kr och total aterbetalning blir 90 461kr, under férutsatt-
ning att rédntan inte dndras och att du betalar via autogiro utan avgifter. Rantan satts
individuellt mellan 5,20 % och 18,25 % (effektiv ranta 5,33 %-27,02 %). (2026-10-16).
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Erbjudanden och rabatter
hos vara partner

Som medlem i Ditt Coop far du bland annat féljande erbjudanden:

Upp till

30%

rabatt

Y TALLINK | SILJA LINE ™}

Kryssa med
Tallink Silja Line

Somna och vakna med skargarden utanfor
fonstret. Ge dig ut pa ditt nasta aventyr

till havs och njut av god mat och shopping
ombord. Som medlem i Ditt Coop far du upp
till 30% rabatt pa kryssningar till Helsingfors,
Tallinn och Abo.

Boka via coop.se/tallinksiljaline

Just nu!

Fran i

9kr

/mani5man*

Skaffa Hallon och fa
Extrabonus

L ©hallon

Teckna mobilabonnemang fran 9 kr/man*i

5 man, darefter 98 kr/man (ord. 109 kr/man).

Dessutom far du 60 GB extra surf och 100 kr
Extrabonus vid start + I6pande Extrabonus
varje manad for alla mobilabonnemang du
tecknar.

Teckna via coop.se/hallon

*Erbjudandet galler t.o.m.30/112026.

Jul- och nyarsgladje
med Stena Line

Som Coop-medlem far du 10% rabatt pa
batresor och kryssningar till Lettland, Polen,
Tyskland och Danmark. Njut av julens magi

i vara grannlander, samt god mat och shop-
ping ombord pa Stena Line.

Boka via coop.se/stenaline

Forsakra hemmet
med rabatt

Just nu kan du som medlem i Ditt Coop
teckna Folksams hemforsakring till ett extra
formanligt pris! Du far 10% extra rabatt*
utover ordinarie rabatter samt [6pande
Extrabonus att handla for pa Coop.

Teckna via coop.se/folksam

*Erbjudandet galler nytecknad hemférsakring t.o.m.
31/12027. Rabatten ar 10% extra utdver ordinarie rabatt
pa 25% for villa och 20% for bostadsratt och hyresratt.

Upp till

15%

rabatt

Hyrbilsrabatt for dig
som mediem

Mer frihet, flyttdags eller utflykt i helgen?
Oavsett vilket har Europcar bilar som passar
dina behov. Som medlem i Ditt Coop far du
15% rabatt pa hyrbilar i Sverige och 10%
rabatt utomlands.

Boka via coop.se/europcar

: i
Synoptik

rabatt* i

Rabatt pa ett helt kép
hos Synoptik

Fa 25% rabatt™ pa ett helt kop hos Synoptik
- bade i butik och online. Passa pa att
handla glasdégon, solglaségon och linser
till medlemspris och boka enkelt tid for
synundersdkning.

Handla via coop.se/synoptik

*Erbjudandet galler ej pa glaségon med horselhjalp
eller annan barbar teknik inbyggd i glaségonen.

cl_2646_mandag_ostra_s1-12_sid 10



Upp till

J1[1](@ Byt till Fortum

=N och fa Extra-
‘ bonus pa elen

Teckna elavtal hos Fortum och fa 300 kr
Extrabonus® vid start. Dessutom far du
upp till 300 kr Extrabonus I6pande per
ar baserat pa din elférbrukning. Teckna
snabbt och enkelt och Fortum skoter
bytet at dig.

Teckna via coop.se/fortum

*Erbjudandet 300 kr Extrabonus vid start galler
nyteckning t.o.m. 31/12 2026.

Samm
xtrabom"s

Shoppa smart,
fa billigare mat

Handla hos vara partner och samla Extrabonus

pa kopet att handla fér pa Coop. Betala med

Coop Mastercard Mer sa far du annu mer tillbaka. .
Enkelt, smart och extra formanligt. /

%' 0] _ S

B ;*5@ Ta del av alla erbjudanden -

g o Pa coop.se/partner
i

Ett urval av vara partner

KICKS smionie. Chilli Adlibris© clos LYKe eLon
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MAX 2 KOP/HUSHALL.
Fardigratter
Findus. Frysta. Valj mellan olika sorters Dagens. 340-400 g.

SVARTRONT
SKINKA

Smoérgaspalagg

Sverige/Jakobsdals. Kylda. Vdlj mellan olika sorter. 80-100 g.

Jfr-pris 245-306:25/kg.

Har finns vi for dig. Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du dven hittar telefonnummer till butik,
och kan kontakta oss om du har andra generella fragor om Coop. Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice,
tel 0771-17 17 17 vardagar 8-18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Las mer och anmal dig
pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r begransade i antal kép ar laddade per hushall
och kan enbart utnyttjas det antal ganger som framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik.

Lokala avvikelser kan forekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.
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PENNE RIGATE
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Medlemspr's

Pasta
La Molisana. Valj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 30:-/kg.

e e e e ™,

*:" :_ i
Estiella

Estrella. Valj mellan olika sorter. 200-275 g. Jfr-pris 78:79-108:33/kg.

blodet Tryckeri AB 2026

Svanenmiirkt trycksak, licensnummer 3041 0291
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