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MAX 1K6P/HUSHALL.
Bryggkaffe

Arvid Nordquist. Valj mellan olika sorters brygg-, press- och
kokkaffe. Galler ej Selection-serien. 500 g. Jfr-pris 109:-/kg.

Medlemspr's
Snacktomater

Spanien/Marocko/Coop. Klass 1. 400 g. Jfr-pris 72:50/kg.

Medlemspris

MAX 3 KG/HUSHALL.
Lésviktsgodis
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Kokt helgskinka
Sverige/Scan. Kyld. | bit. Ca 1880 g.

Flaskytterfilé
Sverige. | bit. Benfri. Av Gris. Styckad i butik.
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Hushallsost

Arla. Fetthalt 17-26%. Valj mellan olika sorter. Galler ej Gotene
hushallsost 26% 500 g. Ca 500-2200 g.

Medlemspr's

Satsumas
Spanien. Klass 1.

Glass Kakrullar

Ben & Jerry's. Fairtrade. Valj mellan olika sorter. 427-465 ml.
Jfr-pris 84:95-92:51/liter.

Ballerina/Singoalla. Valj mellan olika sorter. 190-210 g.
Jfr-pris 71:43-78:95/kg.



Farsk Skinkstek
Sverige. Av gris. Styckad i butik.

Lammstek
Sverige/Scan. Kyld. | bit. Benfri. Ca 650 g.
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Helgprinskorv
Sverige/Scan. Kyld. Skinnfri. 600 g. Jfr-pris 71:50/kg.

Stek av Innanlar
Sverige. Av No6t. Styckad i butik.

KOTT FRAN
SVERIGE

Farsk oxfilé

Sverige/Scan. Kyld. | bit. Valj mellan hel och delad.
Ca1100-2110 g.

Salladsrakor i lake Rokt/gravad lax

Royal Greenland. Kylda. 180 g. Jfr-pris 218:75/kg utan spad. Norge/Mowi. Kyld. 150 g. Jfr-pris 393:33/kg.
Latin: Salmo salar.

KETT FRAN “'
SVERIGE fg =

Kryddig korv Grillkorv/kryddkorv
Sverige/Slaktarkorv. Kyld. Valj mellan olika sorter. 255-270 g.  Sibylla. Kyld. Valj mellan olika sorter. 320-350 g.
Jfr-pris 147:78-156:47/kg. Jfr-pris 84:29-92:19/kg.
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Grdna tips

Satsumas
Spanien. Klass 1.

Var farskvarugaranti

Dubbla pengarna tillbaka om du
inte ar helt n6jd. Tamed varan
och kvittot till din butik.
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Polen/Litauen/Coop. Klass 1. 250 g. Jfr-pris 60:-/kg.
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Broccoli
Spanien/Coop. Klass 1. Ca 250 g. Jfr-pris 50:-/kg.

ANGLAMARK

Ekologiska mordétter
Sverige/Anglamark. Klass 1. | pase. 1kg.

Medlemspris
Snacktomater

Spanien/Marocko/Coop. Klass 1. 400 g. Jfr-pris 72:50/kg.

Rosor 9-pack
Fairtrademarkta. Valj mellan olika farger.



Smidiga val
for vardagen

Origingi
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Pan pizza/piroger
Billys/Gorby’s. Frysta. Valj mellan olika sorter. 140-170 g.
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Kryddor i smaglas

Kockens. Valj mellan olika sorter. Galler ej ekologiskt
eller vaniljstang. 8-53 g.

Krogarpytt
Felix. Fryst. 720 g.
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Kebabsas

Schysst Kak. Kyld. Valj mellan olika sorter. 250 ml.
Jfr-pris 98:-/liter.

Vegetariskt protein

Halsans Kok. Fryst. Valj mellan olika sorter. 420-460 g.
Jfr-pris 92:39-101:19/kg.
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Créme fraiche

Sverige/Arla K6ket/Norrmejerier/Skanemejerier. Naturell.
Valj mellan 13% och 34%. Galler ej ekologisk eller laktosfri.
20 cl. Jfr-pris 55:-/liter.
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Grillost Norrloumi
Sverige/Norrmejerier. Fetthalt 22%. 180 g. Jfr-pris 136:11/kg.

Spaghetti
Coop. 1kg. Jfr-pris 15:-/kg.
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Vispgradde
Sverige/Arla/Skanemejerier/Norrmejerier. Fetthalt 40%.

Valj mellan olika sorter. Galler ej ekologisk eller laktosfri.
3 dl. Jfr-pris 58:33/liter.
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Pizza Suprema
Dr. Oetker. Fryst. Valj mellan olika sorter. 487-525 g.

OXFILE
PASTA

orh brimug

Fardigratter
Carolines kok. Kyld. Valj mellan olika sorter. 400 g.

\ L'm'll'-”“fi!ium’ |
|

SVENSK
Ty,

(' 4

FAGEL

\ ST
' KYCKLINGBROSTFILEE |

/st

Kycklingbroéstfiléer
Sverige/Guldfageln. Frysta. 1kg.
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Fond

Touch of taste. Valj mellan olika sorter. 180 ml.
Jfr-pris 163:89/liter.

Tomatketchup

Heinz. Valj mellan tomatketchup och tomatketchup mindre
socker. 960-1000 g. Jfr-pris 30-31:25/kg.
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Vitost

Apetina. Valj mellan fetthalt 10% och 20%. 150 g.
Jfr-pris 116:67/kg.
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Koéttbullar

Sverige/Scan. Kylda. 1kg.

Olivolja Classico
Zeta. 750 ml. Jfr-pris 112:-/liter.

Jasminris boil-in-bag
Coop. Tkg.



Smaker somstartar dagen

Scrambled grot

Ekologiska dgg 6-pack
Sverige/Anglamark. Storlek L. Jfr-pris 4:15/st.

HAVRERINGAR

Nﬂh{.\“‘eﬂ.-

Fabodknéacke Fron & Havssalt Flingor
Sverige/Leksands. 530 g. Jfr-pris 66:04/kg. Sverige/Frebaco Kvarn. Valj mellan havrekuddar

och havreringar. 350 g. Jfr-pris 50:-/kg.

Havredryck Mjukost Proteinost
0Oddlygood. Vilj mellan olika sorter. 1 liter. Jfr-pris 16:-/liter. Fjallbrynt. Valj mellan olika sorter. 220 g. Jfr-pris 134:09/kg. Sverige/Arla. Fetthalt 10%. 500 g. Jfr-pris 118:-/kg.
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MELLAN

CLASSIC MELLANRO
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Turkisk yoghurt

Lindahls. Fetthalt 3,5-10%. Valj mellan olika sorter.
Galler aven laktosfri. Galler ej ekologisk. 1kg.
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MAX 1KOP/HUSHALL. Firskost
Bryggkaffe Philadelphia. Vilj mellan olika sorter. Galler &ven véxtbaserad
Arvid Nordquist. Valj mellan olika sorters brygg-, press- och kokkaffe. Galler ej Selection-serien. 500 g. Jfr-pris 109:-/kg

och laktosfri. 145-200 g. Jfr-pris 92:50-127:59/kg.

HUSHﬂLLSUST

HILDE LER - 2% FETTHALT

‘ - Medlemspr's
Levainbréd Lagrad ost Hushallsost

Sverige/Allerum. Fetthalt 28-36%. Valj mellan olika sorter. Arla. Fetthalt 17-26%. Valj mellan olika sorter.
375-400 g. Jfr-pris 162:25-173:07/kg. Galler ej Gotene hushallsost 26% 500 g. Ca 500-2200 g.

Pagen. Valj mellan raglevain osétat och levain os6tat
och syrligt. 650 g. Jfr-pris 46:-/kg.

Yoghurt Pannkakor
Yoggi. Valj mellan olika sorters original och mini. Pop Bakery. Kyld. Valj mellan olika sorter. 160-240 g.
Galler ej laktosfri. 1000 g. Jfr-pris 19:-/kg.
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MAX 3 KG/HUSHALL.
Lésviktsgodis

Chokladsnacks
OLW. Valj mellan smash och choco crush.
90-150 g. Jfr-pris 150-250:-/kg.
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Medlemsprs

Glass

Ben & Jerry's. Fairtrade. Valj
mellan olika sorter. 427-465 ml.
Jfr-pris 84:95-92:51/liter.

Godispasar
Haribo. Valj mellan olika sorter.
70-80 g. Jfr-pris 104:17-119:05/kg.

\sour CREAM
b TRIPLE ONION
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Chokladpasar
Fazer. Valj mellan olika sorter.
140-200 g. Jfr-pris 125-178:57/kg.

Almondy. Fryst. Valj mellan
olika sorter. 400-420 g.

Gardschips. Valj mellan olika
sorter. 150 g. Jfr-pris 133:33/kg.
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Dessertost

Galbani/President. Valj mellan olika sorter.
150-250 g. Jfr-pris 131:60-219:33/kg.

Dessertost Kex TUC
Castello. Valj mellan olika sorter. 125-150 g. Jfr-pris 166-199:20/kg. LU. Valj mellan olika sorter. 100 g. Jfr-pris 100:-/kg.
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Salamisnacks Cashewnotter Lask
Gol. Valj mellan chips och sticks. 80 g. Jfr-pris 218:75/kg. Den Lille Nottefabrikken. 250 g. Jfr-pris 180:-/kg. Trocadero/Champis/Cuba Cola. Vilj mellan olika sorter.

1,5 liter. Jfr-pris 9:33/liter. Pant tillkommer.
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¥ MILKSHARE

Proteinmilkshake Kolsyrat vatten 12-pack Kolsyrad dryck 6-pack
Propud. Kyld. Valj mellan olika sorter. 330 ml. Loka. Valj mellan olika sorter. 12x33 cl. Jfr-pris 9:47/liter. Sanpellegrino. Valj mellan olika sorter. 6x33 cl.
Jfr-pris 53:03/liter. Pant tillkommer. Jfr-pris 27:78/liter. Pant tillkommer.
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Fyll pa med frascha favoriter

HEW GENERATION
TECHNOLOGY
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Tvattmedel

A+.Valj mellan pulver 725 g och flytande 880-920 ml. Jfr-pris 1:32-1:50/tvatt.

Toalettpapper 18-pack Rakhyvel
Serla. 2988 g. Jfr-pris 36:81/kg. Gillette Fusion/Gillette Venus. Valj mellan olika sorter.
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Harfarg

L'Oréal. Valj mellan Excellence, Casting Créeme Gloss och Magic Retouch.
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PERFUME FREE /4
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WATHOUT IMRITATION . (&) INCOLD WASH . RETERD

Duschtval

Axe/Dove. Valj mellan olika sorter. 225-250 ml.
Jfr-pris 100-111:11/liter.
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Bjorkved
40 liter.

Gravlykta
Av metall/glas. H14x85 cm. Svart.

‘
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/st
Gravljus LED

Star Trading. LED. Batteridriven, 2xC batteri (ingar ej).
7x13,5 cm. Vit.

Pussel

Disney Princess. 2-sidigt pussel. En av sidorna ar vit for
farglaggning. 35x25 cm. Valj mellan tre olika motiv.
Rek. alder fran 3 ar.

For medlemmar

Extrabonus pa

utrustning till koket

Hos Bagaren och Kocken hittar du ett stort utbud olika varumarken
pa produkter och maskiner till koket. Som medlem i Ditt Coop
samlar du 3 bonuspodng/krona i Extrabonus pa allt du handlar.

Handla via coop.se/bagaren-och-kocken
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LEGO

LEGO. Valj mellan olika varianter. Rek. alder framgar av
respektive forpackning.

Extrabonus

pa hela
kopet!

Gravljus
Papstar. Brinntid 110 timmar.

’ (s
g Bagaren och Kocken -
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MAX 2ST/HUSHALL.
Smor
Valio. Valj mellan normalsaltat, osaltat och extrasaltat. 500 g. Jfr-pris 80:-/kg.
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Tvattmedel MAX 2 ST/HUSHALL.
A+. Vilj mellan pulver 725 g och flytande 880-920 ml. Jfr-pris 1:32-1:50/tvétt. Gratiang

med paprika och rotfruktsgratang. 800 g.

Har finns vi for dig. Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du dven hittar telefonnummer till butik,
och kan kontakta oss om du har andra generella fragor om Coop. Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice,
tel 0771-17 17 17 vardagar 8-18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Las mer och anmal dig
pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som &r begransade i antal kép ar laddade per hushall
och kan enbart utnyttjas det antal ganger som framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik.

Lokala avvikelser kan forekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.
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Medlemspis

Peka. Kyld. Valj mellan potatisgratang original,

Svanenmiirkt trycksak, licensnummer 3041 0291
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