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AKTUELLA 
PRISER
7/4–12/4

Bergsåker • Björna • Bjurholm • Bollstabruk • Bredbyn • Bredsand • Byske • Dorotea • Ersboda • Grisbacka • Gullänget • Haga Sundsvall • Haga Umeå • Hammarstrand 
• Hörnefors • Jörn • Köpmanholmen • Lövånger • Malå • Mariehem • Mellansel • Näsåker • Norsjö • Röbäck • Teg • Torpshammar • Trehörningsjö • Tullporten • Vännäsby • 
Ålidhem • Ånäset •  Åsele

MAX 1 KÖP/HUSHÅLL. 

Kycklingbröstfilé 
X-tra. Fryst. 900 g. Jfr-pris 55:-/kg. 

MAX 2 ST/HUSHÅLL.  

Fläskkarré 
Sverige/Nyhléns Hugosons. Kyld. Benfri. I bit. Ca 1000 g. 

MAX 3 KG/HUSHÅLL.

Bananer 
Costa Rica/Ecuador. Klass 1.

Druvor 
Indien/Sydafrika/Coop. Klass 1. Välj mellan röda 
och gröna. Kärnfria. 500 g. Jfr-pris 47:32/kg.  

Kryddor i småglas
Santa Maria. Välj mellan olika sorter. Gäller ej world of 
taste, viltkrydda, vaniljstång eller ekologiskt. 3-83 g.  
Jfr-pris 171:02-4731:67/kg.

VECKANS
 SUPER- 
KLIPP!

2 FÖR

2839

KLIPP!

Nu är matmomsen sänkt. Därför har vi också 
sänkt våra matpriser, lite drygt 5 kronor per  

hundralapp. Läs mer på coop.se/moms 

SÄNKT MOMS 
SÄNKT PRIS.

2366
/st

MEDLEMSPRIS

7562
MEDLEMSPRIS

/kg

1420
MEDLEMSPRIS

/kg

Klassikerlåda 18-pack 
GB Glace. 1413 ml. Jfr-pris 4:42/glass.

79795050
/förp/förp

MEDLEMSPRISMEDLEMSPRIS

2 FÖR

9370
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Curry grytbas 
Coop. Välj mellan panang curry, red curry och green 
curry. 400 ml. Jfr-pris 76:89/liter.

Städservetter 
Coop. Välj mellan olika sorter. 15-48 st.  
Jfr-pris 0:31-1:-/st.

Broccoli 
Coop. Fryst. 500 g. Jfr-pris 36:90/kg.

Salta pinnar 
Coop. 250 g. Jfr-pris 66:24/kg. 

Det våras för 
låga priser

Spaghetti 
Xtra. 1 kg. Jfr-pris 12:78/kg.

2 FÖR

2555 2 FÖR

30k

2 FÖR

3690
2 FÖR

3312

Skivad ost 
Xtra. Välj mellan olika sorter. 400 g. Jfr-pris 106:48/kg.

4259
/st

2 FÖR

6151

Coop Nord är den enda riktigt norrländska matvarukedjan. Därför vill vi
alltid vara bäst på närproducerat. Och du kan hjälpa till. Välj varor som är 
märkta med Norrländsk mat – och ge lokala leverantörer kraft att växa.
Håll utkik efter märket i våra butiker.

Vill du veta mer?
coop.se/norrlandsk-mat

MÄRKET SOM GER 
EN BRA MAGKÄNSLA
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Vår färskvarugaranti:
Dubbla pengarna tillbaka 
om du inte är helt nöjd.
Ta med varan och kvittot 

till din butik.  

Som Coop-medlem får du mest bonus tillbaka av alla 
matkedjor enligt Matpriskollens undersökning.

Att använda Coops bonussystem rätt kan spara tusentals kronor per år, 
och enligt Matpriskollens undersökning från 2025 är Coop den matkedja 

som ger bäst bonus av alla. Undersökningen utgår från ett hushåll som 
handlar för 8.000 kr/månad på en och samma kedja. Läs mer på coop.se

Bäst bonus, enligt

Bowl med 
halloumi och 

havreris

Ekologiska apelsiner i nät
Spanien/Änglamark.750 g. Jfr-pris 37:85/kg.

EKO

2839
/st

1221
/st

Druvor 
Indien/Sydafrika/Coop. Klass 1. Kärnfria. Välj mellan 
röda och gröna. 500 g. Jfr-pris 47:32/kg.

Broccoli 
Spanien/Coop. Klass 1. 250 g. Jfr-pris 48:84/kg.

Äpple Granny Smith
Italien/Coop. Klass 1.

2366
/kg

2366
/förp

MEDLEMSPRIS



HÄR FINNS VI FÖR DIG.
Du hittar alltid vårt flygblad på coop.se där du även hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du 

har andra generella frågor om Coop. Du kan också ringa oss på Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8-18. 
Prenumerera på veckans erbjudanden till din e-postadress. Läs mer och anmäl dig på coop.se/erbjudanden. 

Lokala avvikelser kan förekomma. Reservation för eventuell slutförsäljning och tryckfel.

HÄR FINNS VI FÖR DIG.
Du hittar alltid vårt flygblad på coop.se där du även hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du 

har andra generella frågor om Coop. Du kan också ringa oss på Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8-18. 
Prenumerera på veckans erbjudanden till din e-postadress. Läs mer och anmäl dig på coop.se/erbjudanden. 

Lokala avvikelser kan förekomma. Reservation för eventuell slutförsäljning och tryckfel.
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STOLT HUVUD- 
SPONSOR AV  
NORRLÄNDSK
TID.

Yoghurt 
Yoggi. Välj mellan olika sorter. Gäller ej laktosfri. 1 kg. 
Jfr-pris 21:29/kg. 

2 FÖR

4258
MEDLEMSPRIS

2839
/st

MEDLEMSPRIS

Bacon 
Tulip. Kyld. Välj mellan olika sorter. Gäller även  
ekologiskt. 100-150 g. Jfr-pris 94:63-141:95/kg. 

2 FÖR

2839
MEDLEMSPRISMEDLEMSPRIS

3776
/st

MEDLEMSPRISMEDLEMSPRIS

2 FÖR

9369
MEDLEMSPRIS

Fetaost 
Coop. 150 g. Fetthalt 23 %. Jfr-pris 126:20/kg. 

MAX 3 ST/HUSHÅLL.

Pulled pork/kebab/kyckling 
Sverige/Coop. Kyld. Välj mellan olika sorter. 275-400 g. 
Jfr-pris 94:40-137:31/kg. 

Proteinbar 
Dalblads. Välj mellan olika sorter. 50-55 g.  
Jfr-pris 338:42-372:27/kg. 

2 FÖR

3786
MEDLEMSPRIS

3 FÖR

5584
MEDLEMSPRIS

MAX 1 KÖP/HUSHÅLL.

Färdigrätter 
Gooh!. Kylda. Välj mellan olika sorter. 370-400 g. 

Juice/smoothie 
Innocent. Kyld. Välj mellan olika sorter. 750-900 ml. 
Jfr-pris 31:54-37:85/kg. Pant tillkommer.

Vi jobbar alltid för att våra utskick ska ha så låg miljöpåverkan som möjligt. Bl a genom återvinningsbara material, miljöcertifierad produktion och klimatkompenserad distribution. Hjälp oss genom att lämna det här bladet i pappersåtervinningen när du är klar.Vi jobbar alltid för att våra utskick ska ha så låg miljöpåverkan som möjligt. Bl a genom återvinningsbara material, miljöcertifierad produktion och klimatkompenserad distribution. Hjälp oss genom att lämna det här bladet i pappersåtervinningen när du är klar.
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Registrera eller
uppdatera 

din e-post här1. Gå in på coop.se/utskick
2. Logga in eller skapa inlogg.
3.  Uppdatera din e-postadress om du be höver

och aktivera alla utskick från Coop.

Se till att du inte missar  
några medlemserbjudanden Ladda 

 ner Coop-
appen!

Ladda ner
appen här

Håll koll på hur mycket 
du har sparat

Du vet väl att du i Coop-appen enkelt får en översikt över hur mycket du har sparat  
som medlem? Och hur många bonuspoäng du tjänat in? Kanske lite extra intressant 

under denna vecka med alla fina erbjudanden. Det ska vara lätt att ha koll!  

Hur 
mycket 
har du 

sparat?
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Schysst 
medlemslån med 

förmånlig ränta
Som Coop-medlem kan du ta ett medlemslån 

hos MedMera Bank på 15 000–600 000 kr  
och få 1% ränterabatt. Dessutom ingår  

räntegaranti på ditt privatlån. Ansök enkelt  
med BankID och få svar direkt!

Läs mer och ansök på 
coop.se/medlemslan

Att låna kostar pengar!
Om du inte kan betala tillbaka skulden i tid riskerar du en betalningsanmärkning. Det kan leda till svårigheter att få hyra bostad,  
teckna  abonnemang och få nya lån. För stöd, vänd dig till budget- och skuldrådgivningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns  
på konsumentverket.se.

Räkneexempel: För ett annuitetslån på 60 000 kr med 5 års återbetalningstid (60 avbetalningar) och en rörlig ränta på 9,00 % 
blir den effektiva räntan 9,38 %). Din månadskostnad blir 1 262 kr och total återbetalning blir 74 922 kr, under förutsättning att 
räntan inte ändras och att du betalar via autogiro utan avgifter. Räntan sätts individuellt mellan 5,20 % och 16,95 % (effektiv 
ränta 5,33 %–25,46 %). (2025-11-06).

1%
ränterabatt

Full koll på matkassan 
med Coop Matkonto

En samlad matkassa för hela familjen – planera bättre, handla smartare 
och tjäna mer bonuspoäng tillsammans. Helt utan avgifter!

Ansök på coop.se/matkonto

Kortet  
helt utan 
avgifter!
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*Reseperiod 16/4–31/8 2026. Gäller bokningar som görs minst 10 dagar före avresa. Går att kombineras med student- och seniorrabatter.

Res smart till  
medlemspris hos SJ

Mellan 6 och 19 april får du som Coop-medlem 15% rabatt* på både  
biljetter och förbeställd mat hos SJ, samt bonuspoäng på hela köpet. 

Välj ett smart alternativ och ta tåget nästa gång!

Boka via coop.se/sj

Just nu!

15%
 rabatt*

Upptäck Danmark 
och Legoland
Boka din resa till Danmark med Sembo 
och få 3 nätter för 2 på utvalt boende. 
Som Coop-medlem får du dessutom 10% 
extra i rabatt på boendet och 20% rabatt 
på Stena Line när du bokar boende och 
båtresa samtidigt.

Boka via coop.se/sembo

Upp till

40%
rabatt

Kryssa med  
Tallink Silja Line
Njut av god mat, underhållning och en 
händelserik dag i land! Upptäck Tallinn, 
Helsingfors eller Åbo. Koppla av, ät gott 
och upplev något nytt – med dem du 
tycker om. Boka din resa med upp till 
30% rabatt!

Boka via coop.se/tallinksiljaline

Upp till

30%
rabatt

Nästa äventyr 
börjar till havs
Som Coop-medlem får du upp till 25% 
rabatt på båtresor och kryssningar med 
Stena Line till Lettland, Polen, Tyskland 
och Danmark. Ge dig ut på ditt nästa 
äventyr till havs och njut av god mat och 
shopping ombord. 

Boka via coop.se/stenaline

Upp till

25%
rabatt
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Ta del av alla erbjudanden från
våra partner på coop.se/partner

*Erbjudandet gäller nytecknad hemförsäkring hos Folksam t.o.m. 31 maj. Rabatten är 10% extra utöver ordinarie rabatt på 25% för villa 
och 20% för bostadsrätt och hyresrätt. Folksam hemförsäkring är Sveriges populäraste hemförsäkring enligt Svensk försäkring 2025.

Teckna hemförsäkring  
med extra rabatt och bonus

Just nu kan du teckna Folksams hemförsäkring till ett extra förmånligt pris!  
Som Coop-medlem får du 10% extra rabatt och 10 000 startpoäng (värde 100 kr)  

samt alltid 1 bonuspoäng per premiekrona du betalar. Gör som 1,9 miljoner andra hushåll 
och låt Folksam försäkra ditt hem och få pengar tillbaka att handla mat för på Coop.

Teckna på coop.se/folksam

Upp till

35%
 rabatt*

Byt till Fortum och
få bonus på elen
Byt till Fortum och få 30 000 startpoäng* 
(värde 300 kr) som Coop-medlem. Dess-
utom tjänar du upp till 30 000 bonuspoäng 
per år baserat på din elförbrukning. 
Teckna snabbt och enkelt – Fortum sköter 
bytet åt dig.

Teckna via coop.se/fortum

*Erbjudandet med 30 000 startpoäng gäller t.o.m. 
31/5 2026.

Upp till

600 kr
 i bonus* 
hos Coop

Skaffa Hallon –  
få rabatt och bonus
Teckna mobilabonnemang från 19 kr/mån*  
i 5 mån + 20 GB extra surf! Därefter från 
98 kr/mån (ord. pris från 109 kr/mån). Som 
Coop-medlem får du 10 000 startpoäng 
(värde 100 kr) + 300 bonuspoäng/mån för 
varje mobil abonnemang du tecknar.

Teckna via coop.se/hallon

*Erbjudandet gäller t.o.m. 30/4 2026.

19 kr
 /månad*

Rabatt på ett helt 
köp hos Synoptik
Som Coop-medlem får du 25% rabatt* på  
ett helt köp hos Synoptik – både i butik  
och online. Passa på att handla glasögon, 
solglasögon och linser till medlemspris  
och boka enkelt tid för synundersökning.

Handla via coop.se/synoptik 
eller i valfri Synoptik butik

*Erbjudandet gäller ej på glasögon med hörselhjälp 
eller annan bärbar teknik inbyggd i glasögonen.

25%
 rabatt*




