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Leksand, Nian, Punkt, Triangeln, Oregrund
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Kycklingbroéstfiléer Lask Réda druvor
Schweppes. Valj mellan olika sorter. 33 cl.

. Spanien/Italien/Coop. Klass 1. Karnfria. 500 g.
Jfr-pris 30:30/liter. Pant tillkommer. Jfr-pris 50:-/kg.

Sverige/Guldfageln. Frysta. 1kg. Jfr-pris 79:50/kg.

KETT FRAN'

33,;
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Medlemspr'S I Medlemspr's
Ost familjefavoriter MAX 2ST/HUSHALL. Juice
Arla. Fetthalt 23-33%. V3lj mellan olika sorter. Falukorv Bravo. Kyld. Vilj mellan olika sorter. 1,75-2 liter
Ca375-1200 g. Sverige/Coop. Kyld. 800 g. Jfr-pris 37:38/kg.

Jfr-pris 16:50-18:85/liter.

Borja helgen
hos oss!

Varje fredag under oktober bjuder vi in till
fredags-AW i var delikatess med harliga smak-
prover och inspiration infor helgens maltider.
Valkommenin till oss!

Raksmorgas

Fran butikskoket. Klassisk raksmoérgas
med handskalade rakor.
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dukar upp

Flaskgryta
med apple
och kanel

SVENSKA

SRYTBITAR
5 FLlgK

;"“Kﬁ'TT FRAN %
 SVERIGE

Grytbitar av flask
Sverige/Coop. Kylda. Ca 500 g.

KOTT FRAN
SVERIGE

Ribs
Sverige/Coop. Kylda. Valj mellan BBQ och chili. 500 g.
Jfr-pris 115:80/kg.

.l|‘
Natstek av fransyska i
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SVERIGE

Notstek Smaksatt fars
Irland/John's Selection. Kyld. Ca 1100 g. Sverige/Nybergs Deli. Kyld. Valj mellan tacofars och

bolognesefars. 500 g. Jfr-pris 99:80/kg.
2
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Tunnskivad karré
Sverige/Scan. Kyld. 500 g. Jfr-pris 119:80/kg.

/ kg

\ ’

Flasklagg
Sverige/Dalsjofors. Kyld. Rimmad. Med ben. Ca 1200 g.

MIGH

r.rnrl |-~
wa el

Bacon

Tulip/Majesty. Kyld. Valj mellan 3-pack och tarnat.
375-500 g. Jfr-pris 90-120:-/kg.

i

Salsicciafars

Nonna Elide. Kyld. Kyld. Valj mellan salsiccia- och
chorizofars. 400 g. Jfr-pris 99:75/kg.
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Pizza
med adelost

Svenska paron Roéda druvor
Sverige. Klass 1. Spanien/Italien/Coop. Klass 1. Karnfria. 500 g.

Jfr-pris 50:-/kg.

Rosor 9-pack
Fairtrade. Valj mellan olika farger.

Granatdpple Ekologisk gul 16k
Turkiet. Klass 1. Ca 300 g. Jfr-pris 41:67/kg. Sverige/Anglamark. Klass 1.1 n4t. 500 g.

Jfr-pris 26:-/kg.
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Atklar kyckling Agg 15-pack

Sverige/Kronfagel. Kyld. Valj mellan olika sorter. 200 g. Jfr-pris 172:50/kg. Sverige/Coop. Fran frigdende hdns inomhus. Storlek M.
Jfr-pris 2:33/st.

-------

ANGLAMARK

Fond Fardiga saser

Coop. Valj mellan olika sorter. 200 ml. Jfr-pris 125:-/liter. ~ Santa Maria. Valj mellan korma, tikka masala och butter
chicken. 360 g. Jfr-pris 97:22/kg.
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Ekologisk pasta korta former Fardigratter Torskrygdfilé 4-pack
Anglamark. Valj mellan olika sorter. 500 g. Felix. Frysta. Valj mellan olika sorter. 360-380 g. Royal Greenland. Fryst. 4x100 g. Jfr-pris 247:50/kg.
Jfr-pris 32:-/kg. Latin: Gadus morhua
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Yoghurt Mjukostiask
Sverige/Arla. Valj mellan olika sorter. 1500 g. Kavli. Valj mellan olika sorter. 330 g. Jfr-pris 113:64/kg.
Jfr-pris 15:27/kg.

Mjukostitub Skivat mjukt brod

Kavli. Valj mellan olika sorter. 230-275 g. Skogaholm. Vilj mellan skogaholmslimpa och varsagod. 715-775 g. Jfr-pris 29:55-32:03/kg.

Jfr-pris 118:18-141:30/kg.

14 oktober

Lyxraksmorgas

Réksmdrgas Fran butikskoket. Stor lyxig
Fran butikskéket. Klassisk raksmorgas raksmorgas med hela 1509

med handskalade rakor. handskalade rakor.

Priset pa rdaksmorgasarna galler hela veckan.
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Digestive
Coop. 400 g. Jfr-pris 25:-/kg.

Prosciutto
Crudo

Coop. Kyld. 80 g.
Jfr-pris 250:-/kg.

Baby wet wipes Medlemspf IS Frukostbréd 8-pack
X-tra. 72 st. Jfr-pris 0:14/st. Coop. 560 g. Jfr-pris 31:25/kg.
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PASTA NO. 79

~ FARFALLE "

" Durumpasta

Pasta.
Coop. Valj mellan olika sorter.
Jfr-pris 20:-/kg.

Potatisbullar - Tortillabrod 8-_pa<-:k
Coop. Fryst. 800 g. Jfr-pris 25:-/kg. Medlemspr IS Coop. 320 g. Jfr-pris 97:50/kg. Medlemspfis

Popcorn Mozzarella
Coop. Saltade. X-tra. Kyld. 210 g.
65 g. Jfr-pris 115:38/kg. Jfr-pris 35:71/kg.
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5 enkla middagar till laga priser

Har har vi samlat fem enkla och prisvarda middagar som vi hoppas inspirerar.
Du hittar recepten pa coop.se/veckans-middagstips

Enchiladas
iugn

Melanzane
alla parmigiana

Pastasallad
med knaper-
stekt parma-
skinka

Pandorato -
italiensk toast

Kycklingpasta
med créme
fraiche
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FALAFEL

CHICKPEAS, GARLIC

APE\-S I\ | mwmmj

"Smaksuccé! Krispig, ortig och korad

"Alskar du apelsin, sa dlskar JIaRSLUE . o
till bast i test i klassen vegetariskt.

duden har!Betyg5av5.”

"Varldsklass for bade smak

Kalla: European Private Label Awards 2026

Kalla: Expressen Allt om Mat, e n _
februari 2026. och ml.l_lo nu [PaF”’perS
forpackning.
Kalla: European Private Label
Awards 2026

"En tydlig favorit — jamn och e
hoég niva rakt igenom."

"Balanserad, smakrik Kalla: Recept.se, maj 2026. "Hoégst samlat betyg med
och en fullpoangare.” bra omdéme fran var panel."
Kalla: SvD Mat&Dryck, januari 2026. Kalla: Rad & R6n, maj 2026.

Sortimentet kan variera.
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SEDAN 1216

Mijdlkchoklad

.
s

T
SOURCED

Chokladkakor Energidryck
Marabou. Valj mellan olika sorter. 160-180 g. Jfr-pris 111:11-125:-/kg. Monster. Valj mellan olika sorter. 355-500 ml.
Jfr-pris 29-40:85/liter. Pant tillkommer.

Dessertost

Castello. Vdlj mellan olika sorter. 200 g.
Jfr-pris 224:50/kg.

Lask 6-pack Glass flerpack

Coca-Cola/Fanta/Sprite. Valj mellan olika sorter. 6x33 cl.  Sia Glass. Valj mellan olika sorter. 4-6 st. Jfr-pris 6:58-9:87/st.
Jfr-pris 17:42/liter. Pant tillkommer.
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Disktrasa 4-pack
Wettex. Valj mellan olika sorter. Jfr-pris 4:88/st.

LED-pumpa

Av plast. Valj mellan fyra olika farger. Batterier ingar. 8 cm.

Skarbrada

Senso kitchen. Av akacia. 28x13 cm.

T ——

Toalettrengéring Halloweenmugg

Duck. Valj mellan olika sorter. 750 ml. 39-72 g. Form Living. Av porslin. Valj mellan olika sorter och storlekar. 320-440 ml.
Jfr-pris 312:50-576:92/kg 30:-/liter.

For medlemmar

BYt ti“ Fortumoch fé Upp till
Extrabonus paelen 5E99kr

Teckna elavtal hos Fortum och fa 300 kr Extrabonus* vid start.
Dessutom far du upp till 300 kr Extrabonus lépande per ar baserat
pa din elférbrukning. Teckna snabbt och enkelt och Fortum skoter
bytet at dig. Teckna via coop.se/fortum

*Erbjudandet 300 kr Extrabonus vid start galler nyteckning t.o.m. 31/12 2026.
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Miolkchoktnd

BUTLLSARLT
LaURCLD

Chokladkakor

Marabou. Valj mellan olika sorter. 160-180 g. Jfr-pris 111:11-125:-/kg.

Glass flerpack

Sia Glass. Valj mellan olika sorter. 4-6 st.
Jfr-pris 6:58-9:87/st.

Nasta veckas
reklamblad

Redan pa
torsdag ser du nasta
veckas erbjudanden i

Coop-appen eller
pa coop.se

Medlemspr's
Proteinbars

Farsk pasta
Rana. Kyld. Valj mellan olika sorter. 250-280 g. Swebar/Dalblads. Valj mellan olika sorter. 50-55 g.
Jfr-pris 123:21-138:-/kg. Jfr-pris 345:45-380:-/kg.
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Har finns vi for dig. Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du dven hittar telefonnummer till butik,
och kan kontakta oss om du har andra generella fragor om Coop. Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice,
tel 0771-17 17 17 vardagar 8-18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Lds mer och anmal dig
pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som ar begransade i antal kop ar laddade per hushall
och kan enbart utnyttjas det antal ganger som framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik.

Lokala avvikelser kan forekomma. Reservation for eventuell slutforsaljning och tryckfel. 523

mmer 3041 0165




