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AKTUELLA PRISER VECKA 32 - 3/8-9/8

HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

coopnord_sc_2632_mandag_grund_s1-12

MAX 1 KOP/HUSHALL

Laxfilé i portion
Julles. Fryst. 400 g. Odlad. Latin: Salmo salar. Jfr-pris 123:75/kg.

MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/HUSHALL. Jubileumskakor
Farsk flaskkarré Polarbréd. 450 g. Jfr-pris 44:44/kg.

EU/Nybergs Deli. Kyld. Benfri. Ca 1200 g.

MEDLEMSPRIS MEDLEMSPRIS

Pasta korta former

Coop. Véalj mellan olika sorter. 500 g. Jfr-pris 17:50/kg. Coca-Cola/Fanta/Sprite. Valj mellan olika sorter. 330 ml.

Jfr-pris 15:-/liter. Pant tillkommer.

MAX 2 ST/HUSHALL.

Farska hamburgare 4-pack
Sverige/Nyhléns Hugosons. Kyld. 440 g. Jfr-pris 113:41/kg.

Gurka / cocktailtomater / avokado
Gurka. Sverige. Klass 1. Ca 280 g. Cocktailtomater. Spanien/
Marocko. 250 g. Avokado. Peru/Chile. Jfr-pris 32:14-36:-/kg.

29 . Ist

Stormtandare

Senso BBQ. Storlek: 20 cm, diameter 3 cm. Material:
metall-zinklegering, ABS-plast. Rymmer 8,77 ml gas.
Utrustad med barnlas. Justerbar ldga. Med pafyllnings-
funktion for gas. Levereras med gas. Finns ej pa

Stora Coop Avion/Tomtebo/Norrbdle.




HOS 0SS FARDU

BAST

PRIS

KRYDDIG GRILLKORV
SOM MEDLEM

7% CHORIZO
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Kryddiga korvar
Sverige/Nyhléns Hugosons.
240-270 g. Valj mellan

olika sorter. Jfr-pris
107:33-116:25/kg.
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Pulled pork/ : ! S
chicken tex mex /

Sverige/Coop. Kyld. 350-400 g. | B o
Jfr-pris 112:50-128:57/kg. ‘ ( ltﬂdl ".4-;'1.'_‘)‘”
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Firdiglagad kyckling % & “
MAX 2 ST/HUSHALL. Firskkorv Sverige/Guldfageln. Fryst. Valj &n
Farsk flaskkarré Sverige/Rybergs Charkuteri. Kylda. Valj mellan mellan olika sorter. 500-760 g.
EU/Nybergs Deli. Kyld. Benfri. Ca 1200 g. olika sorter. 320 g. Jfr-pris 118:44/kg. Jfr-pris 98:03-149:-/kg. o ®

Fa veckans erbjudanden i mobilen!




HOS 0SS FARDU
Halloumi/Grilloumi &2
Fontana. Valj mellan olika sorter.
Géller ej grilloumiburgare. 180-200 g.
Jfr-pris 141:67-157:41/kg. PRI s

SOM MEDLEM

FONTANA
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PASTA SAUCE

CLASSICO
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e Pastasas
" Irlging Coop. Valj mellan olika sorter.
Salladsrakor i lake . - i S i 390 g. Jfr-pris 44:87/kg.
Royal Greenland. Kylda. 180 g. | i ' g
Jfr-pris 200:-/kg utan spad. MAX 1KOP/HUSHALL
Pizza/Piroger flerpack

_— Billys/Gorby’s. Fryst. Valj mellan

b — Billys 9-pack och Gorby’s 10-pack.

1400-1530 g.
"\P'.. t“'“ 1.! 'h\*f}’h’.
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SVENSK

Frysta kycklingdelar Potatissallad N
Sverige/Guldfageln. Valj mellan vingar, Far_sk%allad. Kyld. Val; mellan original och
ben och klubbor. 1 kg. Jfr-pris 34:50/kg. purjoldk. 243 g. Jfr-pris 61:73/kg.

O

Olivolja
Xtra. 1000 ml.

Rakor

Royal Greenland.
Frysta. Med skal.
Storlek L. 700 g.
Jfr-pris 127:14/kg.
Latin: Pandalus
borealis.

Panerad schnitzel
Sverige/Scan. Fryst. Valj mellan schnitzel
och ostschnitzel. 600 g. Jfr-pris 91:50/kg.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!




HOS 0SS FARDU

BAST

PRIS

SOM MEDLEM

Tomater
Sverige. Klass 1.

Gurka/ cocktailtomater / avokado
Gurka. Sverige. Klass 1. Ca 280 g.
Cocktailtomater. Spanien/Marocko.250 g.
Avokado. Peru/Chile. Jfr-pris 32:14-36:-/kg.

Gladjande grona fynd

Bukett
Signatur

Paraguayos i ask
Spanien/Coop. Klass 1.
500 g. Jfr-pris 40:-/kg.
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Farsk majs . . Ekologisk babyspenat storpack
Sverige/Spanien/Ungern. Klass 1. Farsk vitkal Sverige/Anglamark. Klass 1.175 g.
Ca 250 g. Jfr-pris 50:-/kg. Sverige. Klass 1. Jfr-pris 114:29/kg.

Fa veckans erbjudanden i mobilen!



HOS 0SS FAR DU

BAST
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FRESH CREAMY TASTE

=

Laktosfri mjolk 1,5 liter
Arla/Norrmejerier/Skanemejerier/Valio.
Vélj mellan olika sorter. Galler ej ekologisk.
1,5 liter. Jfr-pris 12:33/liter.

Farskost
Philadelphia. Valj mellan olika sorter. Galler aven vaxtbaserad
och'laktosfri. 145-200 g. Jfr-pris 95-131:03/kg.

Pastej
Argeta. Valj mellan olika sorter.
95 g. Jfr-pris 181:58/kg.

Grekiskt brod Juice
Bonjour. Valj mellan olika sorter. Bravo. Kyld. Valj mellan olika sorter.
525-600 g. Jfr-pris 41:67-47:62/kg. 1,75-2 liter. Jfr-pris 17-19:43/liter.

Agg 15-pack
Sverige/Coop. Storlek M. Fréan frigdende
héns inomhus. Jfr-pris 2:33/st.
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Proteinbars
Propud. Vilj mellan Ekologiskt jordndétssmor Kakor “
olika sorter. 55 g. Anglamark. Valj mellan crunchy och Marabou. Valj mellan olika sorter. ™
Jfr-pris 315:15/kg. smooth. 350 g. Jfr-pris 85:71/kg. 132-184 g. Jfr-pris 133:15-185:61/kg. o
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Fa veckans erbjudandenimobilen! |£:




HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM
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Dessertost
Castello. Valj mellan olika sorter.
125-150 g. Jfr-pris 166:67-200:-/kg.

LAGEAD
£ HETHEAE

Vasterbottensost Kraftor
Sverige/Vasterbottensost. Lagrad i minst Ullmo. Louisianaflodkréfta. Frysta. Medium. Ca 20 st.
14 méanader. Fetthalt 33%. 450 g. Jfr-pris 175:56/kg. Latin: Procambarus clarkii. 700 g. Jfr-pris 135:-/kg.

Digestivekex
Coop. Véalj mellan digestivekex original och
digestivekex fullkorn. 400 g. Jfr-pris 25:-/kg.

Kolsyrat vatten 12-pack
Loka. Valj mellan olika sorter. 12x33 cl.
Jfr-pris 8:21/liter. Pant tillkommer.
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DEN BILLIGASTE
PA KOPET

(8]
Engangsartiklar kriftmotiv . . &,
Hedlundgruppen. Valj mellan tallrikar, Vas?erbgttensostpaj o %

muggar, servetter och hattar. Carolines Kok. Kyld. 800 g.

m veckans'erbjudandeni
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Pannkakspanna 25 cm
Cosy&Trendy. Av aluminium med P-FAS fri keramisk belaggning.
Fungerar pa alla typer av hallar.

Skarbrada

Av mangotrad. Finns i olika
varianter. Finns ej pa Stora
Coop Avion/Tomtebo/Norrboéle.
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’NORR®

LANDSK

Skrivset
Innehaller pennor,
linjal, pennvéssare
och suddgummi. Valj
mellan olika farger.
Finns ej.pa Stora

Norrbéle.

HOS 0SS FARDU

01O BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Bldjor

Coop. Valj mellan olika
sorter. 34-56 pack.
Jfr-pris 1:36-2:24/st.

Byxbigjor [\~

13-20 kg
" 38 5t

Lunchvaska

Av polypropen. 27x17x23 cm.
Valj mellan olika farger.
Finns ej pa Stora Coop
Avion/Tomtebo/Narrbéle.

Coop Avion/Tomtebo/ { 4 . = & : 2495:
} ; : ¥

h

EN BRA MAGKANSLA

Coop Nord ar den enda riktigt norrldandska matvarukedjan. Darfor vill vi
alltid vara bast pa narproducerat. Och du kan hjalpa till. Valj varor som ar
markta med Norrlandsk mat — och ge lokala leverantérer kraft att véaxa.
Hall utkik efter market i vara butiker.

Vill du veta mer? it
huvu i
coop.se/norrlandsk-mat Sl lansk i

COOP ros



FOR MEDLEMMAR

Handla helgens mat
for dina bonuspoang

| var Poangshop kan du anvanda dina bonuspoéang till vardecheckar
att handla mat fér hos Coop. Ju mer du handlar, desto mer far du tillbaka.

Anvidnd bonusen pa coop.se/poangshop

Vaxin Wi
.. ar
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Se till att du inte missar oo
nagra medlemserbjudanden _ ' Yy

2. Logga in eller skapa inlogg.
3. Uppdatera din e-postadress om du behéver R
och aktivera alla utskick fran Coop. £ : & 0 store || D> oy

Obhre s O] *r*3 nerCoop-
1. Gain pa coop.se/utskick s o A . f""‘{ appen!p
Fid "‘uq..““




FOR MEDLEMMAR

Kortet
helt utan
avgifter!

.
G

Full koll pa matkassan
med Coop Matkonto

En samlad matkassa for hela familjen — planera battre, handla smartare
och tjana mer bonuspoang tillsammans. Helt utan avgifter!

Ansdk pa coop.se/matkonto

1%

ranterabatt

Schysst
medlemslan med
formanlig réanta

Som Coop-medlem kan du ta ett medlemslan
hos MedMera Bank pa 15 000—600 000 kr och
fa 1% ranterabatt. Dessutom ingar rantegaranti
pa ditt privatlan. Ansdk enkelt med BankID
och fa svar direkt!

L3s mer och ans6k pa coop.se/mediemslan

- |
==

Att lana kostar pengar!

Om du inte kan betala tillbaka skulden i tid riskerar du en betalningsanmérkning. Det kan leda till svarigheter att fa hyra bostad,

teckna abonnemang och fa nya lan. For stod, vand dig till budget- och skuldradgivningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns @_ﬁ%ﬁ@q@
pé konsumentverket.se. '1'5;;" 2 »ﬁﬂ
~t S "r:..
Rékneexempel: For ett annuitetslédn pa 60 000 kr med 5 ars aterbetalningstid (60 avbetalningar) och en rérlig ranta pa 9,00 % :g&éfg coop .ﬁ,}ﬁi
blir den effektiva rantan 9,38 %). Din manadskostnad blir 1 262 kr och total aterbetalning blir 74 922 kr, under férutsattning att gEq;’? “Eﬁﬁ?ﬁé}
rantan inte a&ndras och att du betalar via autogiro utan avgifter. Réntan séatts individuellt mellan 5,20 % och 16,95 % (effektiv g S B

T,
rinta 5,33 %-25,46 %). (2025-11-06). @55 ﬁ%ﬁf
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FOR MEDLEMMAR

27

rabatt

Res smart till
rabatterat pris med SJ

Som Coop-medlem far du alltid 5% rabatt nar du bokar din tagresa med SJ,
samt bonuspoang pa hela kopet. Erbjudandet géller nar du bokar minst 10 dagar innan avresa
och kan &ven kombineras med student- och seniorrabatter. Du vet val om att SJ har ett
familjeerbjudande dar 2 barn upp till och med 15 ar far 85% rabatt pa vuxenpriset!

Upp till

30%

rabatt

Kryssa med
Tallink Silja Line

Somna och vakna med skargarden utanfor
fonstret. Ge dig ut pa ditt nasta aventyr
till havs och njut av god mat och shopping
ombord. Som Coop-medlem far du upp till
30% rabatt pa kryssningar till Helsingfors,
Tallinn och Abo.

Boka via coop.se/tallinksiljaline

Boka via coop.se/sj

BILLUND RESORT
%*
rabatt* —

Upptick LEGOLAND
Billund Resort®

Ett resmal med fem attraktioner fér en
ultimat familjesemester — LEGOLAND®,
LEGO® House, Lalandia, WOW PARK och
Givskud Zoo. Som Coop-medlem far du
upp till 40% rabatt* pa utvalt boende och
entré till LEGOLAND®,

Boka din resa via coop.se/sembo
*F4 3 natter for 2 pé utvalt boende och rabatt pa

entrén. Dessutom 10% extra rabatt pa boendet och
20% rabatt pa Stena Line nar du bokar samtidigt.

Upptill . .. Jp.
140% LEGOLAND -
ey :

Upp till

15%

rabatt

Hyrbilsrabatt for
dig som mediem

Mer frihet, flyttdags eller utflykt i helgen?
Oavsett vilket har Europcar bilar som
passar dina behov. Som Coop-medlem far
du 15% rabatt pa hyrbilar i Sverige och
10% rabatt utomlands.

Boka via coop.se/europcar
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Justnu! «

300 kr ‘=

25%

* L i startbonus*
rabatt }" ; hos Coop
’ - ,
-] a5 i
i _j_||- Faf K
Synoptik | FolksamJ N Adlibris¥
[«] [ 1] [ 1) ]
Rabatt pa ett helt Forsakra bilen Fynda sommarens
e [ (] (] [
kop hos Synoptik och fa extra bonus underhalining
Som Coop-medlem far du 25% rabatt* pa Teckna bilférséakring i Folksam och fa Hos Adlibris hittar du mangder av bécker
ett helt kop hos Synoptik — bade i butik 30000 startpoang* (varde 300 kr). Dess- och mycket annat sdsom sallskapsspel
och online. Passa pa att handla glaségon, utom far du som Coop-medlem alltid och pysselartiklar. Du tjanar alltid 3 bonus-
solglaségon och linser till medlemspris 1 bonuspoang per premiekrona du betalar poang per krona som Coop-medlem pa
och boka enkelt tid fér synundersdkning. —varje ar! allt du handlar.
Handla via coop.se/synoptik
eller i valfri Synoptik butik Teckna via coop.se/folksam Handla via coop.se/adlibris
*Erbjudandet géller ej pa glaségon med hérselhjalp *Erbjudandet géller t.o.m. 30/8 2026.
eller annan béarbar teknik inbyggd i glaségonen. Ovriga forsédkringar 10 000 startpoéng.

Skaffa Viaplay Total
till halva priset

Upplev det basta inom sport, film och serier. Just nu far du
som Coop-medlem 50% rabatt pa Viaplay Total i 3 manader.
Darefter ord. pris 699 kr/man — avsluta nar du vill.

Teckna via coop.se/viaplay

*Erbjudandet galler t.o.m. 30/8 2026.

Ta del av alla erbjudanden fran roLaRN O.PYRET  @lloS KICKS  memisanme

vara partner pa coop.se/partner [l'li"i m Adlibris U -::il:\?:ebhallen




HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

Chicken Burger/Fried Chicken

Findus. Fryst. Valj mellan olika sorter.
170-250 g. Jfr-pris 98-144:12/kg.

Vasterbottensost
Sverige/Vasterbottensost. Lagrad i minst 14 manader.
Fetthalt 33%. 450 g. Jfr-pris 175:56/kg.

= 3FOR W
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MAX 3 ST/HUSHALL. I A
EBJ/aJr::lnfsa ;:[ection - MAX 2 KOP/HUSHALL. MAX 1 KOP/HUSHALL.
Kyld. Fetthalt max 20%. =g Fardigratter Bacon

Findus. Frysta. Valj mellan olika
sorters dagens. 340-400 g.

Sverige/Scan. Kyld. Valj mellan skivat och

50/50 not/flask. 500 g.
tarnat. 125-140 g. Jfr-pris 92:86-104:-/kg.

Jfr-pris 79:80/kg.

5o« COO CATERING

SMORGASTARTOR - BRICKOR - BUFFEER - TARTOR

BIRSTA
HARNOSAND
SKELLEFTEA - NORRBOLE
SKELLEFTEA - SGRBOLE
UMEA - AVION
UMEA - ERSBODA
UMEA - TOMTEBO
ORNSKOLDSVIK
OSTERSUND

birsta.cateringcoopnord.se
harnosand.cateringcoopnord.se
norrbole.cateringcoopnord.se
sorbole.cateringcoopnord.se
avion-umea.cateringcoopnord.se
ersboda.cateringcoopnord.se
tomtebo.cateringcoopnord.se
ornskoldsvik.cateringcoopnord.se
ostersund.cateringcoopnord.se

Smorgaspaldgg
Parsons. Kyld. Valj mellan olika sorter. 100-160 g.
Jfr-pris 121:88-195:-/kg.

-
3
[
Stora :
<
g
BIRSTA UMEA - AVION <
Méndag =80NAAZ 8 =22 ..o Tel:060-51 58 00 Méndag =8ONAAG 8 =22, .o Tel:090-200 33 70 g
A 3
HARNOSAND UMEA - ERSBODA p
Méndag =SONAAG 7 =22 Tel:0611-251 60 Méndag =SONAAG 7 =22 Tel: 090-10 42 00 3
SKELLEFTEA - SORBOLE UMEA - TOMTEBO 8.
MAndag - SONAAG 8 = 22..........cooiiiieieice s Tel:0910-58 38 10 MAandag - SONAAZ 8 =22 .............ocoouiuiiiiiiiicieiceeeeeeeieee e Tel: 090-695 20 20 (~]
SKELLEFTEA - SORBOLE HEM & TRADGARD ORNSKOLDSVIK E
Méndag -fredag 8 - 19.Lordag -sondag9-18...........cccceoeviiriencnnenene Tel:0910-71 35 30 Méndag =8ONAAG 7 =22 Tel: 0660-29 97 70 ;
SKELLEFTEA - NORRBOLE OSTERSUND *

Mandag - SONAAZ 8 - 22...........cooviuiiiiiirieeeee e Tel: 0910-76 34 50

Mandag - fredag 6:30 - 22. Lérdag - séndag 8 - 22 Tel:063-16 15 00

Priserna galler sa l&ngt lagret racker. Vi reserverar oss for leveransforseningar och eventuella korrekturfel. Lokala awikelser kan forekomma.

9€00 LYOE Sesxohil pUBRWUBUBAS 77



AKTUELLA PRISER
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Porslin Hedda

Form Living. Valj mellan frukostskal, mugg, tallrik, assiett,
serveringsfat, 4ggkopp och salladsskal.

Vid kép av 4 st far du den med lagst pris pa képet.

._‘




ERSBODA « HARNOSAND « SORBOLE « SUNDSVALL « ORNSKOLDSVIK « 0STERSUND

Pannkakspanna 23 cm

Senso Kitchen. Av gjutjarn med tréhandtag.
Nonstick belédggning. Fungerar pa alla typer av
spishallar inkl. induktion.

199:-

Premiumglas 4-pack

Bormioli Rocco. Valj mellan

vinglas, champangeglas eller
5 cocktailglas.

. \/ h,___ixé;‘ ~4-PACK

[
. /forp
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/st —

Karaff Karaff

Form Living. Av glas. Rymmer 1,4 liter. Form Living. Av glas. Gron. Rymmer 1,9 liter.

"'-,-_,_

399::

Kastrull/gryta

Kokstradgarden. Av aterverkad stal med lock av glas.
Med invandig mattskala. Tal diskmaskin och ugn.
Fungerar pa alla typer av spishéllar inkl. induktion.

Valj mellan olika sorter. Gryta 7 liter ‘
Kokstradgarden. Av.rostfritt stal med lock
Kastrull 1,5 liter/16 cm 199:-/st. av glas. Med praktisk hallpip och invéndig
Gryta 3 liter/20 cm 249:-/st. maéttskala. Ugnssaker. Fungerar pé alla
-/st. g s s
Bordstablett Vera 4-pack Gryta 5 liter/24 cm 299:-/st typer av spishallar inkl. induktion P
Kokstradgarden. Av plast. 38 cm. Valj mellan olika farger. . :

2



ERSBODA « HARNOSAND « SORBOLE « SUNDSVALL « ORNSKOLDSVIK « 0STERSUND

Picknickkorg
Form Living. Av rotting. 39x31 cm.

J Picknickkorg
Form Living. Av rotting. 30x22 cm.

.Ist

Svamp- & barkorg

|
1
Form Living. Av span.
Liten 28x20 cm 69:-/st.
Stor 38x28 cm 149:-/st.

ol

Mattermos Utflykt
Senso Kitchen. Av metall.
Rymmer 1,5 liter. Sked ingar.
Med handtag. Bla.

[
. /st Hasbro. Av plast.

Barplockare

| Barplockare for barn
B /st

Jonas. Av plast.



ERSBODA « HARNOSAND « SORBOLE « SUNDSVALL « ORNSKOLDSVIK « 0STERSUND

Leklera

Simba. Innehéller 13 delar med
hamburgertillbehér av plast och
lera. Rek. alder fran 3 ar.

Nagelset

4Girlz. Innehaller konstgjorda
naglar, klisterméarken och
vattenbaserad nagellack.
Rek. alder fran 5 ar.

249.,,.t

Collegetréjor for barn

Dockor _ _ - Barnpyjamas Av 60% bomull, och 40% polyester. Finns i
Simba. Steffi med hela sin familj: Av 100% bomull. Finns i storlekarna 92-128. storlekarna 92-128. Valj mellan olika farger
Kevin, Evi och Tommi. Rek. &lder fran 3 &r. Valj mellan olika farger och ménster. och ménster.

STOLT HUVUDSPONSOR coop
AV NORRLANDSK TID



