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Garnisonen Linkoping, Risangen
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AX 3ST/HUSHALL.
Farsk flaskfilé

Danmark/Danish Crown.
Kyld. | bit. Ca 590 g.
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Medlemspr IS MAX 1K6P/HUSHALL. : Tacokrydda 3-pack
. Lax i skivor Falukorv Medlemspr's ﬁ??tfiswlz%%ﬁg /ll'(g'
Atmogen Coop. Kyld. Valj mellan kallrokt och gravad. Sverige/Scan. Kyld. 800 g. i e
avokado 3-pack 150 g. Jfr-pris 266:-/kg. Latin: Salmo salar. Jfr-pris 40:63/kg.

Chile/Peru/Coop. Klass 1.
Jfr-pris 8:33/st.

Lagt pris
varje fredad |
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Farsk pasta/ Me dle mSPflS MAX 2 ST/HUSHALL.

: . > MAX 2 KG/HUSHALL.
MAX 2.STIHUSHALL. Me dle mgprls gnocchi » ; Svenskt smér Lasviktsgodis
Klassikerost Coop. Kyld. Valj mellan olika sorter. Sverige/Arla. Vilj mellan osaltat, Vid kép ver 2 kg galler ord. pris
Sverige/Arla. Fetthalt 28-36%. Valj mellan Galler ej fettucine och lasagneplattor. normalsaltat och extrasaltat. 103:15-109:-/kg.
mild- och mellanlagrad. Ca 667-1500 g. 250-500 g. Jfr-pris 40-80:-/kg. 500 g. Jfr-pris 80:-/kg.

coop.se/pris

Sankt pris pa det
du handlar mest.

Nu sanker vi det ordinarie priset pa
hundratals av vara mest képta varor.



Strimlad rokt skinka

Sverige/Coop. Kyld. 180 g.
Jfr-pris 97:22/kg.

Farsk notytterfilé
Tyskland/Nybergs Deli.
Kyld. Ca 1kg.

_E v £ .- 3 3 ”
Gc an) MW}HHQM e Farsk flaskkarré
— i —— Sverige/Scan/Nyhléns Hugosons/Gudruns.

Kyld. Benfri. | bit. Ca 600-1100 g.

MAX 1KOP/HUSHALL. Varrnquv/ W|enerI§orv
Sverige/Lithells. Kyld. Valj mellan

Bacon 3-pack varmkorv och wienerkorv. 750-900 g.

Sverige/Coop. Kyld. | skivor. Jfr-pris 61-73:20/kg.

3x125 g. Jfr-pris 78:67/kg.
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Medlemspris

Strimlad kycklingfilé

.Ist ,

Blandfars Sverige/Guldfageln. Kyld. Vilj mellan naturell
Sverige/Scan. Kyld. Fetthalt 18%. 1000 g. och kryddad. 600 g. Jfr-pris 131:67/kg.
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3-4 port. Sememis
400 g SVERIGE

sonvenngsfaralag

Pulled Pork
Sverige/Coop. Kyld. 400 g. Jfr-pris 74:75/kg.

Kebab/kycklingkebab

Sverige/Coop. Kyld. Valj mellan olika sorter.
275-350 g. Jfr-pris 128:57-163:64/kg.

Kebabsas Kycklingburgare/nuggets
Schysst Kak. Kyld. Valj mellan olika Findus/Chicken Shop. Fryst. Valj mellan olika
sorter. 250 ml. Jfr-pris 84:-/liter. sorter. 170-250 g. Jfr-pris 110-161:76/kg.

Varrullar
Daloon. Frysta. Valj mellan olika
sorter. Galler ej vegetarisk. 600 g.

i,
LARFILE
EYCKLING
MAE - BHSTRTST

Kycklinglarfilé
Billys/Gorby’s. Fryst. Valj mellan Billys ;_E-E i _@5& Sverige/Kronfagel. Fryst. 700 g. Lammracks

Pizza/Piroger flerpack

9-pack och Gorby’s 10-pack. 1400-1530 g. Jfr-pris 85:57/kg. Nya Zeeland/Naturkétt. Frysta. Ca 800 g.
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Véilf med hjdrtat

Lokal mat

Smakrik mat fran producenter
nara oss. Upptack vart sortiment
fran vara lokala leverantorer.
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Sinne for smak

Stensakra ar ett charkuterii Vetlanda som gor korv pa narproducerat
kétt, noggrant utvalda kryddor och genuin karlek till smak.

stensakra.

SVERIGE =
stensakra.

@l‘*”«t’*@ Skanna
-Z koden och lds
@ e mer om 0SS

nctTr FRAN \§ X - o .
| SVERIGE ¥ Vllt.prlnskonrv )
; - Sverige/Stensakra. 80% kotthalt. 375 g.
. Jfr-pris 173:10kg.

KOGTT FRAN

SVERIGE
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Prinskorv Julprinskorv .
Sverige/Stensakra. 70% kétthalt. 375 g. Sverige/Stensakra. 64% kotthalt. 375 g. Farfars sotstarka senap
Jfr-pris 122:40/kg. Jfr-pris 133:90/kg. Sverige/Stensakra. 250 g. Jfr pris 98:-/kg.
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Holy Local Sesras R
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WOTT FRAN - 2 -y
SVERIGE /¥ ik

® GARDSKORV
Visamlar det basta av svenskt
mathantverk - fran handrullade
kottbullar och gardskorvar till ost,
charkuterier och fardiga plockbrickor.
Lokala producenter runtomi

Sverige star bakom vara rena smaker
och genuina ravaror. Perfekt for fest,
tapas, vardagslyx och hogtider.

149;
. ® /st

H O LY L O C A L Gardskorv Kottbullar Ostlada
Holy Local. Holy Local. Holy Local.
500 g. Jfr-pris 68:80/kg. 375 g. Jfr-pris 282:40/kg. 320 g. Jfr-pris 465:60/kg.
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= VARLDENE FERSTA JELMUNT TON :

Ekologisk Maltlimpa
Backers baker AB. EU-ekologisk
matbrod. 300 g. Jfr-pris 218:-/kg.

Julmust Tonic

DRYCKES. Valj mellan olika
sorter. 25 cl. Jfr-pris 78:-/liter.
Pant tillkommer.

Som enredig ostkaka ska smaka

Systrarna Stina & Lisa driver ostkaksbageriet med stort

hjarta for den smalandska matkulturen.

Med farska agg och mjolk fran svenska gardar -
bakar de ostkaka som ett gediget hantverk
- garna med var egen jordgubbssylt.
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OSTKAKSBAGERI @ FiE - /st
Lika god som om Skanna i Ostkaka Jordaubbssvit
, e ds Vrigstad Ostkaksbageri. ordgubbssy
v gjor. t den S/d/V kOde” OCh Bakad med farska agg och mjélk fran Svenska gardar, Vrigstad Ostkaksbageri. 70% bar, med en touch
wmer om 0SS avnjut den garna med farska bar, vispad gradde och av lingon och inte s mycket socker. 250 g. Jfr-pris
sylt. 500 g. Jfr-pris 86:-/kg. 138:-/kg. Tidigare lagsta pris 42:95.
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Svenska roda applen
Sverige. Klass 1. Valj mellan

Aroma, Ingrid Marie, Rubinola Vé r farskva rugara nti

och Piruette.

Gr

Dubbla pengarna tillbaka om du
inte ar helt n6jd. Ta med varan
och kvittot till din butik.

/ Purjolok

7

2 J Sverige/Nederlénderna.
,/ Klass 1.

1 255

22

Vltlfal Plommontomater
Sverige/Tyskland. Spanien. Klass 1. 500 g.
Klass 1. Jfr-pris 44:-/kg.

-
J'-Lz
Py =’
/ask
Amaryllis

Champinjoner i ask Kruka 12 cm.

Polen/Litauen/Coop. Klass 1. Réd. 2 stanglar.
250 g. Jfr-pris 60:-/kg.

Veckans
 Grona pris

Varje vecka. Hela aret ut.

Se veckans utvalda

M i n st frukt & grénsak har!

o 0]
5% ¥
lagre pris o

Ekologisk broccoli

Spanien. Klass 1. Ca 250 g.
Jfr-pris 70:-/kg.
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Kaffekapslar 10-pack

L'Or. Valj mellan olika sorter. 52 g,
10 stycken. Jfr-pris 3:13/st.

Mannafrutti/Risifrutti

|k Risifrutti/Mannafrutti. Valj mellan olika sorter. Galler ej
bMt vegan/laktosfri jordgubb. 165-175 g. Jfr-pris 57:14-60:61/kg.

J.lxnas;m ]
smuan
ROSTBIFF

Brod
Bonijour. Valj mellan
Langfranska och
Snoddas. 440-500 g.
Jfr-pris 50-56:82/kg.

'I st

IAROBSDALs £

Palagg
Sverige/Jakobsdals. Kylda. Valj mellan olika sorter.
80-100 g. Jfr-pris 230-287:50/kg.

Juice

Bravo. Kyld. Valj mellan olika sorter.
1,75-2 liter. Jfr-pris 16:95-19:37/liter.

Kaviar

Kalles. Kyld. Valj mellan Granola
Sverige/Coop. Valj mellan fullkorn, olika sorter. 250-300 g. Coop. Valj mellan olika sorter.
guld och lingon. 525 g. Jfr-pris 33:33/kg. Jfr-pris 106:67-128:-/kg. 450 g. Jfr-pris 71:11/kg.
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coop.se/pris

Sankt pris
padetdu
handlar mest.

Nu sanker vi det ordinarie priset pa
hundratals av vara mest kopta varor.




PALTA WO, 57

FUSILLI

Durum posta

Vetemijol
Sverige/Coop. 2 kg. Jfr-pris 6:25/kg.

Pasta korta former
Coop. Valj mellan olika sorter.
500 g. Jfr-pris 20:-/kg.

r: :',g v " ii'_-'
Knorr. Vilj mellan AY rIS
olika sorter. 51-65 g. Medlem p
Jfr-pris 188:46-240:20/kg.

Hummus
Sevan. Kyld. Valj mellan original och
soltorkad tomat. 275 g. Jfr-pris 89:09/kg.
Krossade tomater

Cirio. Valj mellan olika sorter.

390 g. Jfr-pris 32:05/kg. =LY

BT Ry ey

Vispgradde
Sverige/Arla/Norrmejerier/ Skanemejerier. Fetthalt 40 %.

Grandiosa. Fryst. Valj mellan
Galler e]j ekologisk eller laktosfri. 5 dl. Jfr-pris 53:80/liter.

olika sorter. 310-350 g.

sc_2645_mandag_garnisonen_s1-12_sid 9
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Chokladask

Marabou. 165 g.
Jfr-pris 272:73/kg.

Farsdagsbukett

Kladdkaka 7 Medl em Sp riS

Coop. Fryst. 400 g.

Glass flerpack

SIA. Valj mellan olika sorter.
4-6 pack. Jfr-pris 6:58-9:87/st.

Al 2 B Uq 0
o ' cHEwY rag,,,

‘I-5 .‘.,’.'.‘.;..':.E.S i
Snacks ‘ " Sl

Pringles. Valj mellan
olika sorter. 160-165 g.
Jfr-pris 136:36-140:63/kg.

Lask
Coca-Cola/Fanta/Sprite.
& Valj mellan olika sorter.

2 liter. Jfr-pris 9:75/liter. Godispasar
Pant tillkommer.

} ’ — Coop. Valj mellan olika sorter.
o
g P ARCH o - —\ 150 g. Jfr-pris 83:33/kg.

Dryck med
ciderkaraktar

j '. ,CE@ Energidryck

Monster. Valj mellan

olika sorter. 355-500 ml. . Coop. Valj mellan olika sorter. Oreo. Valj mellan
Jfr-pris 29-40:85/liter. — _/L!\ 150 cl. Jfr-pris 7:33/liter. olika sorter. 115-157 g.
Pant tillkommer. LR / Pant tillkommer. Jfr-pris 95:54 -130:43/kg.

For medlemmar

Forsakra hemmet med 3?3"/0
rabatt och fa Extrabonus rabatt”

Just nu kan du som Coop-medlem teckna Folksams hemforsakring till ett
extra férmanligt pris! Du far 10% extra rabatt* utéver ordinarie rabatter samt
I6pande Extrabonus att handla for pa Coop. Teckna via coop.se/folksam

Folksam

*Erbjudandet galler nytecknad hemforsakring hos Folksam 2/112026-31/12027. Rabatten ar
10% extra utover ordinarie rabatt pa 25% for villa och 20% for bostadsratt och hyresratt.

10 sc_2645_mandag_garnisonen_s1-12_sid 10
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Farsdagmugg

Form Living. Av porslin.
Valj mellan tre olika motiv. 9 cm.

Rakblad storpack

Gillette. Valj mellan olika sorter.
Massagepistol 8-12 pack. Jfr-pris 23:25-34:88/st.
Day. 20W. 6 olika
hastigheter. Medféljer
4 olika munstycken,
inkl. laddadapter.

Farskinnstofflor [ |
Av lader. Dam stl 36-41. .
Herr stl 41-46. Valj mellan /st

svart, beige och brun.

Rivjarn Akacia
Senso Kitchen.
Rivjarn av rostfritt
stal. 24 cm.

AR A LE

| l ]
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Termosmugg
8,5x14,5 cm. Valj mellan fyra olika farger.

= / /forp
ar d
P Kronljus 24-pack
Skidhandskar reflex Papstar. 20 cm. Vita. 24 st.
Fingerhandskar med reflexmaterial.

Schampo/balsam

Head & Shoulders/ Dusch/deo

Herbal Essences. L’Oreal Men Expert. .

Vilj mellan olika sorter. Vilj mellan olika sorter. Toalettreng6ring

220-350 ml. Jfr-pris 50-300 ml. Jfr-pris Duck. Valj mellan olika sorter. 750 ml.
98:57-156:82/liter. 108:33-650:-/liter. 39-72 g. Jfr-pris 277:78-512:82/kg, 26:67/liter.

Ok A0

:

sc_2645_mandag_garnisonen_s1-12_sid 11

n



sc_2645_mandag_garnisonen_s1-12_sid 12

HOS oss FARDU

AST

Fina torskfiléer

3-pack T
Findus. Fryst. 3x125 g. .
Jfr-pris 264:-/kg.

Latin: Gadus morhua.

Matglddje i

SVENSK

Du hittar alltid vart flygblad pa coop.se dar du dven hittar telefonnummer till butik, och kan kontakta oss om du har andra generella fragor om Coop.
Du kan ocksa ringa oss pa Coop kundservice, tel 0771-17 17 17 vardagar 8-18. Prenumerera pa veckans erbjudanden till din e-postadress. Las mer och anmal
dig pa coop.se/erbjudanden. Medlemserbjudanden som ar begrdansade i antal kop ar laddade per hushall och kan enbart utnyttjas det antal ganger som
framgar i erbjudandet, oavsett val av Coop-butik. Lokala avvikelser kan férekomma. Reservation for eventuell slutférsaljning och tryckfel.

ternifin poupt 1
fadigase ghen gkl B

‘:-‘ il

Kladdkaka
Coop. Fryst. 400 g.

UD CAKE
MUD CAKE RLADDKAKA

2 f&r

W\lﬂ

Homsumh

£ saacrad kineskan

Medlemspr's

Skivat mjukt brod

Skogaholm. Valj mellan Skogaholmslimpa och
Varsagod. 715-775 g. Jfr-pris 25:81-27:97/kg.

r huh[ wiirt:

gt MAX 2 ST/HUSHALL.
Farsk hel kyckling

Sverige/Guldfageln. Kyld. Ca 1400 g.

nummer 3041 0291

Spara tid
| Handla med
ShopExpress

E SVENSKA SPEL
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